
お寺でたくさん学んで、たくさん遊ぼう！

夏休みこども寺子屋

日　　程　����年 �月 ��, ��, �月 �, �, �, ��, ��, ��
時　　間　�:�� ～ ��:�� 昼食有
参加資格　小学 � 年生から � 年生までの男女
場　　所　極楽寺（宮崎県串間市北方 ����）
定　　員　�� 名 ／１日
参加費用　�,��� 円（昼食代、保険代を含む）
持 ち 物　かばん、タオルなど

（事務局）極楽寺［電話･FAX］ 0987-72-6568 
［住所］ 〒888-0005 宮崎県串間市北方 5472
［URL］ https://www.koyasan-gokurakuji.com/

特別授業特別授業

精進料理
お肉や魚がない料理っ
て美味しいのかな？

座禅
身体と呼吸、そして
こころを整えよう。

落語
てぬぐい亭せんすさん
と楽しく落語教室。

お経を読もう
お経に合わせて木魚を
たたけるかな？

入門式
一日の心構え。最初は
みんな緊張ぎみです。

数珠づくり
好きな色を選んで自分
だけの数珠を作ろう。

いけばな
自然の草花に触れて、き
れいに生けてあげよう。

茶道
和室へどうぞ。お抹茶
の味はどうですか？

（主催）夏休みこども寺子屋実行委員会


