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研究主題

夢や希望をもち、夢や希望をもち、

目標に向かって生きようとする
児童生徒の育成

～キャリア教育の視点を生かした
授業改善の取組を通して～



主題設定の理由

社会的背景

雇用形態の 学生から
多様化・流動化

●終身雇用の崩壊

●就職難・フリーター化

就業者へ
●勤労・職業観の未熟さ

●社会的・精神的自立の遅れ

子どもたちに求められている力

変化に対応する力 課題に柔軟に対応する力



小中高一貫教育串間市

学力向上

地域に貢献できる地域に貢献できる
人材の育成



小中高が一貫したキャリア教育の充実

キャリア発達を促す学級活動の指導の在り方

平成２４年度 串間市教育研究所

キャリア教育の
全体構想

キャリア発達を促す学級活動の指導の在り方

指導内容や
能力の系統表能力の系統表

学級活動の
授業の在り方



学級活動だけでなく、

平成２４年度 研究の課題

学級活動だけでなく、
教科等に広げる必要がある

学習意欲にまで学習意欲にまで
結びついていない



キャリア教育の進め方を
まとめたリーフレット作成まとめたリーフレット作成

キャリア教育の視点を
意図的に関連付けた

授業実践



研究仮説

キャリア教育の視点を意図的に
関連付けた授業実践を積み重ね関連付けた授業実践を積み重ね
れば、児童生徒一人一人のキャ
リア発達が促され、キャリアを
形成していくために必要な意欲形成していくために必要な意欲
や態度、能力を育成していくこ
とができるであろう。



リーフレット

研究内容

リーフレット
「キャリア教育の道しるべ」の

作成

「キャリア教育の道しるべ」を「キャリア教育の道しるべ」を
もとにした

授業実践と検証



１ リーフレット作成



リーフレットの項目

１１１１ キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景

２２２２ キャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とは

３３３３ 串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育

４４４４ キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力

５５５５ キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方



キャリア教育についての理解

１１１１ キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景

２２２２ キャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とは

３３３３ 串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育

発達段階に応じた
キャリア教育の視点からの指導の充実

今の学習が、将来
どのように役立つか

心揺さぶられる
体験の積み重ね

キャリア教育の視点からの指導の充実



つなぐ・つなげる今の学びと
自分の将来

各教科の
それぞれの学び

つなぐ・つなげる
教育



リーフレットの項目

１１１１ キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景

２２２２ キャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とは

３３３３ 串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育

４４４４ キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力

５５５５ キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方



４ キャリア教育で育成すべき力

人間関係形成・
社会形成能力

自己理解・
自己管理能力

人や社会に

かかわる力
自分を

みつめる力社会形成能力

基礎的・汎用的能力

自己管理能力

キャリア

かかわる力 みつめる力

課題を 将来を
課題対応能力

キャリア
プランニング能力

課題を

解決する力
将来を

えがく力



リーフレットの項目

１１１１ キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景キャリア教育が重要とされる背景

２２２２ キャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とはキャリア教育・キャリア発達とは

３３３３ 串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育串間市におけるキャリア教育

４４４４ キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力キャリア教育で育成すべき力

５５５５ キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方キャリア教育の進め方



５ キャリア教育の進め方

心揺さぶる体験活動の積み重ね

串間市における
核となる体験活動（くしま学）



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
具体的力の設定

③関連する
教育活動をつなぐ

チェックリスト（教
師）、アンケート
（児童生徒）で
課題の発見

具体的力の設定

課題を解決した

「めざす児童生徒
像」を考える

教育活動をつなぐ

核となる体験活動

をもとにつなげて
展開していく



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
具体的力の設定

③関連する
教育活動をつなぐ

チェックリスト（教
師）、アンケート
（児童生徒）で
課題の発見

具体的力の設定

課題を解決した

「めざす児童生徒
像」を考える

教育活動をつなぐ

核となる体験活動

をもとにつなげて
展開していく



日常生活
アンケートで
課題を把握

資料ア

小学校下学年用小学校下学年用
小学校上学年用
中学校用
保護者用
教師用



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
具体的力の設定

③関連する
教育活動をつなぐ

チェックリスト（教
師）、アンケート
（児童生徒）で
課題の発見

具体的力の設定

課題を解決した

「めざす児童生徒
像」を考える

教育活動をつなぐ

核となる体験活動

をもとにつなげて
展開していく



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
具体的力の設定

③関連する
教育活動をつなぐ

チェックリスト（教
師）、アンケート
（児童生徒）で
課題の発見

具体的力の設定

課題を解決した

「めざす児童生徒
像」を考える

教育活動をつなぐ

核となる体験活動

をもとにつなげて
展開していく



年間を見通せる指導計画

③教育活動をつなぐ

資料イ

焦点化焦点化焦点化焦点化焦点化焦点化焦点化焦点化



キャリア教育の力の全体構想



キャリア発達支援の流れ（作業シート）

① 教科等の目標
② 実態把握を元にした
キャリア教育の視点

③ キャリア発達を
支援する指導計画

小小小小学学学学校校校校 中中中中学学学学校校校校

めあて 課題

手立て

気付き・表現 思考・表現

キャリア教育の視点からの
問い

めあて 課題

・・・（以下、上記がサイクルする）



２ キャリア教育の視点を
意図的に関連付けた授業

①課題の把握 ②育成したい ③関連する①課題の把握

チェックリスト（教
師）、アンケート
（児童生徒）で
課題の発見

②育成したい
具体的力の設定

課題を解決した

「めざす児童生徒
像」を考える

③関連する
教育活動をつなぐ

核となる体験活動

をもとにつなげて
展開していく



小学校第2学年

①課題の把握
日常生活アンケートの実施

（４点満点）

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

２．１ ２．７ ２．４ ２．７

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

２．１ ２．７ ２．４ ２．７

自分の考えや気持ち

②具体的な力
の設定

かかわる力

自分の考えや気持ち
をわかりやすく話すこ
とができる児童



③関連する教育
活動をつなぐ

かかわる力をはぐくむための
「全体構想」の作成

核となる体験活動



かかわる力を高める「キャリア発達支援の流れ」





インタビューﾒﾓを作っただけで
上手にインタビューできるかな？

せっかく見つけた町のすて
き、自分だけが知っているの
はもったいないのでは？

上手にインタビューできるかな？

キャリア教育の視点
にせまる発問



本時（第１０時）の目標
○ これまでの学習を生かして、町探検で
自分が見つけたことを分かりやすく伝える
方法を考え、町の「すてき」を紹介し合う方法を考え、町の「すてき」を紹介し合う
計画を立てることができる。

工夫１ 伝えようとする内容に合った紹介方法に
ついて整理する。

他教科での学び、日常の
経験が、分かりやすく話す
ことにつながっていることに
気付く。



工夫２ 話し方・聞き方への言葉かけ

すべての授業、日常生活で
意識して言葉かけを行う



2.1 

2.7 
2.4 

2.7 
3.1 

3.3 
3.0 

3.3 

７月 １２月

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

【成果】
・ 「かかわる力」が７月よりも１.０向上

・ 質問項目「自分の考えや気持ちをみんなの前で分
かりやすく話そうとしていますか」では、１．３の向上



工夫３ 振り返りカードの利用

児童の感想児童の感想



中学校第2学年

①課題の把握
日常生活アンケートの実施

（４点満点）

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

２．８ ２．８ ２．７ ２．５

②具体的な力
の設定

えがく力

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

２．８ ２．８ ２．７ ２．５

将来の進路希望に向け
て、自ら主体的に判断し、
行動できる生徒



③関連する教育
活動をつなぐ

えがく力をはぐくむための
「全体構想」の作成

核となる体験活動



えがく力を高める「キャリア発達支援の流れ」





職種毎に調べてみて、
どういった職業に興味
をもちましたか。

職場体験に向けて、ど
のような取り組みをす
ればよいですか？

キャリア教育の視点
にせまる発問



本時（第３時）の目標
○ 職場体験に向けて、しっかりとした心構
えをもつことができる。

工夫１ 昨年度の職場体験後に事業所からいた
だいたアンケートを読む。

・職場体験に対する課題
意識をもつことができる。

【【【【事業所事業所事業所事業所からのからのからのからの要望要望要望要望】】】】
（（（（サービスサービスサービスサービス業業業業））））

元気元気元気元気のよいあいさつのよいあいさつのよいあいさつのよいあいさつ
・他者の客観的な評価や
意見をもとに、自分の行
動を見直すことができ
る。

元気元気元気元気のよいあいさつのよいあいさつのよいあいさつのよいあいさつ
（（（（医療関係医療関係医療関係医療関係））））

場場場場にににに応応応応じたじたじたじた言動言動言動言動
全体的全体的全体的全体的にににに多多多多かったのはかったのはかったのはかったのは、、、、

積極性積極性積極性積極性とととと返事返事返事返事



工夫２ グループ編成の工夫

・職種毎にすること
で、多くの意見を出で、多くの意見を出
すことができる。

・他のグループの
意見を聞き、気付
けなかったことを
知ることができる。



・進路情報の重要性に気付くことができる。
・自分の職業に対する考えを振り返ることができる。



2.8 2.8 2.7 
2.5 

3.1 3.1 3.0 3.0 

７月 １２月

かかわる力 みつめる力 解決する力 えがく力

【成果】【成果】
・ すべての力が７月よりも０．３以上の向上

・ 係活動の充実や将来に対する思いを、日々の
生活で口にする生徒の姿もみられるようになった。



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
③関連する

教育活動をつなぐ
①課題の把握

アンケート
（チェックリスト）
の分析

②育成したい
具体的力の設定

目指す児童生
徒像（ねらい）

教育活動をつなぐ

計画（全体構想・
キャリア発達支
援の流れ）



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
③関連する

教育活動をつなぐ
①課題の把握

アンケート
（チェックリスト）
の分析

②育成したい
具体的力の設定

目指す児童生
徒像（ねらい）

教育活動をつなぐ

計画（全体構想・
キャリア発達支
援の流れ）



キャリア教育の進め方

①課題の把握 ②育成したい
③関連する

教育活動をつなぐ
①課題の把握

アンケート
（チェックリスト）
の分析

②育成したい
具体的力の設定

目指す児童生
徒像（ねらい）

教育活動をつなぐ

計画（全体構想・
キャリア発達支
援の流れ）



研究の成果

１ リーフレットの作成
一貫した指導の手順の把握

２ 全体構想・キャリア発達支援の流れ
教科と関連させた指導の在り方や
見通しをもった授業

３ 授業実践３ 授業実践
主体的に課題解決に取り組む児童
生徒の育成の手立て



研究の課題

１ 研究したことの発信
キャリア教育の視点をもった授業を
広げていくこと広げていくこと

２ 児童の変容や評価の工夫改善
評価の仕方と評価の生かし方

３ キャリア教育の研究の深化３ キャリア教育の研究の深化
中心となる体験活動を位置付け、
児童生徒の発達段階に応じた系統的
な指導の研究




