
　  子育て支援情報

「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」 

訪
問
事
業

　
母
子
保
健
推
進
員
の
活
動
の
ひ

と
つ
に「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」

訪
問
事
業
が
あ
り
ま
す
。
生
後
４

カ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
全

て
の
家
庭
を
訪
問
し
、
子
育
て
支

援
情
報
の
提
供
、
育
児
に
つ
い
て

の
相
談
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
訪
問
の
際
、「
出
産
お
め

で
と
う
」
の
お
祝
い
の
気
持
ち
を

込
め
て
お
子
様
の
足
型
を
取
り
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
る
の
で
す
が
、

直
接
顔
を
合
わ
せ
て
話
を
す
る
こ

と
で
、
自
然
と
距
離
が
近
く
な
り
、

電
話
口
で
は
で
き
な
い
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
訪
問
の
際
は
事
前
に
ご
連
絡
を

入
れ
ま
す
の
で
、
ご
都
合
の
良
い

日
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
福
祉
事
務
所

こ
ど
も
対
策
室
子
育
て
支
援
係
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こんにちは、 
母子保健推進員です
地域の子育て相談役。母子保健推進員の皆さんを紹介します。

　子育て中のお母さん、お父さん、子育てで悩んだ
時、不安に思った時、誰か相談できる人はいますか？
市では、より身近な子育ての相談相手として母子保
健推進員に活動してもらっています。
　現在10名の方が市の委嘱を受け、それぞれの担当
区で、子育ての相談や乳幼児健診の案内、訪問など

を行っています。母子健康手帳を交付する際に、担
当区の母子保健推進員さんの名刺を渡し紹介してい
るので、担当の母子保健推進員が誰なのかはご存知
だと思いますが、年度が替わり転入された方も多い
ので、今回、改めてご紹介いたします。ご自分の担
当区の母子保健推進員さんを今一度ご確認ください。

あなたの地区の母子保健推進員さんです

谷
たに

口
ぐち

 美
み

津
つ

江
え

さん

奈留、仲別府、古大内、
長野、堂園、烏帽子野、
西ノ園、平原、上・下園
田、風野、片野、広野、
大平、田ノ野、中原、胡
桃ヶ野、高則、揚原

日
ひ

高
だか

 千
ち

穂
ほ

さん

桂原、穂佐ヶ原、上町、
桜ヶ丘、城山、霧島、天

神、上郡元、西郡元

川
かわ

﨑
さき

 千
ち

哉
や

子
こ

さん

本城全地区

森
もり

本
もと

 美
み

穂
ほ

子
こ

さん

松尾、西小路1・２区、
泉町、本町１・２丁目

中
なか

村
むら

 敏
とし

子
こ

さん

都井全地区

蓑
みの

輪
わ

 光
みつ

乃
の

さん

寺里、上塩、鍛治屋、大
島、西・東下弓田、東・

西・南・北金谷

野
の

田
だ

 弦
つる

子
こ

さん

鯛取、倉掛、秋山、小城
久保、徳間、東・西上池、
下池、串間、初田、田

渕、谷ノ口、屋治、古川、
羽ヶ瀬、前田、越ヶ谷

山
やま

口
ぐち

 すが子
こ

さん

下・上田口、東・中・西本
西方、鹿谷、古竹、笠祇、
奴久見、木代、有明１・２
区、西・東塩町、七ツ橋、
西・東・南今町、高松、上
小路、小路、仲町

仁
にっ

田
た

 アキノさん

市木全地区

吉
よし

田
だ

 恵
けい

子
こ

さん

清水、上・中・下新町、石
木田、徳山、小山、白坂、市
ノ瀬１・２・３・４区、井牟
田、射馬地野、一氏、三ヶ
平、三幸ヶ野、真萱、大重
野、矢床、上大矢取、赤池

　
新
年
度
、
市
民
活
動
に
お

い
て
も
新
た
な
ス
タ
ー
ト
と

な
る
団
体
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ
で
今

回
は
新
年
度
に
お
け
る
い
く

つ
か
の
ご
案
内
を
し
ま
す
。

●�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
が
改
正
！

　
い
く
つ
か
改
正
点
が
あ
り

ま
す
が
、
現
在
運
営
さ
れ
て

い
る
法
人
は
毎
年
度
「
貸
借

対
照
表
の
公
告
」
が
必
要
に

な
り
ま
す
の
で
、
早
急
に
定

款
の
「
公
告
の
方
法
」
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
「
官
報
に

掲
載
す
る
」
と
規
定
し
て
い

る
法
人
が
大
半
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
別
の
方
法
で
公

告
を
行
う
場
合
に
は
定
款
の

変
更
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

４
月
以
降
に
新
年
度
の
総
会

を
実
施
さ
れ
る
前
に
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●�

新
規
募
集
は
実
施
な
し
、

の
よ
う
で
す

　
毎
年
こ
の
時
期
に
募
集
の

あ
る
「
市
民
発
！
に
ぎ
わ
い

創
出
事
業
」
で
す
が
、
今
年

度
は
新
規
募
集
を
行
わ
な
い

よ
う
で
す
。
こ
れ
ま
で
市
民

の
ア
イ
デ
ア
を
形
に
す
る
強

力
な
味
方
で
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
世
の
中
に
は
、
補
助

金
、
助
成
金
は
星
の
数
ほ
ど

あ
り
ま
す
。
大
小
関
わ
ら
ず
、

何
か
し
ら
募
集
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ま
ず
は
気
軽
に
応
募

し
て
み
る
の
も
一
つ
の
手
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
常
に
募
集

情
報
は
リ
サ
ー
チ
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●�

団
体
の
登
録
を
お
願
い
し

ま
す

　
パ
ナ
ッ
プ
に
て
市
民
活
動

団
体
の
登
録
を
お
願
い
し
て

お
り
ま
す
。
マ
ッ
チ
ン
グ
や

団
体
に
あ
っ
た
的
確
な
情
報

提
供
な
ど
、
市
民
活
動
に
お

け
る
円
滑
な
支
援
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
年
度
初
め

に
セ
ン
タ
ー
か
ら
各
団
体
に

向
け
て
、
団
体
登
録
の
ご
案

内
（
新
規
・
更
新
）
を
お
送

り
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
新
し
い
何
か
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
、
継
続
し
や
り
続
け
る
、

パ
ナ
ッ
プ
は
皆
さ
ま
の
市
民

活
動
を
応
援
し
ま
す
！
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くしま市民活動交流センター

パ　ナ　ッ　プ

みなさまの市民活動を
支援します！

三
月
末
を
も
ち
ま
し
て
、
串
間

市
職
員
を
退
職
し
、
東
京
に

戻
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
串
間

で
の
二
年
間
を
思
い
返
し
ま
す
と
、

多
く
の
方
々
と
大
切
な
ご
縁
を
結

ば
せ
て
い
た
だ
き
、
串
間
の
素
晴

ら
し
さ
を
全
身
で
感
じ
た
、
充
実

し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
串
間
に
は
、
喧
騒
か
ら
離
れ
、

心
を
癒
や
し
て
く
れ
る「
都
井
岬
」

や「
幸
島
」
な
ど
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
、
豊
か
な
自
然
か
ら
の
恵
み
と

し
て
の「
食
」、
そ
し
て
綿
々
と

紡
が
れ
て
き
た
暮
ら
し
が
あ
り
ま

す
。

　
都
井
岬
で
は
、
長
年
大
切
に
守

ら
れ
て
き
た
天
然
記
念
物
の「
御

崎
馬
」
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で

き
、
志
布
志
湾
に
沈
む
夕
日
は
本

当
に
美
し
く
、
何
物
に
も
代
え
が

た
い
風
景
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
幸
島
・
石
波
海
岸
も
と

て
も
き
れ
い
で
、
静
か
に
打
ち
寄

せ
る
波
は
心
を
洗
い
流
し
て
く
れ

ま
す
。

　
自
然
の
魅
力
を
十
分
に
生
か
し

な
が
ら
、
自
然
環
境
と
共
存
を
目

指
す「
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
を
推

進
す
る
地
域
と
し
て
、
九
州
で
初

め
て
認
定
さ
れ
る
な
ど
、
観
光
資

源
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
に
溢
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
、
串
間
を
少
し

で
も
良
く
し
て
い
こ
う
と
さ
ま
ざ

ま
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
た
ち
が

串
間
に
は
い
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
が

串
間
の
最
大
の
財
産
で
す
。

　
地
方
創
生
に
向
け
た
取
り
組
み

は
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

　

み
な
さ
ん
と「
協
働
」「
共
助
」

の
思
い
を
共
有
し
、
一
緒
に
課
題

解
決
の
糸
口
を
模
索
し
て
い
け
ば
、

こ
れ
か
ら
の
串
間
の
明
る
い
展
望

が
開
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

　
私
は
串
間
を
離
れ
ま
す
が
、
み

な
さ
ん
と
の
ご
縁
を
大
切
に
、
引

き
続
き
頑
張
っ
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

これからの
明るい串間を展望して

地方創生特命部長

矢
や
後
ご
雅
まさ
司
し
の

部長日記

最後の市議会にて

パナップは皆さまの 
市民活動を支援し続けます
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