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冷
た
く
ふ
わ
っ
と
し
た
食
感

こ
だ
わ
り
の
お
い
し
さ 

オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
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駒
止
め
お
ば
さ
ん
の
奮
闘
記
』
と

い
う
ブ
ロ
グ
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。
都
井
岬
の
情
報
が
ほ
ぼ
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
分
か
る
こ
の
ブ
ロ
グ
を
公
開

し
て
い
る
の
は
、
駒
止
の
門
の
職
員
と

し
て
働
く
坂
ノ
上
礼
子
さ
ん
。
ブ
ロ
グ

は
野
生
馬
や
花
な
ど
た
く
さ
ん
の
写
真

が
掲
載
さ
れ
、
コ
ミ
カ
ル
な
文
章
が
面

白
い
。

ブ
ロ
グ
を
始
め
た
の
は
約
３
年
前
の

62
歳
の
と
き
。
息
子
の
勧
め
で
始
め
た

ブ
ロ
グ
で
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
の
知
識
は

ゼ
ロ
。
何
度
も
や
め
よ
う
と
思
い
ま
し

た
が
、
持
ち
前
の
負
け
ん
気
で
パ
ソ
コ

ン
操
作
の
習
得
に
励
み
、
始
め
た
２
０

１
３
年
か
ら
ほ
ぼ
毎
日
、
ブ
ロ
グ
を
更

新
し
て
い
ま
す
。
ブ
ロ
グ
を
始
め
た
こ

と
で
都
井
御
崎
牧
組
合
員
と
し
て
働
く

旦
那
さ
ん
も
写
真
を
撮
る
よ
う
に
な
っ

た
そ
う
で
、
今
で
は
二
人
三
脚
で
ブ
ロ

グ
を
更
新
中
で
す
。

写
真
を
撮
っ
て
、
ブ
ロ
グ
を
更
新
す

る
の
が
毎
日
の
楽
し
み
と
い
う
礼
子
さ

ん
の
願
い
は
、
都
井
岬
に
た
く
さ
ん
の

人
が
来
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
。「
ブ

ロ
グ
を
見
て
、
一
人
で
も
都
井
岬
に

行
っ
て
み
よ
う
か
な
と
思
っ
て
く
れ
る

と
う
れ
し
い
で
す
ね
。
た
ま
に
そ
う
い

う
人
も
い
る
の
よ
」
と
笑
顔
で
話
し
ま

す
。「

都
井
岬
は
、
晴
れ
の
日
だ
け
が
素

晴
ら
し
い
わ
け
で
は
な
く
、
雨
の
日
や

霧
の
日
だ
っ
て
素
晴
ら
し
い
。
花
も
い

ろ
い
ろ
咲
く
し
、
そ
ん
な
四
季
折
々
の

都
井
岬
の
風
景
を
ブ
ロ
グ
で
発
信
し
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

現
在
は
、
母
の
日
に
息
子
か
ら
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
も
ら
っ
た
一
眼
レ
フ
カ
メ

ラ
を
勉
強
中
の
礼
子
さ
ん
。
今
日
も
カ

メ
ラ
片
手
に
都
井
岬
で
奮
闘
し
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

『

凍らせるとアイスみたいに食べられます

旬
の
果
物
な
ど
を
使
っ
て
作
る

ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
。
今
回
そ
ん
な

『
オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
』
を
紹

介
し
て
く
れ
る
の
は
北
方
地
区
・
田
渕

に
お
住
ま
い
の
牧
野
サ
ワ
さ
ん
で
す
。

ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
作
り
始
め
た
の
は

５
年
前
。
牧
野
さ
ん
は
肺
が
ん
の
ス
テ�

ー
ジ
４
と
診
断
さ
れ
、
高
齢
者
施
設
の

給
食
を
作
る
仕
事
が
今
ま
で
ど
お
り
は

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ

こ
で
娘
さ
ん
が
退
屈
だ
ろ
う
と
心
配
し

て
、
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
作
り
を
教
え
て
く

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

調
理
方
法
は
と
て
も
簡
単
。
天
ぷ
ら

粉
と
卵
、
砂
糖
を
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
で

10
分
か
ら
15
分
混
ぜ
て
、
グ
リ
ル
で
10

分
焼
き
ま
す
。
そ
れ
か
ら
同
じ
く
混
ぜ

て
作
っ
た
生
ク
リ
ー
ム
を
で
き
た
生
地

に
塗
っ
て
、
季
節
の
果
物
な
ど
を
の
せ

て
巻
い
た
ら
完
成
で
す
。

一
番
の
こ
だ
わ
り
は
、
買
っ
た
具
材

を
そ
の
ま
ま
使
わ
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
も
ら
っ
た
も
の
を
ジ
ャ
ム
に
す
る

な
ど
、
お
店
に
な
い
も
の
を
作
る
こ
と

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

 

「
出
来
た
て
よ
り
も
、
い
っ
た
ん
冷

凍
し
た
ほ
う
が
ふ
わ
っ
と
し
た
食
感
に

仕
上
が
り
ま
す
。
そ
の
時
も
解
凍
す
る

時
は
冷
蔵
で
」
と
話
す
サ
ワ
さ
ん
。
シ

ン
プ
ル
な
調
理
で
も
、
お
い
し
く
作
る

い
ろ
ん
な
コ
ツ
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

誕
生
日
会
な
ど
の
集
ま
り
の
時
に
作�

っ
て
持
っ
て
行
く
と
好
評
で
、
息
子
の

結
婚
式
の
時
に
は
、
３
週
間
で
15
、
6

本
作
っ
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

今
で
は
道
の
駅
に
出
す
と
、
全
部
完

売
し
て
し
ま
う
こ
だ
わ
り
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
。
自
宅
で
も
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

都
井
岬
の
素
晴
ら
し
さ
ブ
ロ
グ
で
発
信

駒
止
お
ば
ち
ゃ
ん
奮
闘
記

北方地区・田渕

牧
まき

野
の

 サワさん
生クリームの量と、午前
中だけでできるというこ
とで、作るときは一回に
３本と決めています。

都井地区・迫

坂
さか

ノ
の

上
うえ

 礼
れい

子
こ

さん
夫婦そろって趣味ができ、
勧めてくれた息子に感謝
です。次はフェイスブッ
クに挑戦したいです。

「駒止めおばさんの奮闘記」ブログ
右のＱＲコードをカメラで読み取ると

ブログを見ることができます

ブログの記事は３年で 1,000件を超えました。


