
子どもからお年寄りまで、仲間と一緒に
いろいろなことを学んだり、楽しんだり、
生涯学習にチャレンジしましょう。生涯学習だよりきらめき

て
　

楽
し

み
て　 学

び
続

け
て
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講座名 日時 場所 定員／参加費 内　　　　　容

1
みんなで簡単おかし作り 8／5㈮10時～12時 中央公民館 20名／300円 こねたり、丸めたりしておいしいお菓子を

みんなで作りましょう。

みんなで簡単昼ごはん ７／29㈮10時～12時 市木公民館 15名／324円
　　　　　　　　（保険料込）

夏野菜カレーと、フルーツヨーグルトを
作って、みんなで楽しく食べよう。

2 映画を観よう

８／17㈬９時半～12時 総合保健福祉センター

無料

宮崎県より

テレビの画面でも面白いけど、
大きな画面でみんなで映画を見よう。
みんなでおなかを抱えて笑おうか？
泣こうか？怒ろうか？楽しい映画がいいね。

７／26㈫10時～12時 大束公民館
８／４㈭10時～12時 本城  上篠原保育所
８／２㈫10時～12時 市木公民館
８／１㈪10時～12時 北方農村改善センター

3 習字で作品つくり
８／４㈭・５㈮
10時～12時 中央公民館

各10名／100円
夏休みの作品を書いてみよう。
塾に行っていない子大歓迎。

７／28㈭13時半～15時半
７／29㈮ 10時～12時 大束公民館 出品したい募集作品の文字を決めてきてね。

（１～２作品）

4 親子エンピツ教室 7／31㈰10時～12時 中央公民館 10名／無料 一生おつきあいする自分の名前、きれいに
書けるように練習しよう。

5 親子で木工教室 ８／６㈯９時半～12時 中央公民館 30組／524円
　　　　　　　　（保険料込）

串間の大工さん（たくみ）に教えてもらお
う。親子での参加になります。

6 編み竹工作 ８／19㈮14時～16時 中央公民館 30名／100円 竹を編んで壁掛けつくり。
7 陶　　芸 ８／18㈭13時半～15時半 中央公民館 20名／300円 自分だけのものを作ってみよう。
8 切り絵でうちわ作り ８／６㈯10時～12時 中央公民館 10名／250円 和紙をつかって、見ているだけで涼しげなうちわ作り。

9 ヨーヨーキルトで
フォトフレーム ７／27㈬10時～12時 中央公民館 20名／500円

（小３以上）
思い出の写真入れをヨーヨーキルトで飾ろう。
針を使います。簡単玉結びなども学べます。

10 手作りキーホルダー ８／18㈭10時～12時 中央公民館 10名／150円 プラ板に自由に絵を書いて、オーブンへ、
手作りキーホルダーのできあがり。

11 館長と一緒にフライングディスクで遊ぼう
８／２・９・16・23㈫
13時半～ 15時 大束公民館 30名／96円

　　　　　　　　（保険料）
フライングディスクを楽しもう。
いろいろな遊び方を教えます。

12 大束！探検隊 ７／25㈪9時～11時半 大束公民館 15名／24円
　　　　　　　　（保険料）

串間のヒミツを探検してみよう。バスでお
出かけ。主に大束方面の史跡を見学します。

13 ひろみさんの折り紙教室 ８／２㈫10時～12時 大束公民館 30名／100円 鶴は折れますか？和紙を使って連鶴を折ります。

14 ひろみさんの
和紙人形作り ８／９㈫10時～12時 大束公民館 30名／300円 きれいな和紙を使って人形作り！！部屋に飾っ

たり、大切な人への贈り物に。
15 感動！楽しい絵手紙 ８／８㈪13時～15時 大束公民館 10名／100円 絵は、下手な方がいい！！大人の方と一緒に学びます。

16 ピカチュウ・キティ
ちゃんの小物入れ ７／30㈯13時～15時 本城公民館 15名／300円 紙（クラフトテープ）でピカチュウ・キティ

ちゃんの小物入れを作ります。

17 リーフペイントの
小物入れ ８／20㈯13時半～15時半 本城公民館 10名／500円 葉っぱや花、野菜がそのまま柄になります。

バッグか巾着を作ります。
18 手話で遊ぼう ７／29㈮13時～15時 市木公民館 15名／無料 簡単な手話を学んで楽しいゲームをします。

19 警察官ってどんな
仕事をするのかな？ ７／28㈭９時半～11時 市木公民館 20名／24円

　　　　　　　　（保険料）
市木からマイクロバスに乗って串間警察署
の施設、仕事、車両を見学します。

　毎年、小中学生を対象に、夏休み期間中に開催している「チャレンジ講座」を今年も開催します。本年も楽
しい講座がたくさんあります。また、宮崎大学に協力いただき、昨年に続き「宮崎大学工学部科学祭りin串間
2016」を開催します。ぜひご参加ください。

実験1 おもしろ科学実験にチャレンジ ８／26㈮13時～16時 中央公民館 40名／24円
　　　　　　　　（保険料）

いろいろなテーマの楽しい実験や「ものづ
くり」に挑戦しよう！

宮崎大学工学部 科学祭り in 串間 2016

●�申込方法＝中央公民館および地区公民館に直接申し込んでください。参加費は事前徴収です。
●申込・問い合わせ先＝中央公民館 ☎72－1846　 大束公民館 ☎71－2011 　本城公民館 ☎71－3011
　　　　　　　　　　　市木公民館 ☎71－5011　 都井基幹集落センター ☎76－1201
●申込期限＝７月20日（水）　※定員になり次第締め切らせていただきます。

平成28年度夏休みチャレンジ講座参加者募集障がい者への補助制度をご活用ください
身
体
障
害
者
タ
ク
シ
ー
等 

利
用
料
金
助
成

　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方
の

日
常
生
活
の
利
便
を
図
る
た
め
、
タ
ク

シ
ー
料
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

○�

内
容
＝
利
用
券
１
枚
に
つ
き
、
タ
ク

シ
ー
な
ど
の
小
型
車
初
乗
り
料
金
分

を
助
成
し
ま
す
。
た
だ
し
利
用
券
の

使
用
は
１
回
乗
車
に
つ
き
１
枚
で
す
。

○�

交
付
方
法
＝
１
人
に
つ
き
年
度
あ
た

り
24
枚
を
交
付

※�

上
半
期
（
４
月
～
９
月
分
）
を
期
間

内
に
12
枚
、
下
半
期
（
10
月
～
翌
年

３
月
分
）
を
期
間
内
に
12
枚
交
付

障
害
者
住
宅
改
造
助
成
事
業

　

在
宅
の
障
が
い
者（
児
）（
手
帳
の
等

級
制
限
あ
り
）
の
い
る
世
帯
に
対
し
、

そ
の
住
宅
を
居
住
に
適
す
る
よ
う
改
造

す
る
た
め
に
要
す
る
費
用
を
助
成
し
、

自
立
し
た
生
活
の
維
持
・
促
進
お
よ
び

介
護
者
の
負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
新
築
や
家
屋
の
基
本
的
構

造
を
変
え
る
よ
う
な
大
規
模
な
内
容
の

場
合
は
助
成
の
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
老
朽
化
に
伴
う
修
理
や
修
繕
が

目
的
の
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

内
容
＝
居
住
家
屋
で
既
存
の
浴
室
、

便
所
、
玄
関
、
台
所
、
廊
下
な
ど
に

つ
い
て
、
対
象
者
の
負
担
軽
減
に
必

要
と
認
め
ら
れ
る
部
分
。

※�

上
限
は
20
万
円
で
す
が
、
生
計
中
心

者
の
所
得
状
況
に
よ
り
全
額
助
成
と

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

重
度
心
身
障
害
者
介
護
手
当

　

一
定
の
条
件
を
満
た
す
65
歳
未
満
の

重
度
心
身
障
が
い
者
と
同
居
す
る
家
族

で
、
こ
の
方
を
介
護
す
る
方
を
対
象
に

月
額
５
，
０
０
０
円
（
半
年
に
１
回
支

給
）
の
介
護
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

未
就
学
児
こ
と
ば
の
教
室

　

こ
と
ば
の
発
達
の
た
め
の
訓
練
指
導

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
対
象
は
原

則
的
に
市
内
に
居
住
す
る
未
就
学
児
で
、

こ
と
ば
の
発
達
に
遅
れ
が
あ
っ
た
り
、

正
し
い
発
音
が
で
き
な
い
な
ど
、
こ
と

ば
に
関
す
る
こ
と
で
心
配
ご
と
の
あ
る

児
童
で
す
。

○�

日
程
＝
原
則
毎
週
水
曜
日（
祝
日
を

除
く
）

○�

場
所
＝
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

○�

指
導
時
間
＝
１
回
40
分
（
開
始
時
刻

は
調
整
に
よ
り
決
定
）

※�

利
用
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
申
込
手

続
き
が
必
要
で
す
。

軽
度
・
中
等
度
難
聴
児 

補
聴
器
購
入
費
等
助
成
事
業

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な

ら
な
い
軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
に
対
し
、

言
語
お
よ
び
健
全
な
発
達
を
支
援
す
る

た
め
補
聴
器
の
購
入
費
用
な
ど
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

　

身
体
、
知
的
、
精
神
の
い
ず
れ
か
に

中
等
度
以
上
の
障
が
い
が
あ
る
20
歳
未

満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
、
ま
た

は
養
育
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
障
が
い
の

程
度
は
原
則
と
し
て
医
師
の
診
断
書
に

よ
り
判
定
さ
れ
ま
す
が
、
障
害
者
手
帳

の
障
が
い
部
位
・
程
度
に
よ
り
診
断
書
の

提
出
が
省
略
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○�

支
給
要
件
＝
対
象
者
児
童
が
一
定
の

障
が
い
状
態
に
あ
る
こ
と
（
診
断
書

な
ど
に
よ
り
県
が
認
定
）。
対
象
児

童
が
20
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
。
児
童

が
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
こ

と
。
手
当
を
受
け
よ
う
と
す
る
父
母
、

養
育
者
の
前
年
所
得
が
基
準
額
以
内

で
あ
る
こ
と
な
ど
。

○�

手
当
額
＝
１
級
（
重
度
）
月
額
５ 

１
，

５
０
０
円
、
２
級
（
中
等
度
）
月
額

３ 

４
，
３
０
０
円

特
別
障
害
者
手
当

　

重
度
の
障
が
い
の
た
め
、
日
常
生
活
に

お
い
て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る

状
態
で
20
歳
以
上
の
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

〇
手
当
額
＝
２ 

６
，
８
３
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

　

重
度
の
障
が
い
の
た
め
、
日
常
生
活

に
お
い
て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と

す
る
状
態
で
、
20
歳
未
満
の
児
童
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

〇
手
当
額
＝
１ 

４
，
６
０
０
円

宮
崎
県 
お
も
い
や
り
駐
車
場
制
度

　

障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
、
妊

産
婦
な
ど
歩
行
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る

方
に
対
し
て
、「
お
も
い
や
り
駐
車
場

利
用
証
」
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の

利
用
証
を
利
用
し
、
提
携
し
た
商
業
施

設
、
病
院
、
銀
行
、
官
公
庁
な
ど
公
共

的
施
設
で
優
先
し
て
駐
車
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
対
象
者
な
ど
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○�

対
象
者
＝
各
種
障
が
い
者
手
帳
所
持

者
、
高
齢
者
、
難
病
患
者
、
妊
産
婦
、

け
が
に
よ
り
つ
え
な
ど
を
使
用
す
る

方
串
間
温
泉
い
こ
い
の
里 

利
用
助
成

　

障
害
者
手
帳
（
身
体
、
知
的
、
精
神

を
問
い
ま
せ
ん
）
を
お
持
ち
の
方
に
対

し
、
串
間
温
泉
い
こ
い
の
里
を
利
用
す

る
際
に
使
用
で
き
る
利
用
者
カ
ー
ド
を

交
付
し
ま
す
。

〇�

助
成
額
＝
１
人
１
回
に
つ
き
２
５
０
円

で
、
助
成
の
上
限
は
年
間
で
36
回
分

各
種
制
度
で
支
給
条
件
が
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

～障がい者を支援するための各種制度などをご紹介します～

　
す
べ
て
の
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
事
務
所
自
立
支
援
係

☎
72

－

０
３
３
３
（
内
線
５

０
２
、
５
０
３
、
５
０
４
）


