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健康マメちしき
H e a l t h  K n o w l e d g e

著：串間市民病院　外科
医師 南　史朗

串
間
市
民
病
院
外
科
の
南
で
す
。
今
年
の
４

月
か
ら
赴
任
し
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。　
　

今
回
は
胆
石
症
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

「
胆
石
」っ
て
何
？
肝
臓
に
も
で
き
る
？

胆
石
と
は
胆
汁
成
分
が
結
晶
化
し
て
塊
に

な
っ
た
も
の
で
、
大
き
さ
は
直
径
２
〜
３
ミ
リ

か
ら
20
ミ
リ
を
超
す
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

胆
汁
は
肝
臓
で
産
生
さ
れ
胆
管
を
通
り
、
胆た

ん

嚢の
う

に
蓄
え
ら
れ
ま
す
。
食
事
摂
取
の
サ
イ
ン
で
胆

嚢
は
収
縮
し
、
胆
汁
は
十
二
指
腸
に
排
出
さ
れ

て
消
化
吸
収
を
助
け
る
の
で
す
。
胆
石
が
で
き

る
と
こ
ろ
は
胆
嚢
が
代
表
的
で
す
が
、
胆
汁
の

通
り
道
で
あ
る
胆
管
に
も
で
き
ま
す
。
胆
石
症

の
約
１
％
は
肝
内
胆
管
（
肝
臓
の
中
の
胆
管
）

に
で
き
て
い
る
と
い
う
統
計
も
出
て
い
ま
す
。

胆
石
が
で
き
る
主
な
原
因
は
脂
肪
分
の
過
剰
摂

取
、過
食
、過
度
の
飲
酒
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

胆
石
が
あ
り
ま
す
ね
…

健
康
診
断
な
ど
で
「
胆
石
が
あ
り
ま
す
ね
」

と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
方
、
結
構
い
ら
っ

し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
胆
嚢
に
結
石
が
で
き
て
い

る
こ
と
を
「
胆
嚢
結
石
症
」
と
言
い
ま
す
が
、

日
本
の
健
診
エ
コ
ー
で
10
〜
15
％
に
見
つ
か
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
に
た
ま
た
ま
胆
の
う
結
石
症
が
見

つ
か
っ
た
場
合
、
症
状
が
な
い
か
を
伺
い
ま
す
。

食
後
の
違
和
感
が
み
ぞ
お
ち
、
右
肋
骨
下
、
右

脇
腹
、
右
の
背
中
な
ど
に
な
い
か
で
す
。
症
状

が
な
い
場
合
は
す
ぐ
に
手
術
は
勧
め
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
過
食
や
脂
肪
分
の
摂
り
過
ぎ
、
過
度
の

飲
酒
を
し
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
も
ら
い
ま
す
。

胆
石
溶
解
剤
も
あ
り
ま
す
（
飲
め
ば
必
ず
溶
け

て
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。
う
ま

く
い
け
ば
次
の
検
査
時
に
は
な
く
な
っ
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ち
な
み
に
、
こ
う
い
っ
た
無
症
状
の
胆
嚢
結

石
症
か
ら
、
胆
石
が
ら
み
の
疾
患
で
あ
る
急
性

胆
嚢
炎
・
胆
管
炎
・
す
い
炎
を
発
症
す
る
こ
と

は
年
に
１
〜
２
％
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
症
状

あ
り
と
判
断
し
た
場
合
は
胆
脳
摘
出
術
を
お
勧

め
し
ま
す
。

胆
管
に
結
石
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
、
摘
出

術
が
必
須
と
考
え
ま
す
。
入
院
し
、
ま
ず
は
内

視
鏡
で
の
治
療
を
検
討
し
ま
す
。
当
院
で
は
内

科
で
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

胆
石
関
連
の
疾
患
と
は
？

先
に
も
少
し
触
れ
ま
し
た
が
、
胆
石
が
詰

ま
っ
て
起
こ
る
疾
患
と
し
て
、
胆
嚢
炎
や
胆
管

炎
、
膵す

い

炎
が
挙
げ
ら
れ
、
詰
ま
る
場
所
に
よ
っ

て
起
こ
る
病
態
が
異
な
っ
て
き
ま
す
。
特
に
、

膵
炎
は
強
い
消
化
酵
素
で
あ
る
膵
液
が
流
れ
出

る
場
所
を
失
い
、
周
囲
に
こ
ぼ
れ
出
し
て
膵
臓

自
身
や
周
囲
の
脂
肪
・
血
管
な
ど
を
「
消
化
」

し
て
し
ま
い
ま
す
。
血
管
を
溶
か
し
て
穴
が
あ

く
と
お
な
か
の
中
で
大
出
血
を
起
こ
す
の
で
、

と
て
も
重
症
と
な
り
ま
す
。

自
覚
症
状
は
ど
ん
な
も
の
？

胆
嚢
炎
や
胆
管
炎
、
膵
炎
の
症
状
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
、
鈍
い
痛
み
か
ら
脂
汗
を
流
し
我
慢
で
き

な
い
よ
う
な
お
腹
全
体
の
痛
み
（
胆
石
疝せ

ん

痛つ
う

）
な

ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
痛
み
の
場
所
は
主
に
み

ぞ
お
ち
か
ら
右
肋
骨
下
、
右
脇
腹
、
右
の
背
中

に
か
け
て
、
ま
た
腹
部
に
見
ら
れ
ま
す
。
胆
石
症

状
の
内
容
は
張
り
、
腰
痛
、
肩
凝
り
、
大
量
の
汗
、

ほ
か
に
吐
き
気
や
嘔
吐
、
胸
部
・
腹
部
の
疼と

う

痛つ
う

な

ど
で
、
部
位
に
よ
っ
て
は
心
臓
疾
患
、
胃
痛
な
ど

と
間
違
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断
に
は
、
採
血
と
腹
部
超
音
波
検
査
、
腹

部
Ｃ
Ｔ
検
査
が
有
用
で
す
。
膵
炎
に
関
し
て
は

尿
検
査
も
追
加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

治
療
は
絶
食
と
し
て
点
滴
治
療
と
な
り
ま
す
。

時
に
管
を
留
置
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
胆
嚢

結
石
症
が
あ
る
場
合
は
手
術
に
よ
る
摘
出
の
適

応
と
な
り
ま
す
が
、
強
い
炎
症
後
は
手
術
が
や

り
に
く
い
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。

大
変
な
こ
と
に
な
る
前
に

い
ろ
い
ろ
と
難
し
い
話
に
な
り
ま
し
た
が
、

胆
石
を
お
持
ち
の
方
、
一
度
外
科
外
来
を
受
診

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
胆
嚢
摘
出

術
は
通
常
腹
腔
鏡
下
で
行
い
ま
す
。
強
い
炎
症

に
よ
る
痛
み
や
重
症
と
な
る
前
に
、
予
定
手
術

で
行
え
た
ら
入
院
期
間
も
短
く
て
済
み
ま
す
。

外
科
一
般
外
来
は
月
・
火
・
木
・
金
曜
の
午

前
中
に
行
っ
て
い
ま
す
。
直
接
外
来
受
診
で
も

対
応
可
能
で
す
が
、
待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
に

前
も
っ
て
お
電
話
い
た
だ
け
る
と
助
か
り
ま
す
。

胆
石
に
つ
い
て

Shirou minami

皆
さ
ん
は
自
転
車
に
も
、
自

動
車
と
同
じ
よ
う
に
多
く
の

ル
ー
ル
が
あ
る
の
を
知
っ
て
い

ま
す
か
？ 

宮
崎
市
で
行
わ
れ

た
「
第
41
回
交
通
安
全
子
供
自

転
車
県
大
会
」（
宮
崎
県
交
通

海
さ
ん
、
竹
谷
梨
花
さ
ん
の
４

人
。
団
体
の
部
に
出
場
し
ま
し

た
。
学
科
試
験
と
技
能
試
験
で

得
点
を
競
う
こ
の
大
会
。
全
員

が
口
を
そ
ろ
え
て
「
難
し
か
っ

た
」
と
言
い
ま
す
。
特
に
技
能

試
験
の
、
ジ
グ
ザ
グ
走
行
が
難

し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

今
回
の
大
会
出
場
に
向
け
て

５
月
か
ら
練
習
を
開
始
。
串
間

地
区
交
通
安
全
協
会
の
交
通
指

導
員
と
一
緒
に
、
放
課
後
や
土

日
を
利
用
し
て
、
勉
強
と
練
習

に
励
み
ま
し
た
。
最
初
は
大
変

だ
っ
た
練
習
。
し
か
し
「
慣
れ

て
く
る
と
楽
し
か
っ
た
」「
頑

張
っ
た
あ
と
の
ジ
ュ
ー
ス
が
最

高
で
し
た
」
な
ど
練
習
風
景
を

[Child]

子

紹
介自転車のこと、勉強しました。

交通安全子供自転車県大会で都井小学校が準優勝しました。

安
全
協
会
な
ど
主
催
）
で
都
井

小
学
校
の
皆
さ
ん
が
見
事
準
優

勝
し
ま
し
た
。

今
回
の
大
会
に
出
場
し
た

の
は
６
年
生
の
一
村
智
之
く

ん
、
時
任
舞
奈
さ
ん
、
串
田
七

都井
小学校

思
い
出
す
と
、
笑
顔
が
こ
ぼ
れ

る
４
人
で
し
た
。

「
み
ん
な
で
競
い
合
っ
て
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
き
ま
し
た
」。

そ
の
言
葉
を
証
明
す
る
よ
う
に
、

10
小
学
校
、
13
チ
ー
ム
の
中
で

見
事
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

「
順
位
が
発
表
さ
れ
た
と
き

は
、
う
れ
し
い
と
い
う
よ
り
驚

き
ま
し
た
」
し
か
し
優
勝
校
と

の
差
は
僅
差
。「
こ
れ
か
ら
中

学
生
に
な
っ
て
、
自
転
車
に
乗

る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
す
。
交

通
ル
ー
ル
や
運
転
方
法
を
役
立

て
て
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ

う
に
運
転
し
た
い
で
す
」。
と

の
こ
と
。
皆
さ
ん
も
こ
れ
を
機

会
に
、
自
転
車
の
マ
ナ
ー
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　７月 13〜 22日にかけて、オランダ・ハーレムで
開催された「第26回ハーレムベースボールウィーク」
に九州地区大学野球連盟が出場しました。その選抜メン
バーとして、串間市出身で宮崎産業経営大学４年生の竹
原至

よし

紀
き

さん（21歳）が選ばれました。
　竹原さんは小学３年生から野球を始めて以来ずっと野
球に打ち込んできました。１４０キロを超えるストレー

トを武器に実績を重ね、今回選
抜入りを果たしました。
　７月５日には市長を表敬訪問し「海外チームにどこま
で通用するか楽しみ。串間の代表という気持ちを持って
頑張ってきたいです」と話しました。結果は６チーム中
５位。「すごく良い経験になりました。今後に活かした
いです」と感想を語ってくれました。

串間の代表として。
串間市出身の竹原至紀さんが九州地区大学野球連盟選抜メンバーに選ばれました。

Sports News

指導員の皆さんありがとうございました！


