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生
涯
学
習
だ
よ
り

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
仲
間
と
一
緒
に
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ
り
楽
し
ん
だ
り
、

生
涯
学
習
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

今
回
は
、
さ
わ
や
か
学
級
の
移
動
研
修
の
様
子
な
ど
を
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

一人ひとりが心豊かで
生きがいのある
人生を送れるよう
支援することを目的とします。

子
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、

霧
島
酒
造
や
道
の
駅
す
え
よ
し
を
見

学
し
て
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

　

バ
ス
の
中
で
は
、
共
に
学
ぶ
友
と

の
再
会
と
見
学
し
た
施
設
に
つ
い
て

会
話
が
弾
み
ま
し
た
。

　

来
年
度
も
楽
し
い
移
動
研
修
を
計

画
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も

ぜ
ひ
、
さ
わ
や
か
学
級
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市
教
育
委

員
会
事
務
局
生
涯
い
き
い
き
係
☎

内
線
３
７
９
・
３
８
０

平
成
22
年
度
串
間
市
成
人
式
を

開
催
し
ま
す

●
日
時
＝
平
成
23
年
１
月
８
日（
土
）

・
受
付
＝
午
前
10
時
半
〜
11
時
20
分

・�

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

（
ス
ラ
イ
ド
上
映
会
）
＝
午
前
11

時
半
〜
正
午

・
式
典
＝
正
午
〜
午
後
０
時
50
分

・
抽
選
会
＝
午
後
０
時
50
分
〜
１
時

・
記
念
撮
影
＝
午
後
１
時
〜
２
時

●
会
場
＝
串
間
市
文
化
会
館

●�

対
象
者
＝
平
成
２
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方

※�

市
内
に
住
所
が
あ
る
方
は
、
後
日
、

案
内
を
送
付
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、

市
内
に
住
所
の
な
い
方
に
つ
い
て

は
、
受
け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
教
育
委
員
会
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市
教
育
委

員
会
事
務
局
生
涯
い
き
い
き
係
☎

内
線
３
７
９
・
３
８
０

平
成
22
年
度

「
青
少
年
の
声
を
聞
く
会
」

　

児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
が
、
日
ご
ろ

の
生
活
体
験
の
中
で
何
を
感
じ
、
何

を
考
え
て
い
る
の
か
？　

小
学
生
11

人
、
中
学
生
６
人
、
高
校
生
２
人
が

発
表
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
会
場
で
、
子
ど
も
た
ち
の
す

ば
ら
し
い
発
表
に
耳
を
か
た
む
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

●�
日
時
＝
平
成
23
年
１
月
16
日（
日
）

午
後
１
時
半
〜
４
時
半

●�
会
場
＝
串
間
市
文
化
会
館
（
大

さ
わ
や
か
学
級
移
動
研
修
を

開
催
し
ま
し
た

　

串
間
市
さ
わ
や
か
学
級
で
は
、
各

地
区
の
交
流
を
目
的
に
、
年
１
回
、

日
帰
り
の
移
動
研
修
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
本
年
度
は
10
月
６
日（
水
）に
、

１
２
０
人
の
学
級
生
の
参
加
の
も
と
、

都
城
島
津
邸
な
ど
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

都
城
島
津
邸
で
は
、
邸
宅
と
資
料

館
を
見
学
し
ま
し
た
。
国
の
有
形
文

化
財
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、
島
津
家

に
関
わ
り
の
あ
る
資
料
や
、
昭
和
天

皇
が
宿
泊
さ
れ
た
と
き
の
部
屋
な
ど

が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者

は
ガ
イ
ド
の
案
内
を
聞
き
な
が
ら
、

島
津
家
の
成
り
立
ち
や
当
時
の
様

ホ
ー
ル
）

●
発
表
者
＝
市
内
小
・
中
・
高
校
生

●�

主
催
＝
串
間
市
青
少
年
育
成
市
民

会
議
、
串
間
市
教
育
委
員
会

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市
教
育
委

員
会
事
務
局
生
涯
い
き
い
き
係
☎

内
線
３
７
９
・
３
８
０

生
涯
学
習
推
進
大
会

出
演
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
民
そ
れ
ぞ
れ
が
楽
し
く
学
び
、

生
き
が
い
を
感
じ
な
が
ら
生
活
す
る

た
め
の
ヒ
ン
ト
を
見
い
だ
す
機
会
と

し
て
、
毎
年
開
催
し
て
い
る
生
涯
学

習
推
進
大
会
。

　

本
年
度
は
、
平
成
23
年
２
月
20
日

（
日
）
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。
こ

の
大
会
で
は
、
踊
り
や
音
楽
・
各
講

座
な
ど
の
活
動
発
表
と
し
て
、
い
く

つ
か
の
団
体
に
出
演
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

本
年
度
の
大
会
で
も
日
ご
ろ
活
動

さ
れ
て
い
る
成
果
を
発
表
す
る
場
と

し
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
設
け
、
出
演
し

て
い
た
だ
け
る
団
体
を
２
〜
３
団
体

ほ
ど
募
集
し
ま
す
。

　

参
加
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
平

成
22
年
12
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
、

教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
い
き
い
き

係
ま
で
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●�

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市

教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
い
き
い

き
係
☎
内
線
３
７
９
・
３
８
０

「
い
た
ち
み
ろ
か
い
!!

く
し
ま
ん
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
０
」
を
開
催
し
ま
し
た

　

10
月
11
日
、体
力
づ
く
り
と
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
目
的
に
、「
い
た

ち
み
ろ
か
い
!!　

く
し
ま
ん
ス
ポ
ー

も
あ
り
、
戸
惑
う
様
子
も
見
ら
れ
ま

し
た
が
、
時
間
が
た
つ
に
つ
れ
て
楽

し
そ
う
に
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

第
28
回
市
民
健
康
ウ
ォ
ー
ク
を

開
催
し
ま
し
た

　

11
月
３
日
（
木
）
に
、
集
団
で
歩

く
楽
し
さ
や
仲
間
と
の
連
帯
感
、
忍

耐
力
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
と
と
も

に
、
運
動
の
基
本
で
あ
る
足
腰
の
強

化
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
健
康
・
体

力
づ
く
り
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
「
第
28
回
市
民
健
康
ウ
ォ
ー

ク
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
80

人
ほ
ど
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ
の
も
と
、
沿

道
に
咲
き
誇
っ
た
コ
ス
モ
ス
や
ひ
ま

わ
り
の
花
を
眺
め
な
が
ら
、
参
加
者

た
ち
は
、
お
よ
そ
９
㎞
の
道
の
り
を

思
い
思
い
の
ペ
ー
ス
で
歩
い
て
い
ま

し
た
。

＊短歌、俳句の投稿は
■短歌  坂本不二子さん（☎72-4602）
■俳句  本田　幾男さん（☎72-5280）

うたごよみ

東
塩
町
：
越
中
谷
　
祥
　
子

本
　
町
：
中
　
野
　
良
　
子

寺
　
里
：
甲
　
斐
　
勝
　
子

寺
　
里
：
山
　
崎
　
百
合
子

寺
　
里
：
谷
　
村
　
教
　
俊

歳
時
記
と
辞
書
に
取
り
組
む
夜
長
か
な

射ひ

干
お
う
ぎ

に
招
か
れ
て
を
り
都
井
岬

天
高
く
心
に
な
に
も
無
か
り
け
り

足
袋
つ
が
ぬ
世
と
な
り
淋
し
久
女
の
忌

冬
凪
の
一
点
と
な
る
漁
り
船

上
町
三
：
川
　
崎
　
忠
　
康

串
　
間
：
島
　
田
　
ミ
ネ
子

上
小
路
：
木
　
島
　
サ
イ
子

寺
　
里
：
谷
　
口
　
秀
　
子

上
町
一
：
神
　
戸
　
和
　
子

[

短 

歌]

串
間
さ
ざ
な
み
歌
会
選

[

俳 

句]

あ
さ
ひ
俳
句
会
選

そ
ば
の
花
愛
で
て
心
の
洗
は
る
る
秋
の
夜
長
の
今
宵
の
夢
は

れ
ん
げ
薔
薇
可
憐
な
花
を
今
日
も
ま
た
心
和
ま
す
四
季
折
々
に

孫
達
の
寝
顔
見
つ
め
て
想
い
出
す
連
休
泊
ま
り
の
秋
の
夜
長
に

山
畑
の
ひ
と
つ
の
空
間
黄
に
染
め
て
泡
立
草
の
花
は
群
れ
咲
く

世
の
中
に
国
旗
国
歌
を
論
じ
を
り
た
め
ら
い
も
な
く
石
け
り
飛
ば
す

ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
０
」
を
串
間
市

営
球
場
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

フ
ェ
ス
タ
に
は
約
60
人
の
市
民
が

参
加
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ペ

タ
ン
ク
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な

ど
の
競
技
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、
初
め
て
体
験
す
る
競
技

さわやか学級（福島・本城・都井）

さわやか学級（中央・北方）

さわやか学級（大束・市木）

市民健康ウォーク

いたちみろかい！！ くしまんスポーツフェスタ 2010
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