
健康マメちしき
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魅
力
あ
る

福
島
高
校
の

取
り
組
み

～自ら学び
表現力ある
福高生～

こ
ん
に
ち
は
！

福
島
高
校

で
す
！

自
己
紹
介

　

串
間
市
民
の
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
年

の
４
月
か
ら
串
間
市
民
病
院
に
勤
務
し
て
お
り

ま
す
三み

浦う
ら

拓た
く

と
申
し
ま
す
。
ま
ず
は
自
己
紹
介

か
ら
。

　

出
身
は
都
城
市
で
、
平
成
21
年
に
九
州
大
学

医
学
部
を
卒
業
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
千
葉
県

は
松
戸
市
の
千
葉
西
総
合
病
院
で
２
年
間
の
初

期
臨
床
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
都
内

の
聖せ

い

路る

加か

国
際
病
院
で
小
児
科
の
後
期
研
修
に

移
り
ま
し
た
が
、
１
年
後
に
医
療
政
策
を
志
し

て
、
病
院
経
営
専
門
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
企

業
に
転
職
い
た
し
ま
し
た
。

　

医
療
政
策
で
は
、
全
国
を
見
渡
す
大
き
な
視

点
か
ら
患
者
さ
ん
な
ど
の
国
民
一
人
ひ
と
り
ま

で
、
幅
広
い
視
点
が
必
要
で
す
。
企
業
の
も
つ

巨
大
な
デ
ー
タ
と
臨
床
の
経
験
を
合
わ
せ
、
他

分
野
に
渡
る
研
究
を
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
３

年
間
、
東
京
で
、
ど
っ
ぷ
り
と
医
療
政
策
研
究

と
病
院
経
営
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
に
漬
か
り
つ

つ
臨
床
に
も
携
わ
り
、
昼
は
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、

夜
は
救
急
外
来
医
師
と
い
う
生
活
で
し
た
。

　

今
後
可
能
な
限
り
故
郷
に
貢
献
し
た
い
と
い

う
意
思
の
下
、
今
年
の
４
月
に
県
立
日
南
病
院

の
総
合
診
療
医
研
修
に
移
り
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
の
一
環
で
串
間
市
民
病
院
に
赴
任
し
て
参
り

ま
し
た
。

　

宮
崎
で
働
く
こ
と
自
体
初
め
て
で
す
が
、
串

間
の
地
は
実
に
過
ご
し
や
す
く
、
温
暖
な
気
候

と
温
和
な
人
柄
に
身
体
と
心
が
癒
や
さ
れ
て
い

ま
す
。
総
合
診
療
に
お
い
て
は
そ
の
診
療
領
域

に
制
限
は
な
く
、
幅
広
い
経
験
を
求
め
て
院
内

ど
こ
に
で
も
出
没
い
た
し
ま
す
。
お
見
か
け
い

た
だ
け
ま
し
た
ら
暖
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

そ
の
期
限
は「
賞
味
」？「
消
費
」？

　

さ
て
、
す
で
に
暑
さ
を
十
分
に
感
じ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
い
よ
い
よ
夏
本
番
で
す
。

暑
さ
と
と
も
に
増
え
て
く
る
の
が
食
中
毒
。
風

物
詩
と
は
呼
び
た
く
な
い
で
す
ね
。
一
般
的
に

販
売
さ
れ
て
い
る
食
品
に
は
必
ず
そ
の
期
限
が

明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
鮮
食
品
や
総
菜
・
弁

当
で
あ
れ
ば
当
日
か
２
、
３
日
と
い
う
と
こ
ろ

で
す
の
で
、
さ
ほ
ど
悩
ま
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
週
単
位
か
ら
月
単
位
で
記
載
さ
れ
て

い
る
加
工
食
品
で
は
、
そ
の
記
載
の
解
釈
に
よ

り
中
毒
の
リ
ス
ク
が
急
上
昇
し
ま
す
。こ
の「
期

限
」
に
は
「
賞
味
期
限
」
と
「
消
費
期
限
」
が

あ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
こ
の
２
つ
の
違
い
を

ハ
ッ
キ
リ
と
理
解
さ
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　

原
則
と
し
て
、
品
質
の
劣
化
が
早
く
て
長
く

は
保
存
が
効
か
な
い
食
品
に
は
「
消
費
期
限
」、

品
質
の
劣
化
が
比
較
的
遅
く
て
あ
る
程
度
の
期

間
は
保
存
が
効
く
食
品
に
は
「
賞
味
期
限
」
と

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
次
に
、「
じ
ゃ
あ
い
つ

ま
で
食
べ
ら
れ
る
の
か
」
と
い
う
解
釈
の
問
題

で
す
が
、「
消
費
期
限
」
は
文
字
の
通
り
、
期

限
内
に
食
べ
る
よ
う
に
し
、
期
限
を
過
ぎ
た
ら

食
べ
な
い
方
が
良
い
で
す
。「
賞
味
期
限
」
は

期
限
内
で
あ
れ
ば
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
と
い

う
こ
と
で
、
期
限
を
過
ぎ
た
ら
食
べ
ら
れ
な
く

な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
重
要
な
の
は
「
消
費
期
限
」、「
賞
味

期
限
」
の
ど
ち
ら
も
「
未
開
封
で
、
記
載
の
保

存
方
法
に
従
っ
て
保
存
し
た
と
き
」
と
い
う
大

前
提
で
の
期
限
設
定
で
あ
る
こ
と
で
す
。
一
度

開
封
し
た
食
品
に
つ
い
て
は
期
限
に
関
わ
ら
ず

早
め
に
食
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
保
存

方
法
で
度
々
出
て
く
る
「
常
温
」、「
冷
暗
所
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
串
間
の
夏
の
常
温

は
30
度
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で
は
発
酵

し
て
し
ま
い
ま
す
。「
常
温
」
は
15
～
25
度
と

さ
れ
て
い
ま
す
。「
冷
暗
所
」
は
読
ん
で
字
の

ご
と
く
「
日
が
当
た
ら
ず
、
高
温
に
な
ら
な
い

と
こ
ろ
」
で
す
。
一
般
的
な
家
屋
で
は
床
下
収

納
庫
な
ど
が
該
当
す
る
で
し
ょ
う
か
。

　

暑
い
夏
、生
鮮
が
お
い
し
い
季
節
で
す
が「
消

費
期
限
」
と
「
保
存
方
法
」
を
厳
格
に
守
っ
て
、

健
康
な
食
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

夏
本
番

健
康
な
食
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う

生徒会
選挙

団別集会

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
１
学
期
も
さ
ま

ざ
ま
な
行
事
が
あ
り
ま
し
た
。

高
校
総
体

　

５
月
30
日
か
ら
２
週
間
、
高
校
総
合
体

育
大
会
が
あ
り
、
福
島
高
校
か
ら
９
つ
の

部
活
動
が
参
加
し
ま
し
た
。
３
年
生
に

と
っ
て
最
後
の
大
会
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

チ
ー
ム
一
丸
と
な
り
一
所
懸
命
戦
い
ま
し

た
。

　

レ
ス
リ
ン
グ
や
弓
道
の
個
人
で
上
位
入

賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
他
の
部
活
動
も
、

今
ま
で
の
練
習
や
思
い
の
集
大
成
と
な
り

ま
し
た
。
応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

生
徒
会
選
挙

　

６
月
23
日
に
新
生
徒
会
役
員
選
挙
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
14
名
の
立
候
補
者
が
選
挙

運
動
や
演
説
を
通
し
て
８
つ
の
枠
を
競
い

ま
し
た
。
候
補
者
の
公
約
は
、
例
年
以
上

に
具
体
的
で
、
福
島
高
校
を
さ
ら
に
魅
力

あ
る
学
校
に
す
る
の
だ
と
い
う
気
持
ち
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
選
ば
れ
た
新
役

員
は
、
こ
れ
か
ら
１
年
間
生
徒
会
と
し
て

の
自
覚
を
持
ち
、
福
島
高
校
を
引
っ
張
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

樹
祭
体
育
の
部
に
向
け
て

　

樹
祭
体
育
の
部
に
向
け
て
団
別
集
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
各
ク
ラ
ス
を
出
席
番
号

の
奇
数
・
偶
数
別
に
２
つ
に
分
け
、
編
成

さ
れ
た
チ
ー
ム
の
中
か
ら
団
長
、
副
団
長
、

リ
ー
ダ
ー
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
団
別
集
会

で
は
、
団
の
色
を
決
定
し
、
団
長
が
決
意

を
述
べ
て
、
絆
を
深
め
た
集
会
と
な
り
ま

し
た
。
樹
祭
で
の
両
団
の
健
闘
が
期
待
さ

れ
ま
す
。
樹
祭
体
育
の
部
は
、
８
月
30
日

（
雨
天
順
延
）
に
福
島
高
校
で
、
文
化
の

部
は
９
月
２
日
、
３
日
に
文
化
会
館
で
行

わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
鑑
賞
に
来
て
く
だ
さ

い
。

最
後
に

　

１
年
間
、
私
が
書
い
た
記
事
を
広
報
く

し
ま
に
掲
載
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
福
島

高
校
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
て
い

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
２
カ
月
に
１
度
の

ペ
ー
ス
で
し
た
が
、
こ
の
経
験
は
大
学
受

験
や
今
後
の
人
生
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

　

広
報
く
し
ま
を
通
し
て
、
串
間
市
民
の

皆
さ
ん
と
福
島
高
校
が
さ
ら
に
強
く
結
ば

れ
た
こ
と
を
常
に
実
感
し
て
い
ま
す
。
ご

愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
次
回

か
ら
は
新
生
徒
会
長
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で

す
。
お
楽
し
み
に
。

１
学
期
も
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
あ
り
ま
し
た
。

福島高校３年
生徒会長

加
か

藤
とう

 呂
ろ

尚
しょう

さん

わたしが
レポートします。

高校総体

著：串間市民病院 内科
三浦　 拓 Taku Miura
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