
◎
年
　
金
　Pension

国
民
年
金
　
こ
ん
な
と
き
は
忘
れ
ず
に
届
出

を
し
ま
し
ょ
う

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
方
が
、

国
民
年
金
に
加
入
し
ま
す
。
加
入
期
間
は
月

単
位
で
計
算
さ
れ
、
年
金
を
受
け
る
上
で
重

要
な
役
目
を
果
た
し
ま
す
。
届
出
を
忘
れ
る

と
、
将
来
、
年
金
が
減
額
さ
れ
た
り
、
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
届
出
は

必
ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
国
民
年
金
に
入
る
・
や
め
る

・�

市
町
村
に
国
民
年
金
の
加
入
の
手
続
き
を

す
る
場
合
＝
①
20
歳
に
な
っ
た
と
き
（
厚

生
年
金
・
共
済
組
合
の
加
入
者
を
除
く
）
。

②
会
社
を
退
職
し
た
と
き
。
③
配
偶
者
が

退
職
し
て
自
営
業
な
ど
（
第
１
号
被
保
険

者
）
に
な
っ
た
と
き
。
④
年
金
手
帳
を
な
く

し
た
と
き
（
第
１
号
被
保
険
者
の
場
合
）
。

⑤
海
外
に
居
住
し
、
任
意
加
入
す
る
場
合
。

⑥
海
外
か
ら
帰
っ
た
と
き
。

・�

勤
務
先
で
手
続
き
を
す
る
場
合
＝
①
結
婚

や
退
職
等
で
配
偶
者
（
厚
生
年
金
、
共
済

年
金
加
入
）
の
扶
養
に
な
っ
た
と
き
。
②
配

偶
者
が
会
社
を
変
わ
っ
た
と
き
。
③
年
金

手
帳
を
な
く
し
た
と
き
（
第
２
号
・
３
号
被

保
険
者
の
場
合
）
。

●
保
険
料
を
納
付
す
る

・�

年
金
事
務
所
で
手
続
き
＝
納
付
書
を
紛
失

し
た
と
き
は
納
付
書
の
再
発
行
を
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

・�

市
町
村
で
手
続
き
＝
①
保
険
料
を
納
め

る
の
が
困
難
な
と
き
（
保
険
料
免
除
の
申

請
）
。
②
30
歳
未
満
で
保
険
料
を
納
め
る
の

が
困
難
な
と
き
（
若
年
者
納
付
猶
予
の
申

請
）
。
③
学
生
で
保
険
料
を
納
め
る
の
が
困

難
な
と
き
（
学
生
納
付
特
例
の
申
請
）
。

●
年
金
を
も
ら
う

・�

市
町
村
で
手
続
き
＝
①
65
歳
に
な
っ
た
と

き
は
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
手
続
き
を
し

ま
す
（
第
１
号
被
保
険
者
期
間
の
み
）
。
②

障
害
に
な
っ
た
と
き
は
障
害
基
礎
年
金
の

受
給
手
続
き
を
し
ま
す
（
初
診
日
に
第
１

号
被
保
険
者
で
あ
っ
た
場
合
ま
た
は
20
歳

前
に
障
害
に
な
っ
た
場
合
）
。
③
国
民
年
金

加
入
中
に
死
亡
し
た
と
き
は
遺
族
基
礎
年

金
・
寡
婦
年
金
・
死
亡
一
時
金
の
請
求
（
請

求
に
要
件
が
あ
り
ま
す
）
。

●
も
ら
う
年
金
を
増
や
し
た
い

・�
市
町
村
で
手
続
き
＝
付
加
保
険
料
の
申
し

出
（
第
１
号
被
保
険
者
の
み
）
老
齢
基
礎

年
金
に
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

・�

国
民
年
金
基
金
に
加
入
す
る
＝
自
営
業

者
な
ど
第
１
号
被
保
険
者
の
方
が
希
望
加

入
で
き
、
老
齢
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
す
る

年
金
と
し
て
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
問
い
合
わ
せ
先
は
宮
崎
県
国
民
年
金
基

金
☎
０
９
８
５
︱
25
︱
０
０
９
０
）

お
詫
び
と
訂
正

　

平
成
22
年
３
月
号
に
て
掲
載
い
た
し
ま
し

た
、
未
支
給
年
金
請
求
の
手
続
き
に
つ
い
て

未
支
給
を
受
け
る
権
利
は
〈
５
年
で
時
効
〉

の
誤
り
で
し
た
。
訂
正
を
し
て
お
詫
び
申
し

ま
す
。
ま
だ
ご
請
求
さ
れ
て
い
な
い
方
は
お

早
め
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
市
民
生
活
課
市
民
係
☎

内
線
２
２
５
、
都
城
年
金
事
務
所
☎
０
９

８
６
︱
23
︱
２
５
７
１

生活習慣病と動脈硬化

なるほど!医療講座
著：串間市民病院 内科医師

中
なか

西
にし

 千
ち

尋
ひろ

以
前
に
も
一
度
書
き
ま
し
た
が
、
今

回
は
生
活
習
慣
病
と
動
脈
硬
化
に

つ
い
て
書
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病

　

生
活
習
慣
病
と
は
、
読
ん
で
字
の
如
く

喫
煙
や
飲
酒
、
塩
分
の
と
り
す
ぎ
、
運
動

不
足
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
が
原
因

と
な
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
病
気
の
こ
と

で
す
。
高
血
圧
、
脂
血
異
常
症
、
糖
尿
病
、

痛
風
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
炎
な
ど
が
こ
れ

に
あ
た
り
、
放
置
す
る
と
さ
ら
に
脳
出
血

や
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
、
肝
硬
変
や
肝
臓

が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

こ
れ
ら
を
総
称
し
て
生
活
習
慣
病
と
呼
ん

で
い
ま
す
。

動
脈
硬
化

　

こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
病
の
う
ち
、
そ
の

ほ
と
ん
ど
の
発
症
や
病
態
の
悪
化
の
根
幹

に
深
く
関
わ
っ
て
い
る
の
が
、
動
脈
硬
化

で
す
。
よ
く
「
ヒ
ト
は
血
管
と
と
も
に
老

い
る
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
ま
さ
に
そ
の

通
り
で
す
。

　

動
脈
硬
化
と
は
、
簡
単
に
い
う
と
動
脈

の
壁
が
肥
厚
し
て
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
沈

着
し
た
状
態
で
す
。
喫
煙
や
運
動
不
足
、

肥
満
、
脂
質
の
と
り
す
ぎ
な
ど
が
動
脈
硬

化
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
高
血
圧
や
脂
質

異
常
症
、
糖
尿
病
は
動
脈
硬
化
を
促
進
さ

せ
る
た
め
、
動
脈
の
壁
が
ど
ん
ど
ん
肥
厚

し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
肥
厚
し
た
も
の
を

プ
ラ
ー
ク
と
い
い
ま
す
が
、
プ
ラ
ー
ク
が

大
き
く
な
る
と
血
液
の
流
れ
が
悪
く
な
り
、

さ
ら
に
放
置
す
る
と
や
が
て
破
れ
て
血
栓

を
形
成
し
血
管
が
詰
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
こ
と
が
脳
や
心
臓
の
血
管
で

起
こ
っ
て
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
が
引
き

起
こ
さ
れ
る
訳
で
す
。

動
脈
硬
化
を
調
べ
る
に
は

　

こ
れ
ま
で
動
脈
硬
化
の
程
度
を
調
べ
る

検
査
と
し
て
、
脈
波
図
（
両
手
足
の
血
圧

を
測
定
し
、
動
脈
の
詰
ま
り
や
動
脈
硬
化

の
程
度
を
割
り
出
す
検
査
）、
血
管
造
影

検
査
や
Ｍ
Ｒ
Ａ
（
造
影
剤
を
血
管
に
流
し
、

Ｘ
線
や
Ｃ
Ｔ
あ
る
い
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
用
い
て

血
管
を
映
し
出
し
、
血
管
が
狭
く
な
っ
て

い
る
場
所
を
調
べ
る
検
査
）
な
ど
が
行
わ

れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
最
近
で
は
、
超

音
波
を
用
い
て
頚
動
脈
と
い
う
首
の
血
管

を
調
べ
る
こ
と
で
も
、
動
脈
硬
化
の
有
無

に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
頚
動
脈
エ
コ
ー
と

い
う
検
査
で
す
。

頚
動
脈
エ
コ
ー

　

頚
動
脈
は
全
身
の
血
管
の
状
態
を
映
し

出
す
「
窓
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
頚
動

脈
は
動
脈
硬
化
の
好
発
部
位
で
、
全
身
の

血
管
の
中
で
も
早
期
か
ら
動
脈
硬
化
を
き

た
す
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

そ
こ
で
超
音
波
を
用
い
て
頚
動
脈
の
壁

の
厚
さ
や
プ
ラ
ー
ク
の
有
無
な
ど
を
調
べ

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
将
来
的
に
ど
の
く
ら

い
脳
血
管
障
害
や
心
疾
患
の
リ
ス
ク
を

持
っ
て
い
る
か
ど
う
か
が
判
断
で
き
る
の

で
す
。
し
か
も
超
音
波
検
査
で
は
、
ま
っ

た
く
侵
襲
を
伴
わ
ず
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
血

管
の
状
態
が
把
握
で
き
る
こ
と
に
加
え
、

放
射
線
被
爆
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
体
内
に

金
属
が
あ
る
と
受
け
ら
れ
な
い
な
ど
の
制

限
も
あ
り
ま
せ
ん
。
時
間
も
20
分
く
ら
い

で
す
む
の
で
、
非
常
に
安
全
か
つ
簡
便
な

検
査
で
す
。

　

当
院
で
は
現
在
こ
の
検
査
を
、
主
に
毎

週
水
曜
日
の
午
後
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、

予
想
以
上
に
動
脈
硬
化
の
あ
る
方
が
多
く

て
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
血

管
が
狭
窄
し
て
脳
梗
塞
の
一
歩
手
前
と
い

う
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
高
血
圧
や

脂
質
異
常
、
糖
尿
病
な
ど
の
あ
る
方
、
あ

る
い
は
時
々
頭
が
ふ
ら
ふ
ら
す
る
、
め
ま

い
を
感
じ
る
、
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
一
度
こ
の
検
査
を
受
け
て
み
て
く
だ

さ
い
。

市
民
の
皆
さ
ま
へ

　

新
年
度
に
な
り
、
当
院
の
医
局
の
先
生

方
も
何
人
か
入
れ
替
わ
り
が
あ
り
ま
し
た
。

去
り
行
く
先
生
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
一
方
で
、

中
に
は
わ
ざ
わ
ざ
串
間
で
働
き
た
い
と
希

望
し
て
来
ら
れ
た
若
い
先
生
も
い
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
透
析
は
閉
鎖
に
な
り
ま
し

た
が
、
非
常
勤
で
こ
れ
ま
で
の
耳
鼻
咽
喉

科
、
皮
膚
科
の
先
生
に
加
え
４
月
か
ら
循

環
器
内
科
・
呼
吸
器
内
科
、
泌
尿
器
科
の

先
生
に
も
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

黒
木
院
長
の
も
と
、
今
後
も
医
療
崩
壊

を
食
い
止
め
る
べ
く
医
局
員
一
同
努
力
し

て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
も
ご
協
力
の

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
子
ど
も
手
当
　Child Allowance

「
子
ど
も
手
当
」
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

　

平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
子
ど
も
手
当
制

度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
子
ど
も
手
当
制
度
と

は
、15
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31
日
ま
で（
中

学
校
を
卒
業
す
る
ま
で
）
の
間
に
あ
る
児
童

に
、一
人
あ
た
り
月
額
１
３
、０
０
０
円
（
平

成
23
年
度
か
ら
は
月
額
２
６
、
０
０
０
円
の

予
定
）
が
支
給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

手
続
き
が
必
要
な
方
は
？

　

手
続
き
が
必
要
な
方
は
、
中
学
２
年
・
３

年
生
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
保
護
者
の
方
、

平
成
22
年
３
月
ま
で
所
得
制
限
に
よ
り
児
童

手
当
を
受
給
し
て
い
な
か
っ
た
保
護
者
の
方

で
す
。

　

中
学
１
年
生
以
下
の
児
童
を
扶
養
し
て
い

て
、
平
成
22
年
３
月
ま
で
に
児
童
手
当
の
手

続
き
が
完
了
し
て
い
る
方
は
、
新
た
な
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
３
月
ま

で
児
童
手
当
を
も
ら
っ
て
い
た
方
で
も
、
中

学
２
年
・
３
年
生
を
扶
養
し
て
い
る
方
は
手

続
き
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
串
間
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
手
続

き
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
る
児
童
が
い
る
家
庭

に
は
、
５
月
中
に
案
内
文
書
を
送
付
す
る
予

定
で
す
（
扶
養
者
が
公
務
員
の
方
へ
も
送
付

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

手
続
き
に
必
要
な
も
の
は
？

　

子
ど
も
手
当
の
手
続
き
に
必
要
な
も
の
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

・�

新
規
申
請
（
今
ま
で
児
童
手
当
を
受
け
て

い
な
い
方
）
＝
保
護
者
の
印
鑑
、
保
険
証
、

保
護
者
名
義
の
通
帳

・�

額
改
定
（
す
で
に
児
童
手
当
を
も
ら
っ
て

い
て
中
学
２
年
・
３
年
生
が
い
る
方
、
第

２
子
以
降
が
出
生
さ
れ
た
方
な
ど
）
＝
印

鑑
い
つ
ま
で
に
手
続
き
が
必
要
？

　

児
童
手
当
か
ら
子
ど
も
手
当
に
か
わ
り
対

象
児
童
が
拡
大
さ
れ
た
た
め
、
手
続
き
に
猶

予
期
間
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
た
に
子
ど
も
手
当
の
手
続
き
を
さ
れ
る

方
は
、
平
成
22
年
９
月
30
日
ま
で
に
手
続
す

れ
ば
、
平
成
22
年
４
月
分
か
ら
支
給
対
象
に

な
り
ま
す
（
平
成
22
年
４
月
以
降
に
出
生
し

た
児
童
は
児
童
手
当
と
同
様
に
今
ま
で
ど
お

り
15
日
以
内
の
手
続
き
が
必
要
で
す
）。

手
続
き
先
は
？

　

子
ど
も
手
当
は
、
公
務
員
以
外
の
方
は
住

民
票
の
あ
る
市
町
村
の
窓
口
で
、
公
務
員
の

方
は
職
場
に
て
手
続
き
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

い
つ
も
ら
え
る
の
？

　

子
ど
も
手
当
の
支
給
は
、
６
月
（
２
月
〜

５
月
分
）、
10
月
（
６
月
〜
９
月
分
）、
２
月

（
10
月
〜
１
月
分
）の
年
３
回
で
す
。
た
だ
し
、

平
成
22
年
６
月
は
平
成
22
年
４
月
、
５
月
分

の
子
ど
も
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

寄
付
制
度
に
つ
い
て

　

子
ど
も
手
当
の
全
部
、
ま
た
は
一
部
の
支

給
を
受
け
ず
に
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の

事
業
に
活
か
す
た
め
の
寄
付
制
度
も
あ
り
ま

す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
福
祉
保
健
課
子
育
て
支

援
係
☎
72
︱
０
３
３
３
（
内
線
５
０
４
）
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