
救難課☎22−３０２１

　大型免許講習は年１回。乗船履歴が
ある方は乗船履歴での更新が可能です。
◎講習日時＝12月24日（金）
①�海技士（航海）＝午前９時より受け
付け、９時半開始
・更新＝航海１級〜６級
・�失効再交付＝航海４級〜６級までで
失効して５年以内の方に限る
②�海技士（機関）＝午後１時より受け
付け、１時半開始
・更新＝機関１級〜６級
・�失効再交付＝機関４級〜６級までで
失効して５年以内の方に限る
◎�講習場所＝宮崎県立高等水産研修所
（日南市西町２−11−６）
◎必要なもの＝海技免状
◎料金（写真代・郵送料込）
・更新＝１０,７００円
・失効＝１７,０００円
◎�問い合わせ先＝西岡海事事務所（南
郷町、旧深川海事引継）
　☎０１２０−76−５５５４（通話無料）

◎�相談日＝月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜正午、午後１時〜５時
（事前にご連絡ください）
◎�弁護士相談＝毎月第３木曜日、午後
１時〜４時（無料・予約制要面談）
◎�問い合わせ先＝社団法人日本損害保
険協会宮崎自動車保険請求相談セン
ター☎０９８５−28−１１９９

◎建築科（訓練期間１年）
・募集対象者
①�新卒者＝平成23年３月、中学校を
卒業予定の方
②�既卒者＝中学校卒業者またはこれと
同等以上の学力を有すると認められ
るおおむね35歳未満の方で、かつ
建築の分野に就業しようとする意欲

のある方（離転職者も可）
・�募集定員＝新卒者は15人程度、既
卒者は５人程度
◎塗装科（訓練期間１年）
・募集対象者
①�新卒者＝平成23年３月、中学校を
卒業予定の方
②�既卒者＝中学校卒業者またはこれと
同等以上の学力を有すると認められ
るおおむね35歳未満の方で、かつ
塗装の分野に就業しようとする意欲
のある方（離転職者も可）
・�募集定員＝新卒者は15人程度、既
卒者は５人程度
◎�願書受付期間＝平成23年１月４日
〜１月26日（当日消印有効）
◎販売実務科（訓練期間1年）
・募集定員＝10人
・�応募手続＝公共職業安定所長の受講
指示が必要
・募集対象者
①�中学校以上（平成23年３月に卒業
見込みの方を含む）で、療育手帳を
所持している方。または公共機関で
同等と診断された方で、身辺処理が
自立し自立通学ができ、集団生活お
よび職業訓練を受講することに支障
がないと認められる方。
②�訓練への熱意と就労意欲があり、職
業的自立が可能と認められる方。
③�公共職業安定所に求職の申し込みを
行っており、公共職業安定所長の受
講指示が受けられる方。
◎�願書受付期間＝12月１日〜12月17
日（当日消印有効）
◎�問い合わせ先＝宮崎県立産業技術専
門校高鍋校☎０９８３−23−０５
２３

　㈶自治体総合センターでは、宝くじ
の収益を財源として地域コミュニティ
活動に必要な施設、または設備の整備
などに助成を行っています。
　平成22年度は古竹・奴久見・中本
西方・郡司部自治会がこの助成金を受
け、屋外放送設備を整備しました。
　宝くじの収益はこのように、自治会

お知らせのページに掲載を希望する
かたは、希望する発行日の20日前
までには情報政策係にお送りくださ
い。

お願い

活動などわたしたちの身近なところに
も役立てられています。

◎�問い合わせ先＝総合政策課企画統計
係☎内線３３３

　串間市文化会館では３月５日・６日
に第４回串間市民音楽祭を開催します。
地元アーティストやゲストステージに
加え、屋外にてフリーマーケット、飲
食物販売を計画しています。
　12月より出演者および出展者の募
集を行います。ご希望される方は串間
市文化会館までお問い合わせください。
◎�募集期間＝12月１日〜１月15日
（先着順）
◎�問い合わせ先＝串間市文化会館☎
72−６３３３

・�口蹄疫復興チャリティーコンサート
＝12月25日（土）
※詳細はお問い合わせください。
◎�問い合わせ先＝串間市文化会館☎
72−６３３３

　口蹄疫対策に役立ててほしいと仲町
商店会、大束商店会、本城商興会より
串間市に義援金をご寄付いただきまし
た。ご善意、ありがとうございました。

　広報くしま11月15日号の休日在宅
医コーナーで12月23日は中島医院と
なっていましたが、島田外科医院（☎
72−５６３６）に変更となりました
のでお知らせいたします。

　　　　　　　　　　

お知らせの
ページ
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の疲れ…、そんな飛べないコウノト
リから解放されましょう。青い海と
空、緑の樹々に輝く砂浜、自然いっぱ
いの串間。今何をしてもらおうではな
く、わたしは何がしてあげられるかし
ら…。そう思いたくなる新くしま人の
居場所を作りました。きっとおもしろ
い仲間に出会えます。「放っておいて
ください」という田舎暮らし満喫派の
方も、当会の登録だけを呼びかけてい
ます。串間市の隠れた情報を「ガイド
ブック」にしてお届けします。
◎親睦交流会＝年２回程度
◎�問い合わせ先＝移住者ネットワーク
（蓮尾）☎75−１６６６

〜串間の皆さんに今、伝えたいこと〜
◎�期日＝12月22日（水）午後６時開
場、午後６時半開演
◎会場＝串間市文化会館大ホール
◎�入場料＝無料（入場整理券が必要。
定員１,０００人になり次第締め切り）
◎�第１部＝宮崎県知事特別講演「食と
農を考える」／東国原英夫氏
◎�第２部＝「食育と子どもの健全育
成」〜一家だんらんの食事が育むも
の〜／竹下和男氏
◎�問い合わせ先＝教育委員会事務局教
育総務係☎内線３７６

　海上保安庁では、海洋環境保全思想
の普及・啓発活動の一環として「第
11回未来に残そう青い海・図画コ
ンクール」を実施しました。本図画
コンクール審査の結果、串間市立福
島小学校２年生の西山朋希くんが宮
崎海上保安部長賞（宮崎県南地区表
彰）を受賞したほか、串間地区から計
７点が優秀作品に選ばれました。各
受賞作品については宮崎海上保安部
ホームページ（http://www.kaiho.mlit.
go.jp/10kanku/miyazaki/）をご覧く
ださい。
◎�問い合わせ先＝宮崎海上保安部警備

　北海道で野生のカモのふんから強毒
タイプのＨ５Ｎ１亜型の高病原性鳥イ
ンフルエンザウイルスが分離されまし
た！　発生防止を図るため、改めて次
の対策をお願いします。
①毎日鶏の健康チェックする。
②�防鳥ネットの整備などにより野鳥の
鶏舎への侵入を防止する。
③�防鳥ネットに破れがないかなど野鳥
などの侵入防止対策を点検する。
④飲み水には水道水を使用する。
⑤こまめに鶏舎の清掃・消毒を行う。
⑥�鶏舎周囲に穀類などのえさや生ゴミ
など野生動物を誘引するものを置か
ず、清潔に保つ。
⑦�鶏の世話をしたあとは手洗い・うが
いをする。
　感染の拡大を防ぐためには、早期発
見・早期対応が大変重要です。高病原
性鳥インフルエンザの症状は、死亡率
の上昇（続けて死亡する）、元気消失、
神経症状、顔・鶏冠・脚の腫れおよび
皮下出血、呼吸器症状、消化器症状
（げり、食欲減退など）などです。異
常に気付いたら直ちにご連絡ください。
◎�問い合わせ先＝宮崎家畜保健衛生所
☎０９８５−73−１３７７

　防犯協会では警察が実施する｢年
末・年始における特別警戒｣と連携し
て関係機関・団体や地域の皆さんと一
体となった地域安全運動を展開します。

運動の重点
①�金融機関・コンビニなどを対象とし
た強盗事件などの犯罪防止
②�ひったくり・自転車盗などの身近な
犯罪防止
③少年の非行防止
④暴力追放
◎�問い合わせ先＝串間地区防犯協会
（市民生活課内）☎内線２５６

　｢肥満は万病のもと｣といわれるよう
に、太りすぎは生活習慣病を引き起こ
す原因となります。この機会に食生活
を見直し健康の秘訣を手に入れてみま
せんか。料金は無料。地区のみなさん
同士やスポーツ仲間、お友だちなどお
誘いあわせのうえお申し込みください。
◎�講座内容＝健康体重と食生活につい
て管理栄養士による講話（30分程
度）の後に季節の食材を用いたヘル
シーな料理を作り、食事会を行いま
す。
◎�対象＝市内に在住、在勤されている
40〜65歳までの働き盛りの方
◎�人数＝10〜20人程度でお申し込み
ください（10人に満たない場合は
ご相談ください）
◎日程＝要相談（土日祝も対応可）
◎時間
・お昼の講座＝午前10時〜午後１時
・夕方の講座＝午後６時〜９時
※時間は調整可能です。
◎�場所＝串間市総合保健福祉センター、
各地区公民館など（公民館の使用料
が発生する場合はご負担願います。
　�串間市総合保健福祉センターで実施
する場合は無料です）
◎�申込・問い合わせ先＝福祉保健課健
康増進係☎72−０３３３（内線５
０８）担当：會
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年末年始の地域安全運動

串間市文化会館からのお知らせ

高病原性鳥インフルエンザに
ご注意ください！

口蹄疫義援金
ありがとうございました

休日在宅医変更のお知らせ

Ｕターン・Ｉターンのための
移住者ネットワークが
誕生します

平成22年度いけいけ出前講座
ヘルシークッキング
参加団体募集

食育講演会開催

海技士（大型）免状更新・
失効講習

交通事故にあわれた方の
無料相談

宝くじ助成金で整備しました
宮崎県立産業技術専門校
高鍋校入校者募集

文化会館12月の行事予定

｢第11回未来に残そう青い海・
図画コンクール｣受賞作品の
お知らせ
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