
十
人
十
色
、
人
そ
れ
ぞ
れ
に
こ
だ
わ
り
が
あ
り
、
考
え

方
や
行
動
も
違
う
。
衣
服
の
色
や
形
の
好
み
、
食
べ

物
の
好
き
嫌
い
だ
っ
た
り
、
居
住
や
趣
味
、
音
楽
の
ジ
ャ
ン

ル
も
好
み
が
違
っ
た
り
。
こ
れ
は
、
各
個
人
単
位
で
考
え
る

と
、
な
ん
の
変
哲
も
な
い
当
た
り
前
の
こ
と
で
あ
る
が
、
そ

れ
で
は
、
家
族
・
親
類
・
友
人
・
同
僚
な
ど
複
数
単
位
で
考

え
て
み
る
と
ど
う
だ
ろ
う
。

　

例
え
ば
、
友
人
５
人
で
食
事
会
を
計
画
す
る
と
し
ま
し
ょ

う
。
ま
ず
、
時
間
を
み
ん
な
の
都
合
に
あ
わ
せ
て
決
め
、
何

を
食
べ
に
行
く
か
の
議
論
が
は
じ
ま
り
、「
焼
肉
が
食
べ
た

い
」「
寿
司
が
い
い
」「
焼
鳥
が
た
べ
た
い
」と
か「
お
と
と
い
、

寿
司
食
べ
た
ば
か
り
な
ん
だ
よ
な
ぁ
」、
な
ん
だ
か
ん
だ
で
、

誰
か
が
自
分
の
食
べ
た
い
も
の
を
諦
め
て
友
人
の
意
見
に
賛

同
し
、
そ
の
お
店
に
予
約
を
い
れ
て
食
事
会
開
催
が
決
定
す

る
。
食
事
会
開
催
日
、
友
人
た
ち
と
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
、「
お
い
し
か
っ
た
ね
、
今
度
の
食
事
会
は
、
い
つ
に

す
る
？
」
と
言
う
具
合
に
食
事
会
は
無
事
に
終
了
す
る
。

　

で
は
、
も
し
、
何
を
食
べ
に
行
く
か
の
議
論
が
始
ま
っ
た

と
き
に
５
人
の
意
見
が
バ
ラ
バ
ラ
で
ま
と
ま
ら
ず
、
食
事
会

会
議
が
決
裂
し
た
場
合
に
は
、
せ
っ
か
く
計
画
を
し
た
食
事

会
が
中
止
、
も
し
く
は
延
期
に
な
ら
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま

す
。

　

さ
て
、
な
ぜ
こ
ん
な
事
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
こ
で

は
、
議
論
の
最
中
に
食
事
会
の
目
的
を
５
人
全
員
が
忘
れ
て

し
ま
っ
た
こ
と
が
食
事
会
会
議
決
裂
の
原
因
と
な
っ
た
の
で

す
。
友
人
５
人
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
。
こ
れ
が
食
事

会
の
目
的
だ
っ
た
は
ず
で
す
が
、
自
分
の
食
べ
た
い
も
の
、

こ
だ
わ
り
を
友
人
に
押
し
付
け
る
が
あ
ま
り
、
楽
し
く
食
事

を
す
る
と
い
う
目
的
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
例
で
す
。
５
人
が

な
ぜ
食
事
会
を
す
る
の
か
、
の
目
的
を
明
確
に
持
っ
て
、
友

人
を
思
い
や
り
、
自
分
の
こ
だ
わ
り
を
捨
て
る
こ
と
が
で
き

て
い
れ
ば
、
計
画
は
ス
ム
ー
ズ
に
運
び
、
楽
し
い
食
事
会
が

開
催
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
だ
わ
り
を
持
つ

と
い
う
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
悪
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

こ
で
は
、
複
数
の
人
と
の
場
合
、
こ
だ
わ
り
の
ぶ
つ
か
り
あ

い
で
は
平
行
線
の
ま
ま
で
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
展
し
に
く
い

例
で
す
。
こ
こ
で
今
の
日
本
の
政
治
を
食
事
会
の
例
に
置
き

換
え
て
み
る
と
、
ど
こ
と
な
く
似
て
い
る
よ
う
な
…
。
も
う

少
し
与
党
、
野
党
、
歩
み
寄
り
を
し
て
い
た
だ
い
て
、
国
民

の
た
め
に
迅
速
な
対
応
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ま
ご
存
知
の
と
お
り
、
口
蹄

疫
の
影
響
に
よ
り
各
種
事
業
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
中
止
、
延

期
な
ど
の
措
置
が
と
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
よ
う
や
く
終
息

宣
言
も
出
さ
れ
、
明
る
い
兆
し
が
見
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。

家
畜
農
家
、
関
係
業
者
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
復

興
に
も
多
大
な
る
ご
苦
労
が
あ
る
か
と
は
存
じ
ま
す
が
、
一

日
も
早
く
再
生
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
串
間
商
工
会
議
所
青
年
部
平
成
22
年
度
会
長
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
５
月
に
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
第
三
回
九
州
窯
元
行
列
in
串
間
は
10
月
22
、
23
、
24
の
３

日
間
、
旧
吉
松
邸
と
、
そ
の
周
辺
店
舗
に
て
開
催
い
た
し
ま

す
。
九
州
圏
内
の
若
手
窯
元
を
中
心
と
し
た
斬
新
で
フ
レ
ッ

シ
ュ
な
作
品
を
展
示
、
販
売
い
た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
か
、

ご
家
族
、
ご
近
所
さ
ま
お
誘
い
の
う
え
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

も
り
け
ん
い
ち
ろ
う
（
43
歳
）
／
１
９
６
７
年
９
月
生
ま
れ
。

県
立
福
島
高
等
学
校
卒
業
。
宮
崎
市
に
て
飲
食
店
勤
務
を
経
て

１
年
後
の
19
歳
で
独
立
し
、
飲
食
店
開
業
、
26
歳
で
家
業
㈲
ス
ー

パ
ー
森
・
森
鮮
魚
を
継
ぎ
現
在
エ
ヌ
シ
テ
ィ
串
間
店
内
で
「
森

鮮
魚
」・「
き
ん
だ
ご
ろ
」
経
営
、
代
表
取
締
役
。
趣
味
は
音
楽
、

バ
ン
ド
「
フ
ラ
ッ
シ
ュ
ポ
イ
ン
ツ
」
で
活
動
中
。

Profile

随
想
◎
森  

健
一
郎

▲昨年の九州窯元行列 in 串間も大盛況でした。

POST CARD

5558888
お手数ですが
50円切手を

お貼りください

◎ご住所

フリガナ

年齢／ 性別／ 男　・　女

電話（　　　　　　）　　　　－

◎ご氏名

歳

◎ペンネームまたはイニシャル

※ 記入がない場合、実名で記載させていただきます。

P R E S E N T S

串間市役所総合政策課
情報政策係　行

串間温泉いこいの里
〒888-0008 串間市大字本城987　TEL 0987-75-2000　FAX 0987-75-2280
■営業時間：午前10時〜午後10時　■定休日：毎月第３水曜日

（No.872/2010.10）

読者
プレゼント

◎抽選で 25 名様にプレゼント致します。

串間温泉いこいの里  お食事券　

お便りをくださった方から抽選
で、「釜めし」と「豆乳鍋」セッ
トのお食事券を10名様にプレゼ
ント。
応募締切は10月29日（金）当日消印有効
です。

「伊勢海老まつり」好評開催中！
◎期間＝11月30日まで
伊勢海老会席プラン　７,５００円【税込・要予約】
　〜�プリップリの伊勢海老をたっぷり使った贅沢な伊勢海老

づくしの会席料理です〜
　・�先付・椀・お造り・焼物・替り皿・サラダ・揚物・みそ

汁・ご飯・香の物・果物
伊勢海老定食プラン　３,５００円（税込）
　〜伊勢海老のおいしさを満喫！〜
　・先付・お造り・みそ汁・ご飯・香の物・果物
※おみやげ・贈答用にお持ち帰りや発送も承ります。

イ ベ ン ト の お 知 ら せ

第３回
串間市民講座大好評でした
いこいの里第３回串間市民講座を８月 29 日（日）に開催し
ました。上田脳神経外科院長の上田孝先生を講師に招き「脳
卒中の予防と長寿の秘訣」というテーマで講演していただき
ました。脳卒中を予防するには、何かが起こってからではな
く、日ごろからのケアが必要であること、体に異常が生じた
場合は３時間以内にケアすることなど、実例も交えながら具
体的に話していただきました。会場は満員、講演終了後も先
生に質問が殺到するなど大好評でした。

いこいの里ニュース

こ
だ
わ
り
か
ら
の
脱
却

私事。はやりの「肉食系」とは関係ないが、
どちらかというと魚より肉が好きであ

る。宮崎県は牛、豚、鳥いずれもおいしいが、
わたしは牛肉が一番。さすがに年のせいか、
脂身や量は食べられなくなってきたが、時た
ま無性にお肉が恋しくなる。今夜も…（ト）

F R O M  E D I T O R ' S

ご 夫婦に登場していただいていた表紙。
今回からその時々の話題のスナップ写

真に変更。今後は最終ページでご夫婦はもち
ろん、さまざまな個人・団体の皆さんに登場
していただく予定。自薦他薦問いませんので
｢我こそは！｣という方はご一報ください（カ）

口 蹄疫で中止されていた牛のセリ市が再
開されたということで、今回さっそく

取材に行きました。牛のセリ市を見るのは
今回が初めて。緊張して会場に到着すると、
300頭以上の牛が列を作る姿が目に飛び込ん
できて、圧倒されてしまった取材でした（ナ）

第４回串間市民講座「バラ博士の実技講演会」
　鹿屋ばら園の創立者でバラ博士の門倉美博氏を迎えて、バ
ラの作り方を実践をふまえながら実技講演を開催します。
◎日　時＝10月17日（日）　午前10時〜
◎参加料＝無料
◎定　員＝30人
◎会　場＝いこいの里　会議室

写真 : 伊勢海老会席プラン
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