
10代のメンタルを強くする50
のルーティン

夏帆
村上 春樹／著

「君みたいな醜
い相手は初めて
だよ」 26歳の絵
本作家・夏帆
は、初対面の男
にこう告げられ
た・・・。

泊日文のおひとりさまノート

長月 天音／著

一人だけど、独
りじゃない
36歳独身女性・
泊日文の再出発
を描く、希望に
満ちた物語。

が つ

君が描きかえた名探偵と

青い春 谷 夏読／著

謎解きは生徒会
室で
高校で運命的な
出会いをした歩
と叶音。
平穏に過ごした
い歩を、叶音は
学内の謎解きに
誘う――

神の代役

乾 ルカ／著

強い悲しみが命
を奪う世界で、
死の謎を追うチ
ームを描く感動
作！

シルバー川柳入門

読み進むうち
に、むずかしい
と思っていた五
七五の基本が身
につき、句作り
がいつの間にか
上達するシルバ
ー川柳の入門
書。

夜の恩寵

夢のなかで生まれ
たものは、夢のな
かに還っていく。
「カリスマ」をテ
ーマに描き出され
る五つの物語。

子育ての不安と孤独をほぐす

心理学 　
乳幼児〜小学生
の子どもを育て
る父母の不安と
孤独に寄り添う
本

たぶん、恋しい

合コンで出会った
彼女は「猫ファー
スト」。やっと会
わせてもらった愛
猫は…。感情の綻
びに寄り添い、心
を解放してくれる
全6篇を収録する。

湯けむり文学

家風呂、銭湯、
温泉、果ては宇
宙まで!? めくる
めくお風呂小説&
エッセイ。『小
説現代』掲載を
書籍化。

CHECK&STRIPE My

Sewing Life 



アレンジをテーマ
に、洋服と小物全
23作品の作り方を
紹介します。こど
もの100〜140cm
サイズ、大人のS・
M・Lサイズに対
応。

図解でスッと頭に入る令和の

物価高騰

コメ、電気・ガソ
リン代、マンショ
ン価格から、サブ
スク料金まで、生
活を直撃する「値
上げのカラクリ」
を、地図や図表と
ともにわかりやす
く解説する。

栗田 シメイ／著

気鋭のノンフィ
クションライタ
ーが異形の犯罪
集団の正体を暴
きだす、必読の
ルポルタージュ!

檻の中のルフィ

新 刊 情 報
し ん か ん じ ょ う ほ う

一般の本

水野 タケシ／著

三浦 しをん／著一穂 ミチ／著

柳川 由美子／著
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