
一般の本新刊情報

【しばいぬとかぞく】
村田 夏佳／絵・文

喜び、悩み、学び、そして家

族になっていく-。さまざまな

犬との暮らしを、繊細な筆致

の水彩画で描く。『Shi‐Ba』

連載を加筆・修正、描き下ろ

しを加え書籍化。

が つ
1 0 くしましりつとしょかん

【12ケ月のガーデニングDIY】
garage／著

庭時間を満喫するテーブルや
チェア、ガーデニング雑貨を
収納するアイテム、さまざま
な素材や形のプランター…。
植物とコーディネートして、
素敵にディスプレイしたい作
品を紹介し、作り方を写真で
解説。7点のアイテムを追
加。

【60代一人暮らし年金7万円で
楽しく幸せに暮らす】
鈴木 よう子／著

家賃4万円の賃貸住宅で、好
きなものを食べて、明るくお
気楽に生きる! YouTubeの
60代一人暮らしVlog「よう
この年金暮らし」で話題の著
者が、節約+健康+生きがいの
ヒントを伝える。

【すべては量子力学のせい】
ジェレミー・ハリス／著

人生に量子力学はどういう意
味を持っているか? 自由意志
から死や意識、社会制度の基
盤まで、実はあらゆることに
関係するはずの量子力学の
「意味」に関する大論争を、
難しい数式は一切ナシで解説
する。

【宮部みゆきのおすすめ本】
宮部 みゆき／著

コロナ禍の2020〜2024年に
紹介した154冊をまとめた書
評エッセイ集。2015〜2024
年の「今年の3冊」、読書委員
の10年をふりかえる「あとが
きエッセイ」も収録する。『読
売新聞』掲載を新書化。

【夫と妻の年金これなら損
しない! 】

女性は年金で損しやすいのは
なぜ? 60代70代でも年金は
増やせる? 誰にも起こるもら
い忘れ年金対策は? 年金相談
のプロが、人生の節目に必ず
ある年金の落とし穴を回避す
るための対策をQ&Aや図でわ
かりやすく解説。

【そして少女は加速する】
宮田 珠己／著

高幡高校陸上部の4継女子リ
レーチームは、バトンのミス
によりインターハイ出場を逃
していた。傷の癒えぬまま、
それでも次の年に向け新メン
バーで再始動する。わずか40
秒あまりの闘いのために、少
女たちは苦悩し、駆ける-!

【さらば!店長がバカすぎて】
早見 和真／著

カリスマ書店員・谷原京子
は、長いスランプが続いてい
た。ぶっ飛んだ店長や書店を
取り巻く厳しい状況と日々闘
いながらも、自らの人生と書
店の未来を切り開いていこう
とするが…。『ランティエ』連
載に加筆・訂正。

【【イン・ザ・メガチャーチ】
朝井 リョウ／著

「神がいないこの国で人を操

るには、“物語”を使うのが一

番いいんですよ」 ファンダ

ム経済を築く者、のめり込む

者、のめり込んでいた者…。

三者三様の視点から、“物

語”の功罪を炙り出す。『日本

経済新聞』連載を単行本化。

【あなたにもきっと描ける
水墨画】
荒井 克典／著

墨の基本を身につけた上で、

固定的な手法やテーマから飛

び出し、身近な画題を自由に

表現できるよう、水墨画の描

き方を解説する。描法のポイ

ントを確認できる参考動画の

QRコード(図書館利用可)付

き。

【マンガで解決老人ホーム
は親不孝?】
上大岡 トメ／著

在宅介護が限界、急いでホー
ムを探している! 在宅、遠距
離、老老介護で「もう無理」
となる前に、失敗しない介護
施設の選び方をマンガを交え
て解説。高齢者ホームの基礎
知識、入居体験談、自分の老
後についての対談も収録。

【パパたちの肖像】

娘の小学校のPTA活動に戸惑
う父。自分が授乳できたらと
思う父。息子の大切なトミカ
を一緒に捜す父。娘の髪をう
まく結べない不器用な父…。
7人のパパ作家が、令和の家
族のかたちを描いた短編集。
『小説宝石』掲載を書籍化。


