
一般の本新刊情報

【あなたの命綱】
久坂部
羊／著

ノンフィクション作家の颯子

は「がん患者の命綱」を執筆

するため、がんの最新治療の

取材を始め…。がんで治るか

死ぬかの二択ではなく、第三

の道は?
医師作家が問いかけ

る医療長編。『小説トリッパー』

連載を改題、加筆修正。

が つ
3 くしましりつとしょかん

【ミステリ作家、母になる】
辻堂
ゆめ／著

データサイエンティストの夫
とともに、家事や育児は
Googleスプレッドシートで
進捗管理。でも3児の子育て
で、頭脳派ミステリ作家もつ
いにキャパオーバー!?
パワ
フル育児エッセイ。『小説丸』
連載をもとに書籍化。

【拭く活】
ヤスキチ／著

ふきん1枚を手に取り、拭い
てみる。たったそれだけのこ
とで暮らしが豊かになる!
拭
く時間は、単なる掃除の時間
ではなく福を呼ぶ、「拭く=福」
時間。拭く時間で得られる気
持ち良さを伝える。対談、使
いやすいふきんも紹介。

【うたまるごはんの平日らく
ちん親子献立】
うたまるごはん／著

幼児食後期以上の子どもと大
人がおいしく食べられる平日
の晩ごはんの献立を、春夏秋
冬それぞれ15日分紹介。1週
間の始めに行う下準備と、毎
日の料理の作り方、効率アッ
プの手順などを掲載する。

【サチコ】
群
ようこ／著

内向きで控えめなサチコは、
55歳で長年勤めた職場を早期
退職し、食堂のアルバイトを
始めた。気のいい店主夫婦や
ユニークなお客さんたちか
ら、遅ればせながら人生のあ
れこれを学び…。『京都新聞』
など連載に加筆・修正。

【「がんと生ききる】
落合
恵子／著

肺がんと診断された著者。そ
の直後からいくつもの選択に
直面する。まずは何を選択
し、何を選択しないで来たの
か。病院の選択、医師の選
択、治療法の選択、食べも
の、代替療法…。悲観にも楽
観にも傾かず病に向き合う闘
病記。

【グレタ・ニンプ】
綿矢
りさ／著

俊貴は、控えめで笑顔が可愛
い由依と結婚した。ところ
が、由依は長い不妊治療の末
に妊娠すると突然、喜びのあ
まり外見・内面ともに豹変
し…!?
“妊婦コメディ”小
説。『女性セブン』掲載などを
書籍化。

【生きとるわ
】
又吉
直樹／著

公認会計士として傍目には順
調な生活を送っている岡田。
しかし、高校時代の仲間だっ
た横井に500万円を貸したこ
とから、人生が狂い始める。
阪神優勝の夜、姿をくらまし
ていた横井と再会し…。『文學
界』連載を加筆・修正。

【被告人、AI
】
中山
七里／著

最新AIを搭載した介護ロボッ

トが、利用者を殺害した罪で

起訴された。裁判を担当する

ことになった東京地裁の判事

補・高遠寺円は、被告人との

面談に臨むが…。

『STORYBOX』連載を書籍

化。

【保守革命】

古川
禎久／著

政治不信と政局の流動化、格

差の拡大、国民生活の疲弊、

排外主義の擡頭、野蛮に向か

う世界…。国難のいま、歴史

と現実のなかに保守政治の真

髄を探り、平和構築を求め続

ける政治家による日本政治

論。

【15kgやせた!時短冷凍弁当】

のんのん／著

ダイエット、健康、コスパ、
タイパ…。一度に5食分作っ
て冷凍保存すれば、いいこと
ずくめ!
15kgのダイエットに
成功した著者が実践する「冷
凍弁当」を紹介。作り方のコ
ツや加熱時間も掲載する。

【風を織る
】

あさの
あつこ／著

深川の縫箔(刺繡)屋・丸仙の
娘、おちえは、燃え盛る火車
と牡丹模様の不吉な小袖を大
店「出雲屋」の別邸に届け
る。剣を捨てた職人・一居も
同行するが、邸内で5人の男
に襲撃され…。『Webジェ
イ・ノベル』掲載を書籍化。

u


