
 

 

                          

           

 

 

 

 

ひまわり・コスモスきれいに咲きました！！ 
宇戸と宮原の『ふるさと花広場』に、９月に撒いたひまわりとコスモスがきれいに咲い

てくれました。当初は、暑さと水不足で生育が心配されましたが、１０月の雨の後、一気

に花を咲かせてくれました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

間もなくかかし登場！   

    満開となっているコスモス畑に  

間もなくかかしがリニュアールし 

登場する予定です。かかしとコス  

モスとのコラボをどうぞお楽しみ 

に！  

 

 

 

 

 

 

～みんなで考え、みんなで決めて、みんなでつくる～  

あかり会通信  発行：都井地区あかり会  

第 1４号令和 7 年 10 月 31 日  

「あかり会」の今後の活動予定  

☆11 月：防災訓練（黒井地区）  

      浜の清掃活動  

☆１２月：菜の花の種まき 

      「語らいの場」開催  

「あかり会」では、困りごとのお手伝い

をしています。  

《互助輸送・庭の草刈り・買い物代行 etc》 

困りごとがある方は、事務局までご連絡

ください。  

10 月 18 日の宮日新聞

に掲載していただきま

した！  



地域支援サポーター「寄ろかい」の皆さんが、 

“みさき食堂”と“都井まつり”を開催しました！！  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「都井地区あかり会」都井コミュニティセンター内  

 担当：井手☎71-4011    📱０５０－５８９６－９８５４         

コミュニティ食堂「みさき食堂」  

２回目のコミュニティ食堂が開催されました。  

今回のメニューは、「三食どんぶり」と「青りん  

ごゼリー」でした。  

三食どんぶりは学校             

給食の人気メニュー  

だそうです。  

あまり食べなれていない高齢者の方からは  

「初めて食べたけど、美味しかったよ」と  

言っていただいたようです。  

 次回は、１月を予定しているそうです。  

どうぞお楽しみに！  

都井まつり 
都井地区での初めての祭り開催！  

都井の子供たちに、地域の祭りを体験させてあげたいという思いから  

何度も会議を重ね、都井小学校の運動場にて開催されました。  

祭りは、地域の皆さんのパフォーマンスをはじめ、変面、ひょっとこ踊

り、カラオケ、岬音頭などの全体踊りなどで盛り上がりました。  

9/12（金）  

10/4(土 ) 

第１回都井まつりにご協力いただきまして誠にありがとうございました。  

沢山の方に応援して頂き、青年部のご協力も頂きながら、皆様に盛り上げていた

だきました。子ども達の元気な笑い声がとても嬉しく、みんなで参加できた踊り

も楽しく、皆さんの心に残るまつりになったかと思います。  

この感動が又、次に繋がっていけたらと思っています。ありがとうございました。 

地域支援サポーター「寄ろかい」会長：石上とし子  

 

 

 

ありがとうございました  


