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まだまだ厳しい暑さが続いています。そろそろ夏の疲れが出てくる頃です。睡眠や食事のバランスに気を

つけて、引き続き、夏バテ対策、熱中症対策をお願いします。

9月1日は防災の日。１９２３年に関東大震災が発生した日です。大震災での教訓を忘れないようにするため、そし

て台風に備えるために制定されました。防災グッズのチェック、避難場所の確認をしましょう。また、9月9日は救

急の日です。救急箱の中身のチェックや急なけがや病気の時の対処法も家庭で確認しておきたいですね。

おめでとう～！

防災の日について

赤ちゃんマッサージ

６ヵ月でーす☆ おめでとう～

1歳になりました

未来占いでは、
えんぴつを選び
ました

ハーフバースデー

お母さんの折り紙

「崖の上のポニョ」の曲に合わせて親子で太鼓をたたいたり、魚釣りゲーム、
ペットボトル転がし競争などをして、楽しく過ごしました！

ひまわりが可愛く咲いたよ

作って飾ろう

かわいいおばけ
の風鈴が出来上
がりました～

音楽遊び♪ クラゲ
だよ～

海賊船に
乗ってる
よ～

ピアノに合わ

せて、うたや

たいこを楽し

みました♪バ

ルーンも楽し

かったね！


