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日差しが強くなり、いよいよ夏本番です。外出時には、子どもたちに帽子をかぶる習慣づけをしていっ

てくださいね。帽子をかぶった場合とかぶらない場合では、頭の温度が10℃近く違うそうです。また、

この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も不十分だったりして夏バテしやすい時期です。体調管

理には十分気をつけて、暑さに負けず、今月も元気に過ごしましょうね！

虫さされなどをかきむしったり、ケガをして出来た傷口から細菌が皮膚に感染することで発症する感染症です。大人

もかかる病気ですが、あせもや虫さされの多い子どもの方がよくかかります。一部にできた水ぶくれをかいてしまう

と、どんどん全身に広がっていくので、早めに小児科や皮膚科を受診しましょう。

おめでとう～

気持ちいいね！！

作って遊ぼう

季節の歌をうたったり太鼓をたた
いたりしました！楽しかったね

「とびひ」 伝染性膿痂疹

父の日のプレゼント作り

さくらサロン交流会

赤ちゃんマッサージ

消防署による救急法講習 音楽遊び

消防署の職員の方に、実践を交えて
心肺蘇生法やＡＥＤの使い方を教
えて頂きました。

❣パパへのプレゼントを作りました! 可愛いね

６ヵ月でーす☆

ぴょんぴょん跳ねる
カエルを作ったよ～

さくらサロンの先生たちと
一緒に、体遊びやパネルシア
ターを楽しみました

てるてる坊主に
なっちゃった～

パパ
❣大～好き


