
〒888－0001
串間市大字西方 9365番地 8
串間市総合保健福祉センター2階
「すこやかひろば」

串間市福祉事務所 子育て支援係

ＴＥＬ 0987－72－8701 （直通）

令和６年 3月発行

子どもは「遊び」を通じて様々な事柄を経験し、成長していきます。子どもたちには、生まれなが

らに「探求反射」とも呼べる好奇心が備わっているのです。引き出しがあれば開けてみたり、椅子

があれば登ってみるなど、自分自身や周りの環境を探求して成長していきます。ですが、それは時

として危険なシチュエーションを生んでしまうことがある為、大人は子どもたちが思う存分「探求

反射」を発揮できるように安全に過ごせるような環境を整えることが重要になってきます。子ども

の周囲に危険がないか今一度、よく確かめてみましょう。

厳しい寒さもやっと終わり、春の訪れが近づいてきたようです。ですが日中は暖かくても、まだ

まだ朝夕は寒く、昼夜の寒暖差が大きいので体調を崩しやすい季節です。引き続き、体調管理に

気を付けて今月も元気に過ごしましょうね！

すこやかひろば

お母さんの折り紙

松田先生と骨盤体操を一緒に

して、スッキリしました！

子育てママの骨盤教室

日曜・祝日開放しています。ご利用の際はマスクの着用だけは引き

続きお願いします。 ・利用時間：9時～16時まで

赤ちゃんマッサージ

わらべ歌に合わせてマッ

サージしてまーす

子どもは好奇心旺盛

豆まきを楽しもう！

作って飾ろう ひな飾り製作

豆まきを楽しみました。豆の代わりにボールを投げ、

みんなで鬼を退治できました。やったね！

ピンポン玉を使って雪だるまを作

りました。とっても可愛いね！ ☺可愛い内裏様とお雛様が完成しました

パネルシアターを楽しもう

「雪のペンキ屋さん」「いただきます、ごちそうさま」のパネルシアター

を見ました。その後、「ゆき」をみんなで歌い楽しく過ごしました！

赤鬼、青鬼、緑鬼、だぞ～

3歳になりました～
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鬼は外～福は内～


