
１．主 催 串間市体育協会・串間市

２．共 催 串間市教育委員会・串間市スポーツ少年団

串間市小学校体育連盟・南那珂地区中学校体育連盟

３．後 援 串間ロータリークラブ・串間ライオンズクラブ

宮崎日日新聞社・国際ソロプチミスト串間

４．主 管 串間市陸上競技協会

５．期 日 令和元年１２月１５日（日）

６．部 門 駅　伝：①一般男子の部　②中学生男子の部　

　　　　③女子の部(中学生女子含む)　④小学生高学年の部男女(4～6年生)

持久走：①小学生低学年の部男女(1～3年生） ②小学生高学年の部男女(4～6年生)

役員受付 ７：４５～８：０５

チーム受付 ７：４５～８：２０

役員打合せ ８：０５～８：２０

監督会議 ８：２０～８：３５

開会式 ８：４０～８：５５ （陸上競技場）

スタート

　一般男子 　９：１５ 駅伝

　中学生男子 　　〃 駅伝

　女　　子 １０：２５ 駅伝

　小学生高学年 　　〃 駅伝

　小学生低学年 １１：２０ 持久走

　小学生高学年 １１：３５ 持久走

閉会式 １２：３０ （陸上競技場）

７．コ ー ス ●一般男子・中学生男子駅伝（１チーム７名・１２８００ｍ）

（距離） １区：総合体育館前～味彩　 １　　区：２０００ｍ

２区：味彩～陸上競技場 ２　　区：２３００ｍ

３～７区：総合運動公園周回コース ３～７区：１７００ｍ

（陸上競技場～球場横～多目的広場～球場横～陸上競技場）

●女子（中学生女子）・小学生高学年駅伝（１チーム４名・４８００ｍ）

１～４区：総合運動公園周回コース １～４区：１２００ｍ

（陸上競技場～球場横～多目的広場入口折返し～球場横～陸上競技場）

※小学生高学年駅伝は、男子・男女混合・女子チームとする。

●小学生低学年・高学年持久走

・小学生低学年の部　男女（持久走） 　８００ｍ（トラック２周）

・小学生高学年の部　男女（持久走） １２００ｍ（トラック３周）
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同時スタート 

同時スタート 



８．部門人員 各部門（監督1名・役員要員1名・選手4～7名・補員2名以内　合計8～11名）

※１団体で、２チーム以上参加する場合、監督は同一者でよい。

９．参 加 料 １チーム　一般男子：２，０００円　　女子・中学生：５００円

小学生高学年駅伝出場チーム：３００円（スポーツ少年団無料）

※持久走出場は、無料

10．参加資格 １．市内に居住するもの又は勤務するもの。

２．串間市出身者で市外居住者。

３．串間市において活動している団体。

４．最低１名の役員要員を派遣できるチーム。

※役員要員は、申込書に必ず記入すること。

※役員要員が派遣できないチームは受付はできない。

※中学生の部、１団体（１部活等）で２チーム以上参加する場合は、役員要請

　は１名でもよい。

※小学生の部、１団体（少年団等）で２チーム以上参加する場合は、役員要請

　は１名でもよい。（持久走のみの参加については、役員要請はありません。）

※腕時計等の使用はしてはならない。

11．表 彰 ①駅伝（団体各部門表彰：１～３位）

　小学生高学年の駅伝においては、１～３位までの男女別表彰

②持久走（各学年男女別表彰：１～３位）

③申告タイム賞（一般男子・女子・中学生男子・小学生高学年男女）駅伝

　申告したタイムに一番近いチーム

　なお、前回優勝一般の部「福島高校野球部」、中学生男子の部「串間中学校男子Ａ」、

女子の部「武田塾」は、１２月　１日までに優勝旗・優勝杯を返還すること。

【返還先：串間市体育協会事務局（市役所教育委員会内）】

12．申 込 み 別紙により、令和元年１１月２２日（金）までに申し込むこと。

※申込書には、必ずふりがなをつけること。

13．申 込 先 〒８８８－８５５５

串間市大字西方５５５０番地

串間市体育協会事務局（串間市生涯学習課内）

串間市役所（ＴＥＬ　７２－１１１１　　ＦＡＸ　７１－１０１５）

※ＦＡＸにて申し込む場合、送信後に必ず確認すること。

14．監督会議 日時：令和元年１２月１０日（火）　１８：３０～

場所：串間市中央公民館

※代表者は、必ず出席すること。代表者が出席できない場合は、代理を出席させること。

　代表者もしくはその代理が出席できない場合は、出場を認めない。



15.そ の 他

①ゼッケンは、主催者で準備します。選手は、必ず上着の前後につけること。

　監督会議時に配布いたします。

②選手の配置・収容は車両１台で、主催者発行の許可書を掲示して行うこと。

　監督会議時に配布いたします。

　選手収容車等が、走行中の選手を追い越す等の危険行為をした場合、そのチームは失格

　とします。

③タスキは、主催者で準備します。

④申込み締切後の選手変更は、事故・病気による変更に限り、開会式２０分前（８：２０）

　までに行うこと。

⑤選手の荷物は、各チームで責任をもって運搬し、紛失等の場合、主催者は一切の責任を

　負いません。

⑥本大会において、選手その他に事故があった場合は、主催者は応急処置以外の責任は負

　いません。各自保険等に加入して下さい。

⑦レース中事故にあったときは、審判員に届け出た後、走者が改めて走り直すか、または、

　次の走者が事故のあった地点からその残りと自分の受け持ち区間を走ることとします。

⑧走者は、危険防止のため道路の左側を走ること。（公園内も同様とします。）

⑨タイムは、総合タイムを計測します。（各区間タイムは、計測しない。）

⑩中継時の選手コールは行わない。各自、前の走者を確認しタスキの受け渡しを行うこと。

⑪伴走は、認めない。

⑫区間経路は、十分確認し大会に参加すること。

⑬小学生高学年駅伝で男女混成チームの場合は、男子の部での出場となります。

⑭小学生は駅伝、持久走に重複して参加はできません。ただし、駅伝補員として登録してい

　たが、当日駅伝に出場しなくてよい場合は、持久走に参加できます。

※上記の場合、駅伝補員及び持久走申込書の両方に記入しておくこと。

※受付時にどちらに出場するかお伝えください。

16.雨天時の対応

〇雨天決行

※ただし、雷など極度の悪天候の場合は、午前６時００分までに大会役員で協議し、態度

　を決定する。

※その場合の問合せ先 串間市役所　７２－１１１１（ガードマン室対応）



持久走：①小学生低学年の部男女(1～3年生） ②小学生高学年の部男女(4～6年生)


