
無料相談

①遺言などの無料相談
● 相談対象＝遺言、相続、高齢者な

どの財産管理、離婚時の契約など
● 日時
①７月７日（日）午前８時～正午
②８月４日（日）午前８時～正午
● 場所＝日南公証役場（日南市戸高

１丁目3-2）
● その他＝平日に事前の電話受付を

いたします（午前８時半～午後５時）。
　なお、相談は平日でも無料です。お
気軽に電話予約してお越しください。
　  日南公証役場☎2 3 - 5430

②行政相談
● 相談対象＝行政に対する意見や要

望、相談など
● 日時＝７月２２日(月)午前９時～正午
● 場所＝市役所地下Ｃ会議室

問

　  市民協働課生活環境係☎7 2 - 1356

③法律相談
● 相談対象＝ご近所トラブル、離婚、

相続、債務整理、労働問題、交通
事故、会社経営など

● 日時＝７月19日(金)午後２時～終
了次第(要予約)

● 場所＝市総合保健福祉センター
　  串間市社会福祉協議会 

☎7 2 - 6943

④人権相談
● 相談対象＝セクハラ、パワハラ、

家庭内暴力、体罰、いじめ、誹謗
中傷、差別など

● 日時・場所
① ７月８日（月）午前1０時～午後３時

本城支所
② ８月５日（月）午前1０時～午後３時

市役所地下Ｄ会議室
　  総務課総務係☎7 2 - 4557

⑤年金相談
● 相談対象＝老齢、障害、遺族など

問

問

問

の年金請求および相談
● 日時・場所
① ７月４日（木）午前1０時～午後３時

市役所１階Ａ会議室
② ８月１日（木）午前1０時～午後３時

市役所１階Ａ会議室
● その他＝事前に都城年金事務所へ

予約（１カ月前から可）が必要で
す。予約の際、持参するものの確
認をお願いします。

※ 予約受付時間＝平日午前８時半～
午後５時1５分

　  市民協働課市民係☎7 2 - 1117 
都城年金事務所 
☎0986 - 2 3 - 2571

⑥消費者生活巡回相談
● 相談対象＝消費者トラブル（商品、

訪問販売、契約など）に関する相談
● 日時＝７月16日(火)午前1０時～午後３時
● 場所＝市民協働課市民相談室
● その他＝事前（前週金曜日の午後

４時まで）に電話予約が必要です。
　  日南串間消費者生活センター 

☎2 3 - 4390

問

問

　  串間警察署☎７２－０１１０　警察安全相談♯９１１0問

特殊詐欺に注意！！
電話をかけないで！料金を支払わないで！
留守番電話機能を活用しましょう!
　被害防止の大きなポイントは、
　「犯人からの電話に出ない」対策をとることです！
　 ・録音メッセージなどで、電話に出る前に相手を確認することができる。
　 ・ 自分の声を録音されることを嫌う犯人が、自ら電話を切って犯行を断念する。
　などの効果があるため、有効的な防犯対策をとることができます。
　在宅時も固定電話は、常に留守番電話機能を設定しましょう。

【被害に遭わないために】
① 表示されている警告画面が偽物でないかと疑ってみる！
② 警告画面が表示されても、慌てずに警告画面を閉じる！
③ 表示されている連絡先には電話をしない！料金を支払わない！
※ 不審な電話やメールは、すぐに最寄りの交番・駐在所または警察安全相談電話（＃9110）に 

相談してください。

！

指導者で剣道錬士六段の水元克
かつ

也
や

さんは「技術の向
上はもちろん、強い精神力を鍛えるため、遠征試合
をたくさん重ねてきた。その成果が出た」と話します。
　稽古は火・木曜日の週２回。年々部員が減少し
ていて現在は４人ですが、道場からは気迫のある

「ヤァー！」の掛け声とともに竹刀を鋭く打ち込む音
が響いていました。
　先鋒の吉田くん、中堅の山崎くんは「積極的に攻
めていき、後によい流れを作りたい」と話し、大将の
日髙くんは「一本一本を大事にして勝負を決めて優
勝したい」と力を込めました。水元さんは「良いチー
ムワークができている。全国でも自信を持って思い
切った剣道をしてほしい」とエールを送りました。

　北方小学校近くにある『宮崎剣心館道場』。７月3０
日に日本武道館で行われる『第５8回全国道場少年剣
道大会（全日本剣道道場連盟主催）』小学生の部の団
体戦に向けて、子どもたちが厳しい稽古で汗を流し
ています。剣心館道場はこれまで、1993年に同大会

（旧全日本少年剣道錬成大会）で日本一、次年も３位
入賞を果たしていて、今回3０年ぶりの日本一を目指
しています。
　出場するのは、先鋒は大束小５年生の吉田楓

ふう
真
ま

く
ん、中堅は秋山小６年生の山崎大

だい
輔
すけ

くん、大将は福
島小６年生の日髙龍

りゅう
護
ご

くん。６月に宮崎市で行われ
た『都道府県道場少年剣道大会』地区予選で上位入賞

を果たし、全国への切符を手にしました。「厳し
い稽古をしてきたので自信を持って試合に臨

めた。全国に行く
ことができてう
れしい」と満面
の 笑 み の３ 人。

宮崎剣心館道場
～30年ぶりの小学生剣道団体の部日本一を目指して～

　幼児・小学生・中学生から大人の方まで年齢不問で大歓迎です。
見学・体験も可能。お気軽にお問い合わせください。
●活動日＝毎週火・木曜日 午後６時半～午後７時半
●住所＝串間市大字北方6209 - 1
●月会費＝無料
●問い合わせ先＝水元克也さん（指導者）☎090 - 1926 - 1289

一緒に剣道
しませんか？
部員募集中！
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