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�

お
し
っ
こ
に 

泡
が
出
る
の
は 

病
気
で
す
か
？

　
　

尿
の
中
に
は
石せ

っ

鹸け
ん

と
同
じ
よ
う

な
界
面
活
性
物
質
が
含
ま
れ
て

お
り
、
泡
が
出
る
こ
と
自
体
は

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

�

お
し
っ
こ
の
に
お
い
が

気
に
な
り
ま
す

　
　

ア
ン
モ
ニ
ア
の
よ
う
な
刺
激
臭

が
す
る
場
合
は
膀
胱
炎
な
ど
の

病
気
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

薬
や
食
べ
物
で
尿
に
に
お
い
が
つ
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
　

�

お
し
っ
こ
の
色
が 

気
に
な
り
ま
す

　
　

尿
は
体
の
水
分
の
状
態
で
透
明

か
ら
褐
色
ま
で
色
が
変
わ
り
ま

す
。
朝
一
番
の
尿
は
褐
色
の
尿

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ

ン
剤
の
ド
リ
ン
ク
や
サ
プ
リ
を
飲
ん

だ
時
も
黄
色
～
オ
レ
ン
ジ
色
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　

�

お
し
っ
こ
が
出
な
い

　
　

お
し
っ
こ
が
出
な
い
場
合
は
大

き
く
２
つ
の
原
因
が
あ
り
ま
す
。

１
つ
は
腎
臓
が
お
し
っ
こ
を
作

ら
な
く
な
る
腎
不
全
で
、
入
院
し
て

原
因
を
調
べ
ま
す
。
も
う
１
つ
は
膀

胱
に
た
ま
っ
た
お
し
っ
こ
が
出
な
く

な
る
尿
閉
で
、
こ
の
場
合
は
一
時
的

に
管
で
尿
を
出
し
て
か
ら
原
因
を
調

べ
ま
す
。
一
番
多
い
の
は
前
立
腺
肥

大
症
に
よ
る
尿
閉
で
す
。

　
　
　

�

陰い
ん

嚢の
う

が
痛
い

　
　

陰
嚢
が
痛
く
な
る
病
気
は
年
代

に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
中
学
生

以
下
で
は
精
巣
捻ね
ん
転て

ん
と
い
っ
て

精
巣
が
ね
じ
れ
て
し
ま
う
病
気
が
あ

り
、
で
き
る
だ
け
早
く
戻
さ
な
い
と

精
巣
が
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
成
人

以
降
で
は
精
巣
上
体
炎
と
言
っ
て
細

菌
に
感
染
し
て
起
こ
る
病
気
が
多
い

で
す
。
抗
生
剤
で
治
療
し
ま
す
。
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泌
尿
器
の
話

\ 今月のドクター /

尿
路
結
石
症

　

尿
路
結
石
と
は
尿
中
の
成
分
が
解

け
き
れ
な
く
な
り
結
晶
化
し
そ
れ
が

大
き
く
成
長
し
た
も
の
で
す
。
結
石

は
基
本
的
に
腎
臓
で
で
き
て
尿
管
へ

移
動
し
ま
す
。
２
ミ
リ
以
下
で
は
ほ

と
ん
ど
が
症
状
も
な
く
尿
と
一
緒
に

排は
い

泄せ
つ

さ
れ
ま
す
。
あ
る
程
度
大
き
く

な
る
と
尿
管
の
途
中
で
引
っ
掛
か
り

尿
管
を
ふ
さ
い
で
し
ま
い
ま
す
。
そ

う
な
る
と
背
中
や
側
腹
部
に
激
し
い

痛
み
が
起
こ
り
、
病
院
に
行
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
診
断
は
症
状
と
検
尿
、

エ
コ
ー
、
Ｘ
線
検
査
、
Ｃ
Ｔ
検
査
な

ど
で
行
い
ま
す
。
５
ミ
リ
以
下
で
は

尿
管
を
流
れ
落
ち
て
尿
と
一
緒
に
出

る
可
能
性
が
あ
り
、
鎮
痛
剤
で
痛
み

を
抑
え
な
が
ら
排
石
を
待
つ
こ
と
が

多
い
で
す
。
排
石
が
期
待
で
き
な
い

場
合
に
は
内
視
鏡
手
術
や
体
外
衝
撃

波
な
ど
で
治
療
を
行
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

結
石
の
成
分
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種

類
が
あ
り
ま
す
。
一
番
多
い
の
は

シ
ュ
ウ
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
で
そ
の
他
に

は
尿
酸
や
リ
ン
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
、
リ

ン
酸
ア
ン
モ
ニ
ウ
ム
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
、

シ
ス
チ
ン
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
結
石
の
予
防

１
．水
分
摂
取

　

文
献
上
は
１
日
２
リ
ッ
ト
ル
以
上

の
飲
水
が
結
石
予
防
に
有
効
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
や
緑
茶
、
紅

茶
に
は
結
石
成
分
の
シ
ュ
ウ
酸
が
多

く
含
ま
れ
て
お
り
、
麦
茶
や
ほ
う
じ

茶
が
お
す
す
め
で
す
。
ア
ル
コ
ー
ル

は
飲
酒
後
の
脱
水
が
あ
り
、
尿
の
濃

縮
か
ら
の
結
石
形
成
の
リ
ス
ク
が
あ

り
お
す
す
め
で
き
ま
せ
ん
。

２
．カ
ル
シ
ウ
ム

　

カ
ル
シ
ウ
ム
は
結
石
成
分
な
の
で

カ
ル
シ
ウ
ム
の
取
り
過
ぎ
は
よ
く
な

い
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
カ
ル
シ
ウ

ム
よ
り
シ
ュ
ウ
酸
や
リ
ン
酸
の
ほ

う
が
結
石
形
成
の
主
な
原
因
で
す
。

シ
ュ
ウ
酸
や
リ
ン
酸
が
体
内
に
吸
収

さ
れ
る
の
を
防
ぐ
た
め
に
は
む
し
ろ

カ
ル
シ
ウ
ム
を
多
く
取
る
方
が
お
す

す
め
で
す
。
腸
内
で
カ
ル
シ
ウ
ム
と

シ
ュ
ウ
酸
な
ど
が
結
合
し
吸
収
さ
れ

ず
に
便
中
に
排
泄
さ
れ
る
わ
け
で
す
。

３
．ク
エ
ン
酸

　

ク
エ
ン
酸
に
は
尿
中
で
の
シ
ュ
ウ

酸
と
カ
ル
シ
ウ
ム
の
結
合
を
阻
害
し

て
く
れ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

●問い合わせ先＝医療介護課健康増進係☎72 - 0333

　

皆
さ
ん
、
今
年
度
の
特
定
健
診
は
も
う
受
診
さ
れ
ま

し
た
か
？
今
年
度
の
特
定
健
診
は
12
月
31
日
ま
で
で
す
。

自
分
の
結
果
を
見
て
ど
の
よ
う
に
感
じ
た
で
し
ょ
う

か
？
昨
年
よ
り
も
改
善
し
て
い
た
方
、
目
を
そ
ら
し
た

い
結
果
だ
っ
た
方
。
さ
ま
ざ
ま
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る

と
思
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
特
定
保
健
指
導
を
受
け

ま
し
ょ
う
と
い
っ
た
結
果
が
出
て
い
る
方
！
健
康
を
害

す
る
か
も
し
れ
な
い
別
れ
道
に
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

ま
ま
放
置
し
て
し
ま
う
と
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生

活
習
慣
病
ま
っ
し
ぐ
ら
で
す
。
そ
こ
で
受
け
て
欲
し
い

事
業
が
特
定
保
健
指
導
で
す
。

　

特
定
保
健
指
導
と
は
、
普
段
の
生
活
習
慣
の
改
善
点

を
一
緒
に
考
え
生
活
習
慣
病
の
改
善
と
健
康
に
末
永
く

生
活
し
て
い
く
た
め
の
お
手
伝
い
を
す
る
事
業
に
な
り

ま
す
。
生
活
習
慣
は
個
人
で
異
な
る
た
め
、
改
善
点
も

個
人
で
違
い
ま
す
。
そ
の
人
に
合
わ
せ
た
改
善
点
を
見

つ
け
て
健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
専
門
職
が
お
手
伝
い

し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
忘
年
会
に
ク
リ
ス
マ
ス
、
お
正
月

に
新
年
会
な
ど
楽
し
い
け
れ
ど
体
重
の
増
え
や
す
い
行

事
が
続
き
ま
す
。
体
重
増
加
は
生
活
習
慣
病
へ
の
第
一

歩
で
す
。
特
定
保
健
指
導
を
受
け
て
生
活
改
善
を
行
い
、

感
染
症
対
策
を
し
っ
か
り
行
っ
て
楽
し
い
年
末
年
始
を

お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　

特
定
保
健
指
導
の
他
に
も
、
専
門
職
に
よ
る
健
康
相

談
、
栄
養
相
談
に
つ
い
て
は
、
ど
な
た
で
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健幸通信
じゃがじゃが 特定保健指導

受けてみませんか？

ご
相
談
く
だ
さ
い

「
障
害
年
金
に
つ
い
て
」

　

障
害
年
金
は
、
病
気
や
け
が
に
よ
っ
て
生
活
や
仕
事
な

ど
が
制
限
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
に
、
現
役
世
代
の

方
も
含
め
て
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
年
金
で
す
。

　

病
気
や
け
が
で
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
と
き
に

「
国
民
年
金
」
に
加
入
し
て
い
た
場
合
は
「
障
害
基
礎
年

金
（
１
、
２
級
）」、
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
た
場
合
は

「
障
害
厚
生
年
金
（
１
～
３
級
）」
が
請
求
で
き
ま
す
。

●�

受
給
要
件
（
す
べ
て
に
該
当
す
る
こ
と
が
必
要
）

①�

国
民
年
金
ま
た
は
厚
生
年
金
加
入
期
間
で
あ
る
間
に
、

障
が
い
の
原
因
と
な
っ
た
傷
病
の
初
診
日
が
あ
る
こ
と
。

②�

障
が
い
の
状
態
が
、
障
害
認
定
日
（
初
診
日
か
ら
１
年

６
カ
月
を
経
過
し
た
日
ま
た
は
、
１
年
６
カ
月
以
内
に

症
状
固
定
し
た
日
）
に
お
い
て
、
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
の
障
害
等
級
に
該
当
し
て
い
る
こ
と
。

※�

障
害
者
手
帳
と
は
障
害
等
級
の
判
断
基
準
が
異
な
り
ま
す
。

③�

保
険
料
の
納
付
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
。

●�

ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
い
る
の
？

　

障
害
基
礎
年
金
の
請
求
先
は
串
間
市
役
所
市
民
生
活
課
、

障
害
厚
生
年
金
の
請
求
先
は
都
城
年
金
事
務
所
で
す
。

　

請
求
手
続
き
に
は
、
初
診
日
を
証
明
で
き
る
も
の
や
診

断
書
な
ど
の
添
付
書
類
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
必
ず
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
の
際
に
は
、
年
金
手
帳
な
ど

基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の
と
本
人
確
認
書
類
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
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