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と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
転
車
の
交
通
事
故
防
止
の
た

め
に
は
、
利
用
者
の
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
自
転
車
の
安
全

利
用
の
た
め
の
次
の
マ
ナ
ー
ア
ッ

プ
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●�

自
転
車
利
用
者
の
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上

　

�

自
転
車
は
車
両
で
す
。
車
道
左

側
通
行
・
歩
行
者
優
先
を
徹
底

し
ま
し
ょ
う
。

●�

自
転
車
の
安
全
性
の
確
保

　

�

ブ
レ
ー
キ
、
ラ
イ
ト
な
ど
を
点

検
し
、
反
射
材
な
ど
を
活
用
し

ま
し
ょ
う
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
危
機
管
理
課

☎
内
線
３
４
５

６
月
１
日
は 

『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』で
す

　

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」
と
定
め
、
人
権
擁
護
委

員
制
度
の
周
知
を
図
る
た
め
、
例

年
、
各
市
町
村
ご
と
に
、『
全
国

一
斉
特
設
人
権
相
談
所
』
の
開
設

や
、
街
角
で
啓
発
活
動
な
ど
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
市
か
ら
も
、
６
名
の

方
々
が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
法

務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
人
権

相
談
業
務
、
人
権
侵
犯
事
件
の
解

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

本
城
公
民
館

▽�

５
月
26
日
（
木
）

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

都
井
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

▽�

５
月
27
日
（
金
）

　

午
後
４
時
～
５
時
半

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

大
束
公
民
館

▽�

５
月
30
日
（
月
）

　

午
後
２
時
～
３
時
半

　

市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●�

内
容
＝
国
民
健
康
保
険
の
現
状
、

劇
団
ふ
た
り
が
お
く
る
！
健

（
検
）
診
ウ
キ
～
よ
!!

●�

参
加
者
特
典

①�

健
（
検
）
診
の
先
行
予
約
が
で

き
ま
す
。
参
加
者
の
ご
家
族
の

予
約
も
受
け
付
け
ま
す
。

②�

国
保
の
参
加
者
全
員
に
特
定
健

診
割
引
ク
ー
ポ
ン
券
（
３
０
０

円
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
医
療
介
護
課

健
康
増
進
係
☎
72

－

０
３
３
３

（
内
線
５
１
７
）

５
月
は
自
転
車 

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

　

自
転
車
は
便
利
な
乗
り
物
で
す

が
、
一
方
で
、
自
転
車
が
関
与
す

る
交
通
事
故
が
大
き
な
社
会
問
題

た
各
種
統
計
調
査
の
母
集
団
情
報

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
各
種
政
策
や

研
究
の
資
料
と
な
る
ほ
か
、
参
考

資
料
と
し
て
事
業
者
の
方
々
に
も

活
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
調
査
票
は
統
計

上
の
目
的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ

ん
。

　

５
月
下
旬
よ
り
調
査
員
が
各
事

業
所
に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
へ

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
総
合
政
策
課

情
報
統
計
係
☎
内
線
３
３
８

健（
検
）診
先
行
予
約
会
を 

開
催
し
ま
す

　

６
月
か
ら
各
種
健
（
検
）
診
が

始
ま
り
ま
す
。
そ
れ
に
先
駆
け
、

『
先
行
予
約
会
』
を
以
下
の
日
程

で
開
催
し
ま
す
。

●�

日
程
（
い
ず
れ
の
日
程
も
開
始

30
分
前
か
ら
受
付
開
始
）

▽�

５
月
23
日
（
月
）

　

午
後
２
時
～
３
時
半

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽�

５
月
24
日
（
火
）

　

午
後
７
時
～
８
時
半

　

市
木
公
民
館

▽
５
月
25
日
（
水
）

納
期
限
と 

口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

　

５
月
31
日
は
、

①
固
定
資
産
税
（
１
期
）

②
軽
自
動
車
税
（
全
期
）

③
国
民
健
康
保
険
税
（
１
期
）

④
保
育
料
（
５
月
分
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で

す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は

残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
①
～
③
税
務

課
☎
内
線
２
１
５
・
２
１
６
、

④
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
政
策
係

☎
72

－

０
３
３
３

平
成
28
年
経
済
セ
ン
サ
ス 

活
動
調
査
の
お
知
ら
せ

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
平

成
28
年
６
月
１
日
に
、
平
成
28
年

経
済
セ
ン
サ
ス

－

活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

　

経
済
セ
ン
サ
ス

－

活
動
調
査

は
、全
産
業
分
野
の
売
上
（
収
入
）

金
額
や
、
費
用
な
ど
の
経
理
項
目

を
同
一
時
点
で
網
羅
的
に
把
握
し
、

わ
が
国
に
お
け
る
事
業
所
・
企
業

の
経
済
活
動
を
全
国
的
お
よ
び
地

域
別
に
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、

事
業
所
お
よ
び
企
業
を
対
象
と
し

お
知
ら
せ
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（平成27年10月８日生）
飯
いい

塚
づか

 友
ゆ

愛
あ

ちゃん

休日在宅医
  月　 日 医 療 機 関 診　療　科 電　話

6月５日 本城診療所 内科 75-1234

6月12日 谷村内科医院 内科 72-4786

6月19日 にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711

6月26日 岡村クリニック 整形外科 72-7710

日曜給油店
  月 　日 給 油 店 名

6月 5日 片平本町店・井手産商串間店・井手都井店

6月12日 谷口本町店・酒井串間店・井上大束店・井手都井店

6月19日 井上仲町店・三協西小路店・津曲北方店・井手都井店

6月26日 坂元串間店・井手産商串間店・井手都井店

＊�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくは
テレフォンサービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

３人目なので子育ては慣れ
ていますが、お姉ちゃんた
ちがいるのでずっと見てい
られないのが大変です。動
くおもちゃや音が鳴る物に
興味があり、見つけるとす
ぐに反応します。一番の楽
しみは成長を見守ること。
いろんな事に関心を持って、
元気に育ってほしいです。

飯
いい

塚
づか

隆
たか

仁
ひと

さん・彩
あや

さんの三女
（福島地区・泉町）

〔お詫びと訂正〕　�広報くしま４月15日号のすくすくのびのびで紹介した
出口ありさちゃんの生年月日に誤りがありました。正し
くは平成27年９月12日です。お詫びして訂正致します。

宿
型
の
建
設
労
働
者
養
成
訓
練
を

行
い
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
左
記
の
と
お

り
訓
練
生
募
集
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

●�

日
時
＝
５
月
27
日
（
金
）、
６

月
10
日
（
金
）、
６
月
24
日

（
金
）、
８
月
10
日
（
水
）

　

午
前
10
時
～
11
時
半

●�

会
場
＝
日
南
高
等
職
業
訓
練
校

●�

参
加
対
象
＝
離
転
職
者
、
新
卒

者
、
未
就
職
卒
業
者
な
ど
宮
崎

県
内
で
の
就
職
を
希
望
す
る
者
。

も
し
く
は
建
設
業
に
興
味
の
あ

る
者
（
経
験
不
問
）
お
よ
び
保

護
者

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
（
一
社
）
宮

崎
県
建
築
業
協
会
建
設
労
働
者

緊
急
育
成
支
援
事
業
協
議
会
☎

０
９
８
５

－

65

－

５
８
６
４

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で 

健
康
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か

　

串
間
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

で
は
、
疾
病
予
防
と
健
康
増
進
を

図
る
た
め
、
毎
月
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
月
は
赤

池
を
歩
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
６
月
５
日
（
日
）
午
前

９
時
集
合

●�

集
合
場
所
＝
赤
池
地
区
農
村
公

園
●�

参
加
費
＝
３
０
０
円

●�

そ
の
他

・
事
前
申
込
不
要
で
す
。

・�

雨
天
時
は
赤
池
小
学
校
で
実
施

し
ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
事
務
局
☎
72

－

１
２
９
１

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
落
語
会
を 

開
催
し
ま
す

　

三
遊
亭
天
歌
さ
ん
の
呼
び
か
け

に
よ
り
、
熊
本
地
震
義
捐
事
業
と

し
て
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
落
語
会
を
開

催
し
ま
す
。
入
場
料
は
全
て
義
援

金
と
し
て
熊
本
へ
送
ら
れ
ま
す
。

で
き
る
こ
と
で
少
し
だ
け
手
を
差

し
伸
べ
ま
せ
ん
か
。

●�

日
時
＝
５
月
25
日
（
水
）
午
後

２
時
開
演

●�

会
場
＝
串
間
温
泉
い
こ
い
の
里

大
広
間

●�

入
場
料
＝
１
，
０
０
０
円

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
三
遊
亭
天
歌

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
落
語
会
実
行
委

員
会
（
矢
野
さ
ん
）
☎
０
９
０

－

９
５
６
８

－

８
０
７
４

ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 

お
知
ら
せ

　

串
間
市
ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

で
は
、
自
主
事
業
と
し
て
囲
碁
教

室
を
実
施
し
ま
す
。

　

初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●�

日
時
＝
６
月
19
日
（
日
）
午
後

１
時
試
合
開
始
（
受
付
は
正
午

か
ら
）

●�

場
所
＝
串
間
市
ア
ク
テ
ィ
ブ
セ

ン
タ
ー

●�

試
合
方
法

▽�

Ａ
ク
ラ
ス
＝
四
段
以
上

▽�

Ｂ
ク
ラ
ス
＝
三
段
～
初
段

▽�

Ｃ
ク
ラ
ス
＝
初
心
者

●�

参
加
料
＝
大
人
５
０
０
円
、
小

中
学
生
無
料

※
当
日
受
付
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
市
ア
ク

テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
☎
72

－

４ 

４�

１ 

２

玉
璧
に
つ
い
て 

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

　

日
向
国
那
珂
郡
今
町
か
ら
出
土

し
た
と
さ
れ
る
「
玉
璧
」
に
つ
い

て
、
田
中
靖
基
さ
ん
と
共
に
勉
強

す
る
研
究
会
を
開
催
し
ま
す
。
今

回
は
、
串
間
で
発
掘
さ
れ
た
「
名

刀
銭
」
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
す
。

●�

日
時
＝
５
月
23
日
（
月
）
午
前

10
時
～
正
午

●�

場
所
＝
串
間
市
中
央
公
民
館

●�

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
櫛
間

古
玉
璧
研
究
会
事
務
局
（
川
崎

さ
ん
）
☎
72

－

６
８
０
０

ボ
ー
ト
免
許 

更
新
・
失
効
講
習
会

●�

日
時

①�

５
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～

（
午
前
９
時
半
受
付
）

②�

６
月
21
日
（
火
）
午
後
６
時
半

～
●�

会
場
＝
ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

●�

受
講
料

▽�

５
月
28
日
＝
更
新
９
，
０
０
０

円
、
失
効
１
５
，０
０
０
円（
写

真
・
送
料
込
み
）

▽�

６
月
21
日
＝
更
新
８
，
９
０
０

円
、
失
効
１
７
，５
０
０
円（
写

真
・
送
料
込
み
）

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先

▽
５
月
28
日
の
問
い
合
わ
せ

　

西
岡
海
事
事
務
所

　

☎
０
１
２
０

－

76

－

５
５
５
４

▽
６
月
21
日
の
問
い
合
わ
せ

　

鹿
屋
海
技
事
務
所

　

☎
０
９
９
４

－

43

－

２
８
５
３

①�

人
権
相
談
＝
６
月
１
日
（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
・
市
役

所
１
階
Ｂ
会
議
室

②�

年
金
相
談
＝
６
月
２
日
（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
・
市
役

所
３
階
大
会
議
室

※�

事
前
に
都
城
年
金
事
務
所
へ
予

約
（
１
カ
月
前
か
ら
可
）
を
お

願
い
し
ま
す
。

※�

予
約
受
付
時
間
＝
平
日
午
前
８

時
半
～
午
後
５
時
15
分

持
参
す
る
も
の

　

事
前
に
都
城
年
金
事
務
所
へ
の

電
話
確
認
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◇
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
な
ど

◇�

委
任
状
（
本
人
以
外
の
方
が
代

理
相
談
す
る
場
合
）

※�

委
任
状
は
便
せ
ん
な
ど
に
❶
代

理
人
の
氏
名
・
住
所
・
本
人
と

の
関
係
❷
依
頼
す
る
方（
本
人
）

の
基
礎
年
金
番
号
・
氏
名
・
住

所
・
生
年
月
日
❸
依
頼
内
容
を

記
入
し
、
押
印
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

こ
の
場
合
、
代
理
の
方
の
身
分

（
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
）
確

認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

※�

委
任
状
は
市
民
生
活
課
年
金
窓

口
に
も
あ
り
ま
す
。

◇
そ
の
他

※�

請
求
内
容
に
よ
り
、
必
要
書
類

が
異
な
り
ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先

①
総
務
課
総
務
係

　

☎
内
線
３
１
４
・
３
１
９

②
市
民
生
活
課
市
民
係

　

☎
内
線
２
２
５
・
２
２
６

　

都
城
年
金
事
務
所

　

☎
０
９
８
６

－
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－

２
５
７
１
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消
お
よ
び
各
種
人
権
啓
発
活
動
な

ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
総
務
課
総
務

係
☎
内
線
３
１
４
・
３
１
９

大
束
地
区
多
目
的
運
動
公
園 

使
用
制
限
の
お
知
ら
せ

　

大
束
地
区
多
目
的
運
動
公
園
で

は
、
芝
生
養
生
の
た
め
、
一
部
区

域
を
使
用
制
限
し
て
お
り
ま
す
。

　

当
分
の
間
、
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

●�

場
所
＝
大
束
地
区
多
目
的
運
動

公
園

※�

使
用
制
限
区
域
は
ロ
ー
プ
に
て

囲
い
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

●�

期
間
＝
７
月
29
日
（
金
）
ま
で

●�

そ
の
他

※�

団
体
競
技
な
ど
の
使
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

※�

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
程
度
で
あ

れ
ば
使
用
制
限
区
域
外
の
使
用

は
可
能
で
す
。

※�

散
歩
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
な
ど
は
使

用
制
限
区
域
内
外
の
使
用
は
可

能
で
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
都
市
建
設
課

都
市
計
画
係
☎
内
線
４
１
３

無
人
ヘ
リ
に
よ
る 

水
稲
防
除
実
施
の
お
知
ら
せ

　

串
間
市
管
内
で
防
除
に
使
用
さ

れ
る
産
業
用
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

は
、
生
産
者
の
依
頼
を
受
け
、
国

の
許
可
の
も
と
水
稲
防
除
を
実
施

い
た
し
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

●�
防
除
時
期
＝
６
月
上
旬
か
ら
７

月
上
旬

●�

防
除
時
間
＝
朝
６
時
か
ら
日
没

ま
で

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
南
部
無
人
ヘ

リ
防
除
協
議
会
事
務
局
Ｎ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｉ
み
や
ざ
き
南
部
セ
ン
タ
ー

☎
21

－

９
１
７
１

宮
崎
県
地
域
防
災
士
養
成 

研
修（
基
礎
コ
ー
ス
）開
催
の 

お
知
ら
せ

　

今
年
度
も
防
災
士
に
な
る
た
め

の
養
成
研
修
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

防
災
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら
、
年

齢
、
性
別
に
関
わ
ら
ず
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
特
に
、
自
主

防
災
組
織
の
リ
ー
ダ
ー
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
７
月
９
日
（
土
）

　

�

午
前
９
時
半
～
午
後
５
時
15 

分
（
受
付
は
午
前
９
時
～
）

●�

会
場
＝
串
間
市
総
合
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

※�

他
の
会
場
で
の
開
催
に
つ
い
て

は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●�

研
修
内
容
＝
防
災
講
話
、
災
害

図
上
訓
練
（
Ｄ
Ｉ
Ｇ
）
な
ど

●�

申
込
方
法
＝
串
間
市
危
機
管
理

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
者
多
数
に
よ
り
会
場
に
収

容
で
き
な
い
場
合
、
他
の
会
場

で
受
け
て
い
た
だ
く
か
、
お
断

り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
期
限
＝
７
月
１
日
（
金
）

●�

対
象
者
＝
防
災
に
関
心
の
あ
る

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
可

●�
問
い
合
わ
せ
先

・�
串
間
市
役
所
危
機
管
理
課
危
機

管
理
係
☎
内
線
３
４
４

・�

特
定
非
営
利
活
動
法
人
宮
崎
県

防
災
士
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

　

☎
０
９
８
５

－

55

－

０
４
４
７

建
設
労
働
者
養
成
訓
練 

訓
練
生
募
集
説
明
会
の 

お
知
ら
せ

　

宮
崎
県
建
築
業
協
会
で
は
、
建

設
労
働
者
の
育
成
を
目
的
に
、
合

無
料
相
談

募
　
集



広
報

震
災
に
便
乗
し
た 

悪
質
事
犯
に
ご
注
意
！

　

平
成
28
年
４
月
14
日
に
発
生

し
た
熊
本
地
震
に
関
連
し
て
以

下
の
悪
質
事
犯
の
発
生
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
、
十
分
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

・�

被
災
地
に
い
る
身
内
を
か
た

る
オ
レ
オ
レ
詐
欺

・�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
公
共
機
関

な
ど
を
名
乗
り
義
援
金
や
寄

付
金
を
名
目
に
現
金
を
だ
ま

し
取
る
詐
欺

・�

倒
壊
家
屋
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に

よ
る
悪
質
商
法

５
月
は
自
転
車�

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

●
啓
発
ス
ロ
ー
ガ
ン

　「
登
下
校  

命
を
守
る

ヘ
ル
メ
ッ
ト
」

●�

期
間
＝
５
月
１
日
（
日
）
～

５
月
31
日
（
火
）

●
推
進
項
目

・�

自
転
車
利
用
者
の
交
通
ル
ー

ル
の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の

向
上

・�

自
転
車
の
安
全
性
の
確
保
お

よ
び
自
転
車
保
険
の
加
入
促

進
●
交
通
事
故
相
談
所
の
ご
案
内

　

県
で
は
交
通
事
故
相
談
所
を

開
設
し
、
専
門
の
相
談
員
に
よ

る
交
通
事
故
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
電

話
で
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

▽
場
所
＝
県
庁
４
号
館
１
階

▽�

電
話
＝
０
９
８
５

－

26

－

７�

０
３
９

▽�

日
程
＝
月
曜
～
金
曜
（
祝
日

を
除
く
）

▽�

時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
３
時
半

　
（
受
付
は
午
後
３
時
ま
で
）

警
察
官
Ａ
採
用
試
験
募
集
中

●�

対
象
＝
昭
和
61
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
学
校
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学（
短
期
大

学
を
除
く
）の
卒
業（
見
込
）者

●�

受
付
期
間
＝
５
月
27
日（
金
）

ま
で

警
察
署
だ
よ
り

環
境

地
い の ち

球の
メッセージ

健
康

警察署
だより

問い合わせ先
串間警察署
☎72ー0110

医療介護課健康増進係☎72ー0333（内線517）問い合わせ先

健康通信じゃがじゃが

お
知
ら
せ
版

N
o.1007

2016年
５

月
15日

発
行

（
毎

月
2回

1日
・

15日
発

行
）

発
行

/串
間

市
役

所
　

編
集

/総
務

課
秘

書
広

報
係

　
〒

888-8555 宮
崎

県
串

間
市

大
字

西
方

5550番
地

　
電

話
：

0987-72-1111　
FA

X：
0987-72-6727　

印
刷

/㈲
志

布
志

新
生

社
印

刷
串

間
支

店

エコにクッキング
　皆さんは、省エネクッキングをご存
じですか？
　鍋を火にかけるときに水で鍋底が濡
れていると、温まるまでに余計な時間
がかかってしまったり、鍋底からはみ
出した火やフタをしていない状態での
調理は、無駄なエネルギーを使ってい
ます。
　料理をするときは、火にかける前に

鍋底を拭き、火加減に注意し、フタを
閉めることで、簡単に省エネクッキン
グをすることができます。
　前回お伝えしました「グリーンコン
シューマー」と併せて実践することで、
地球にも家計にも優しい消費者を目指
しませんか？

●�問い合わせ先
　市民生活課生活環境係☎内線２５３

胃
が
ん
検
診
受
診
率 

優
良
自
治
会
決
定
！

　
平
成
27
年
度
も
胃
が
ん
検
診
の

受
診
率
向
上
に
向
け
、
串
間
市
健

康
都
市
づ
く
り
推
進
協
議
会
と
協

働
で
、
優
良
自
治
会
の
表
彰
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
の

受
診
率
の
伸
び
、
上
位
５
自
治
会

を
表
彰
し
ま
し
た
。
１
５
３
自
治

会
の
中
で
、
伸
び
率
ト
ッ
プ
５
に

輝
い
た
の
は
次
の
通
り
で
す
。

　
こ
の
上
位

５
自
治
会
に

は
串
間
市
健

康
都
市
づ
く

り
推
進
協
議

会
よ
り
、
ふ

れ
あ
い
商
品

券
を
授
与
し

ま
す
。
今
年
度
も
、
６
月
か
ら
各

種
が
ん
検
診
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

平
成
28
年
度
の
ト
ッ
プ
目
指
し
て
、

地
域
ぐ
る
み
で
ぜ
ひ
検
診
を
！

「
胃
が
ん
検
診
、
昨
年
度
か
ら
の
伸
び
率
で
勝
負
！
」

自治会名 伸び率
1 上南 10.4%
2 市ノ瀬１区 9.7%
3 平原 8.7%
4 木ヤ藤 8.5%
5 松尾 8.4%


