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　☎ 72－1177
●開館＝ 10：00 〜 18：00
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さくらのまち(三秋 縋／著)
青嵐の旅人 上下 (天童 荒太／著)
森にあかりが灯るとき(藤岡 陽子／著)
青姫(朝井 まかて／著)
浅草寺子屋よろず暦(砂原 浩太朗／著)
アラベスケ遠藤周作初期エッセイ（遠藤 周作／著)
荒れ地の種(江上 剛／著)
海賊忍者(諏訪 宗篤／著)

「�

本
を
読
ん
だ
こ
と
が
な
い�

32
歳
が
は
じ
め
て
本
を
読
む
」�

�T�‡�r�Ï�ˆ�X�w�`�œ�—�¶

　生まれて一度も読書したこと
がない男が本を読むと…？「走
れメロス」などの名作を友人と
楽しく会話しながら読む。「変な
家」の著者・雨穴の短編「本棚」も
収録。本が読めない理由も紹介
する。『オモコロ』掲載を書籍化。

　ケニアのラム島に住む少年
ジュマは、海岸に落ちている
ビーチサンダルで船をつくろう
と思いつき…。プラスチックゴ
ミを思いもかけない方法で活用
し、砂浜の美化もかなえた、小
さな島の大きな奇跡の物語。

「
ダ
イ
エ
ッ
ト
」特
集
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My Favorite Book
　お気に入りの本を市内の小学生に紹介してい
ただき、10月半ばより展示・貸し出しをします。
　面白い本がいっぱいです。
　ぜひ手にとって読んでみてください。

「�やせるスイーツ� �
午後３時に食べるだけダイエット、��
ダイエット成功率99%の医師に
よる最新メソッド」� �
�»�{���¹���—�¶

　太る原因は糖質ではなく、実
はストレスだった！「食べ方」
や「食べる時間」を工夫するだけ
で、スイーツを我慢せずにおい
しく食べながら体重を減らすダ
イエットを紹介する。やせるス
イーツレシピ10品も収録。

「�

ビ
ー
チ
サ
ン
ダ
ル
号
海
へ
！�

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
か
ら
船
を

つ
く
っ
た
少
年
」�
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音音　☎５５－５０８０
�~��住所＝串間市東町５－４
�~��営業時間＝�18：00～23：00 

（L.O.22：30）
�~��定休日＝なし
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新規店舗訪問編

店主の岩下さん（左から2番目）と店主の岩下さん（左から2番目）と
スタッフの皆さんスタッフの皆さん

黒木定蔵元西米良村長（一番左）黒木定蔵元西米良村長（一番左） 音音公式LINE音音公式LINE
アカウントアカウント
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防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た�

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
放
送
を�

実
施
し
ま
す

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備

え
、
次
の
通
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

こ
の
放
送
は
、全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（（
※
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を
用
い
た
放
送
で
、
日
本
全
国

で
同
様
の
試
験
放
送
が
行
わ
れ
ま
す
。

●�

実
施
日
時
＝
11
／
20（
水
）11
：
00

　

 �

危
機
管
理
課
☎
55

－

１
１
２
０

●�放送内容
放送手段 放送内容

防災行政
無線

市内に設置してある防災行政無線から、
一斉に、次のように放送されます。
【放送内容】
「ピンポンパンポン♪」
「これは、Ｊアラートのテストです」×３
「こちらは、防災串間市役所です」
「ピンポンパンポン♪」
（※）�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情

報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

問

情 報

B O X

I n f o r m a t i o n

　　…問い合わせ先
　　…申し込み先
問
申

納
期
限
と
口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

12
／
２（
月
）は
、

・�

保
育
料（
11
月
分
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
口
座
振
替
を
ご
利
用

の
場
合
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

福
祉
事
務
所
こ
ど
も
政
策
係

☎
72

－

１
１
２
３

納
期
限
と
口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

12
／
２（
月
）は
、

・�

国
民
健
康
保
険
税（
５
期
）

・�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
５
期
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
口
座
振
替
を
ご
利
用

の
場
合
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

税
務
課
管
理
係
☎
72

－

１
１
１
５

子
育
て

問

お
知
ら
せ

問

令
和
６
年
秋
季
全
国
火
災
予
防�

�

運
動
に
つ
い
て

●�

期
間
＝
11
／
９（
土
）～
11
／
15（
金
）

●�

ス
ロ
ー
ガ
ン
＝「
守
り
た
い　

未
来
が
あ

る
か
ら　
火
の
用
心
」

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る
に
あ

た
り
、
火
災
予
防
思
想
の
一
層
の
普
及
を
図

り
、
火
災
を
防
止
し
高
齢
者
を
中
心
と
す
る

死
者
の
発
生
を
減
少
さ
せ
る
と
と
も
に
、
財

産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
に
実
施
さ
れ

ま
す
。

■
火
災
予
防
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
す

こ
の
運
動
期
間
中
に
、
消
防
団
と
消
防
本
部

が
連
携
し
て
消
防
車
で
火
災
予
防
パ
レ
ー
ド

を
実
施
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

消
防
本
部
予
防
係
☎
72

－

４
１
５
１

問

宮
崎
県
最
低
賃
金
の
改
定
に
つ
い
て

宮
崎
県
最
低
賃
金
は
、
本
年
10
／
５（
土
）か

ら『
時
間
額
９
５
２
円
』に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

最
低
賃
金
は
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト

を
含
む
宮
崎
県
内
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者

に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

 �

宮
崎
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎
0
9
8
5

－

38

－

8
8
3
6

串
間
市
の
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
を

公
表
し
ま
す

■
令
和
５
年
度
の
決
算
に
基
づ
き
、
串
間
市

の
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
を
算
定
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す

る
法
律
」
の
規
定
に
よ
り
、
次
の
５
つ
の
比

率
を
公
表
し
ま
す
。

（
１
） 

実
質
赤
字
比
率

一
般
会
計
な
ど（
普
通
会
計
を
構
成
す
る
会

計
）
の
実
質
的
な
赤
字
額
が
、
標
準
的
な
収

入
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る
の

か
を
示
し
ま
す
。

（
２
） 

連
結
実
質
赤
字
比
率

全
会
計
の
実
質
的
な
赤
字
額
が
、
標
準
的
な

収
入
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る

の
か
を
示
し
ま
す
。

（
３
） 

実
質
公
債
費
比
率

一
般
会
計
な
ど
の
実
質
的
な
借
入
金
の
返
済

額
が
、
標
準
的
な
収
入
に
対
し
て
ど
の
く
ら

い
の
割
合
に
な
る
の
か
を
示
し
ま
す
。

（
４
） 

将
来
負
担
比
率

一
般
会
計
な
ど
が
抱
え
る
実
質
的
な
負
債
の

問

残
高
が
、
標
準
的
な
収
入
に
対
し
て
ど
の
く

ら
い
の
割
合
に
な
る
の
か
を
示
し
ま
す
。

※�（
１
）か
ら（
４
）ま
で
の
比
率
を「
健
全
化

判
断
比
率
」
と
言
い
ま
す
。
数
値
が
大
き

い
ほ
ど
、
財
政
運
営
が
悪
化
し
て
い
る
こ

と
を
示
し
ま
す
。

（
５
） 

資
金
不
足
比
率

各
公
営
企
業
の
資
金
不
足
額
が
、
事
業
の
規

模
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る
の

か
を
示
し
ま
す
。

数
値
が
大
き
い
ほ
ど
、
そ
の
会
計
に
お
け
る
財

政
運
営
が
悪
化
し
て
い
る
こ
と
を
示
し
ま
す
。

健
全
化
判
断
比
率
の
う
ち
、
１
つ
で
も
早
期

健
全
化
基
準
以
上
と
な
っ
た
場
合
は
財
政
健

全
化
計
画
を
、
ま
た
、
資
金
不
足
比
率
が
経

営
健
全
化
基
準
以
上
と
な
っ
た
場
合
は
経
営

健
全
化
計
画
を
策
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
が
早
期
健
全

化
の
状
態
よ
り
も
さ
ら
に
悪
化
し
、
健
全
化

判
断
比
率
の
う
ち
、
実
質
赤
字
比
率
、
連
結

実
質
赤
字
比
率
、
実
質
公
債
費
比
率
の
い
ず

れ
か
が
、
財
政
再
生
基
準
以
上
と
な
っ
た
場

合
は
、
財
政
再
生
計
画
を
策
定
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

令
和
５
年
度
の
決
算
に
基
づ
き
算
定
さ
れ
た

串
間
市
の
健
全
化
判
断
比
率
お
よ
び
資
金
不

足
比
率
は
、
上
記
の
表
の
通
り
で
す
。
今
後

も
、
数
値
の
検
証
分
析
を
進
め
、
健
全
化
に

努
め
ま
す
。

　

 �

財
務
課
財
政
係
☎
55

－

１
１
４
７

ご
存
じ
で
す
か
？
検
察
審
査
会 

～�

検
察
審
査
員
の
年
齢
が�

18
歳
以
上
に
～

開
始
か
ら
76
年
を
超
え
る
わ
が
国
の
検
察
審

査
会
制
度
は
、
検
察
官
が
事
件
を
裁
判
に
か

け
な
か
っ
た
こ
と（
不
起
訴
処
分
）
の
よ
し

あ
し
を
、
選
挙
権
を
有
す
る
国
民
の
中
か
ら

「
く
じ
」で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が

審
査
す
る
国
民
参
加
型
の
大
切
な
制
度
で
す
。

令
和
７
年
度
の
候
捕
者
に
選
ば
れ
た
方
に

は
、
11
月
中
旬
頃
に
検
察
審
査
会
事
務
局
か

ら「
検
察
審
査
員
候
補
者
名
簿
へ
の
記
載
の

お
知
ら
せ
」
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
の
ほ
ど
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

ま
た
、
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
５
年
度
の
候

補
者
か
ら
、
検
察
審
査
員
に
な
る
こ
と
が
で

き
る
年
齢
が
20
歳
以
上
か
ら
18
歳
以
上
に
引

き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ご
不
明
な
点
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 �

宮
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

　
☎
０
９
８
５

－

68

－

５
１
２
０

問問

串
間
市
消
防
庁
舎
新
築
工
事
の�

�
開
始
に
つ
い
て
（
ご
案
内
）

串
間
市
消
防
庁
舎
新
築
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
、
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑
と
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
の

命
を
守
る
施
設
の
建
設
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
注
意
事
項

・
工
事
車
両
お
よ
び
作
業
員
が
出
入
り
し
ま
す
。

・
騒
音
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●�

工
事
期
間
＝
令
和
６
年
10
月
～
令
和
８
年

３
月（
予
定
）

●�

場
所
＝
串
間
市
大
字
西
方
字
唐
人
町
地
内

（
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
北
側
の
県

道
沿
い
）

　

 �

消
防
本
部
消
防
係
☎
72

－

4
1
5
1

問

情 報 B O X I n f o r m a t i o n

■健全化判断比率

比率の名称 Ｒ５年度 Ｒ４年度 早期健全化
基準

財政再生
基準

実質赤字比率 － － 14.09％ 20.00％

連結実質赤字比率 － － 19.09% 30.00%

実質公債費比率 7.4% 7.0% 25.0% 35.0％

将来負担比率 38.6% 44.1% 350.0%
※�「実質赤字比率」と「連結実質赤字比率」の「－」は、実質赤字額および連結実質赤字
額がないことを示しています。

■資金不足比率

特別会計の名称
資金不足比率 経営健全化

基準Ｒ５年度 Ｒ４年度

串間市水道事業会計 － － 20.0％

串間市病院事業会計 － 17.3％ 20.0％

串間市農業集落排水事業特別会計 － － 20.0％

串間市公共下水道事業特別会計 － － 20.0％

串間市漁業集落排水事業特別会計 － － 20.0％
※�各会計の資金不足比率の「－」は、資金不足額がないことを示しています。 総務省消防庁　資料

新消防庁舎　完成予想図新消防庁舎　完成予想図
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「�

串
間
市
子
育
て
支
援
ガ
イ
ド
」の�

協
働
発
行
に
関
す
る
株
式
会
社
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
様
と
の
協
定
に
つ
い
て

串
間
市
で
は
毎
年
度
、「
串
間
市
子
育
て
支

援
ガ
イ
ド
」
の
自
主
作
成
を
行
っ
て
お
り
ま

す
が
、
こ
の
度
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
様

と
の
協
働
発
行
の
た
め
の
協
定
を
締
結
い
た

し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
作
成
物
か
ら
大
変
見
や
す
い
デ

ザ
イ
ン
へ
と
一
新
い
た
し
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
ガ
イ
ド
作
成
の
た
め
の
有
料

広
告
主
を
募
っ
て
作
成
い
た
し
ま
す
。
11
月

よ
り
串
間
市
内
業
者
お
よ
び
周
辺
自
治
体
内

の
子
育
て
支
援
関
連
事
業
者
に
対
し
て
、
株

式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
様
よ
り
広
告
募
集
の

た
め
の
通
知
お
よ
び
、
事
業
者
さ
ま
に
対
し

て
の
訪
問
な
ど
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

作
成
し
た
ガ
イ
ド
は
子
育
て
世
帯
を
は
じ
め
、

市
内
施
設
な
ど
に
も
広
く
配
布
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
趣
旨
に
ご
理
解
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

 �

福
祉
事
務
所
子
育
て
支
援
係

　

 

☎
72

－

1
1
2
3（
内
線
5
0
6
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド�

ら
く
ら
く
出
張
申
請
の
ご
案
内

●�

出
張
申
請
と
は
…

・�

好
き
な
場
所（
自
宅
・
施
設
・
病
院
・
職
場

な
ど
）で
申
請
で
き
ま
す
。

・�

無
料
で
出
張
し
ま
す
！！

・�

申
請
時
間
は
、
お
１
人
さ
ま
10
分
程
度
！！

・�

カ
ー
ド
も
自
宅
ま
で
お
届
け
い
た
し
ま
す
！！

問

・�

申
請
希
望
者
１
名
で
も
お
申
し
込
み
可
能
で
す
。

●�

利
用
方
法

①
ご
希
望
の
日
時
を
予
約　
す
る

　
日
時
が
決
定
し
た
ら
…

②
職
員
が
ご
希
望
の
場
所
に
伺
い
ま
す

　
（
写
真
撮
影
と
簡
単
な
書
類
の
記
入
を
お

願
い
し
ま
す
）

　
以
上
で
申
請
は
完
了
で
す
！！

※�

カ
ー
ド
完
成
に
２
週
間
～
１
カ
月
程
度
要

し
ま
す
の
で
、
出
来
上
が
り
の
連
絡
を
お

待
ち
い
た
だ
き
ま
す
。

　
出
来
上
が
り
ま
し
た
ら
、
日
程
調
整
の
上

自
宅
ま
で
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

　
 �

市
民
協
働
課
市
民
係
☎
72

－

１
１
１
７

畜
産
農
家
の
皆
さ
ん
へ

毎
月
20
日
は
、
県
内
一
斉
消
毒
の
日
で
す
。

消
毒
の
徹
底
で
家
畜
の
命
を
伝
染
病
か
ら
守

り
ま
し
ょ
う
。

　

 �

農
業
振
興
課
畜
産
係
☎
55

－

１
１
２
９

『�

夜
間
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
向
け�

ク
ラ
ス
』受
講
生
募
集

初
心
者
向
け
に
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
・
タ
イ

ピ
ン
グ
か
ら
学
び
ま
す
。
60
時
間
で
文
書
作

成
ソ
フ
ト
・
表
計
算
ソ
フ
ト
の
検
定
受
験
が

で
き
る
ま
で
の
内
容
で
す
。
就
職
・
転
職
・

お
仕
事
に
役
立
て
た
い
方
、
基
礎
か
ら
学
び

直
し
た
い
方
な
ど
検
定
ま
で
は
考
え
て
い
な

い
方
も
、
気
軽
に
受
講
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

問問

募　

集

●�

日
時�

�

12
／
２（
月
）
～
令
和
７
年
３
／
31（
月
）

（
年
末
年
始
・
祝
日
休
み
）�

�

19
：
30
～
21
：
30（
全
30
回
）

●
場
所
＝
日
南
高
等
職
業
訓
練
校

●�

費
用
＝
４
万
5
，0
0
0
円�

�

（
教
材
費
込
み
・
税
込
み
）

●
申
込
期
限
＝
11
／
29（
金
）ま
で

●�

募
集
人
員
＝
５
名
以
上
で
開
講（
定
員
10

名
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

●�

そ
の
他
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
を
利
用

し
て
、
校
内
で
託
児
も
で
き
ま
す
。　

　

 �　

 

日
南
高
等
職
業
訓
練
校�

�

☎
22

－

２
６
３
３

『�
第
５
回
串
間
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア�

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』を
開
催
し
ま
す

『
あ
っ
た
か
い
心
で
つ
な
が
ろ
う
』を
テ
ー
マ

に
、
少
し
ず
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
が
広
が

り
ま
す
よ
う
に
！

●�

日
時
＝
11
／
23（
土
）9
：
00
～
12
：
00

●�

場
所
＝
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

申
問イ

ベ
ン
ト

●��

主
催
＝
串
間
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

●��

内
容

・
ス
テ
ー
ジ
発
表

　
（�

リ
ズ
ム
体
操
、
手
話
コ
ー
ラ
ス
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
柔
力
球
な
ど
）

・
各
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介

　
（�

展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
飲
食
販
売
や

模
擬
店
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
）

そ
の
他
、
フ
ー
ド
ポ
ス
ト
設
置
、
め
だ
か
す

く
い
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

 �

串
間
市
社
会
福
祉
協
議
会（
担
当
：
山
下
）

　

 

☎
72

－

6
9
4
3

「�

都
井
岬
ウ
マ
リ
ン
ピ
ッ
ク�

世
界
大
会
」参
加
者
募
集
！

串
間
市
制
70
周
年
を
機
に
、
串
間
市
随
一
の

観
光
地
で
あ
る「
都
井
岬
」「
岬
馬
」を
P
R
す

る
イ
ベ
ン
ト
。
馬
の
着
ぐ
る
み
を
着
て
走
っ

た
り
、
馬
に
ち
な
ん
だ
名
前
の
競
技
を
す
る

運
動
会
で
す
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
来
場
。
入
賞
者
に
は
ト
イ

グ
ラ
ン
宿
泊
券
や
宮
崎
牛
な
ど
の
豪
華
景
品

が
あ
り
ま
す
！

●�

イ
ベ
ン
ト
内
容
＝
馬
の
着
ぐ
る
み
を
着
て

徒
競
走
、
騎
馬
で
走
る「
騎
馬
競
争
」、
3

人
4
脚
の「
馬
が
合
う
わ
ね
」、
な
り
き
り

コ
ン
テ
ス
ト「
馬
子
に
も
衣
装
」な
ど

●�

開
催
日
＝
11
／
30（
土
）11
：
00
～�

�

開
会
式（
10
：
00
開
場
）

●�

場
所
＝
都
井
岬�

�

※�

詳
し
い
場
所
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問

情 報 B O XI n f o r m a t i o n

問い合わせ先　市民協働課市民係　☎７２‐１１１７（ 内線225・226） ／ 都城年金事務所　☎０９８６‐２３‐２５７１

『�

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）�

控
除
証
明
書
』
が
送
付
さ
れ
ま
す
！

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
お
よ
び
住
民

税
の
申
告
に
お
い
て
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
（
そ
の
年
の
１
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
が
対
象

で
す
）。

　

社
会
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に

は
、
納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
が
手

元
に
届
い
た
ら
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
ま
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

【
令
和
６
年
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に
順
次
発
送
】

令
和
６
年
１
月
１
日
～
令
和
６
年
９
月
30
日
ま

で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
。

【
令
和
７
年
２
月
上
旬
に
発
送
】

　

令
和
６
年
10
月
１
日
～
令
和
６
年
12
月
31
日

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
。

な
お
、
ご
家
族
（
配
偶
者
や
お
子
さ
ま
な
ど
）

の
国
民
年
金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
は
、

ご
自
身
の
国
民
年
金
保
険
料
に
加
え
、
そ
の
保

険
料
に
つ
い
て
も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●�

『
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
』
に
つ
い
て
の
ご
照
会
は
、
控
除
証

明
書
の
は
が
き
に
表
示
さ
れ
て
い
る
電
話
番

号
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４�

�

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

京都のジャズピアニストが
園児たちに演奏を披露

　9月20日、ちぐさ保育園で京都在住
のジャズピアニスト河野康弘さんに
よるピアノコンサートが行われまし
た。参加したちぐさ保育園・むつみ
認定こども園・りんぽかん保育園・市
木保育園の園児56人は、プロのピア
ノ演奏を間近で聞くことができ、そ
の美しい音色に聞き入っていました。
河野さんはピアノの中を見せ、音が
鳴る仕組みを紹介しながら10曲以上
を演奏。その後、園児らはジャズ風
にアレンジした曲に合わせて歌った
り、連弾を楽しむなど貴重な時間を
過ごしました。河野さんは、使用さ
れずに眠っているピアノを国内外に
送る活動もしており、「音楽を通じて
人と人がつながって、世界中仲良く、
平和になってほしい」と子どもたちに
優しく語りかけていました。
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上記に関する問い合わせ

高次脳機能障がいとは障がい者・高齢者への虐待をなくそう
～障がい者・高齢者の介護、１人で悩まず相談を！～

　 福祉事務所自立支援係☎72 -1123（内線502）問

　①高次脳機能障がいの主な原因　
●�病気による脳損傷�  

・�脳卒中（脳梗塞、脳出血、くも膜下出血）、脳炎、
脳腫瘍など

●事故による脳損傷
　・交通事故、転落、転倒など

　②高次脳機能障がいの主な症状　
●注意障がい
 ・集中力が続かなくなった
 ・うっかりミスが多くなった
●記憶障がい
 ・物忘れが多くなった
 ・新しいことが覚えられなくなった
●遂行機能障がい
 ・作業の段取りが悪くなった
 ・以前できたことができなくなった
●社会的行動障がい
 ・急に怒ったり泣いたりすることが多くなった
 ・やる気が出なくなった
●その他の症状
 ・読む、書く、聴く、話すができなくなった
 ・外で迷子になる

□道に迷う

□怒りっぽい

□人との約束を忘れる

□元気がない

□落ち込むことが多い

□人の話を理解できない

□人への気遣いが乏しい

□ひとつのことにこだわる

□�人を許すことができない

□右と左の区別を間違える

□�服をうまく着ることができない

□�自分のいる場所が分からない

□�自分は何でもできると思う

□�昨日の食事の内容を忘れる

簡単セルフチェック

　上記の症状などでお困りのことがありましたら、
●�宮崎県身体障害者相談センター�  

☎０９８５－２９－２５５６
●�串間市福祉事務所自立支援係�  

☎７２－１１２３
●�医療法人十善会県南病院�  

☎７２－０２２４までご相談ください。

　交通事故や病気などにより脳に損傷を受け、その後遺症などとして、記憶、注意、遂行機能、社会的行動と
いった認知機能（高次脳機能）が低下した状態を「高次脳機能障がい」といい、日常生活の中で現れ、外見から
は障がいがあると分かりにくく、「見えない障がい」や「隠れた障がい」などといわれています。

　障がい者・高齢者を介護するなかで、「虐待」と思われる行為が起きており、重大な人権侵害として被害者を
苦しめています。その原因の１つに介護者の心身の疲労があります。
　介護は長時間に渡ることが多く、家族だけでするには限界があります。１人で抱え込まないで、専門機関
や地域の相談窓口を活用しましょう。また、下記のような「虐待」を見掛けたら声をかけ、専門機関に相談し
ましょう。

●障がい者について	 　 地域生活支援センター Wing☎71-1578／福祉事務所☎72-1123
●高齢者について	 　 地域包括支援センター☎72-0023／福祉事務所☎72-1123

問
問

気付きからはじまる
第一歩

１．あざや傷があるのに理由を聞いてもはっきりしない

２．家族が介護でとても疲れていたり、被害者の悪口を言っている

３．家の周囲にゴミが放置されたり、異臭がする

４．家から怒鳴り声や泣き声が聞こえたり、大きな物音がする

５．介護が必要なのに、サービスを利用している様子がない

６．被害者の服が汚れていたり、お風呂に入っている様子がない

■■

■■

■■

■■

■■

■■

これが
虐待です

心や体に大きな苦痛

　身体的虐待　
たたく、つねる、殴る、
蹴る、やけどを負わせる、
ベッドに縛りつける、意
図的に薬を過剰に与える
など

　心理的虐待　
怒鳴る、ののしる、悪口を言
う、子ども扱いする、無視する、
聞こえないふりをするなど

　介護・世話の放棄　
水分・食事を十分に与えず、脱
水状態や栄養失調の状態にする、
劣悪な住環境で生活させるなど

　経済的虐待　
日常生活に必要な金銭を渡さ
ない・使わせない。年金や預
貯金を無断で使用するなど

　性的虐待　
わいせつな行為を強要する、
排せつの失敗などに対して懲
罰的に下半身を裸にして放置
するなど

　虐待は、虐待をしている人にもされている人にも自覚がない
場合があります。
　大きな問題が発生する前に支援するためには、地域住民の 
皆さんからの早期の情報提供が不可欠です。
　下記のような事例に気付いた場合には、ぜひご連絡ください。

虐待に
気付いたら

　③医療と福祉　
　各種機関で包括的なリハビリを受けます。
●診断と治療（医師が行います）

●�プラン作成（リハビリ：医師や理学療法士とと
もに社会復帰に向けた計画を立てます）

●�障害認定（福祉：福祉機関に相談し各種障がい認
定を受け、福祉サービスの利用や相談を行います）

　④まとめ　
　脳損傷の後遺症に対処しながら生活していく中
では、福祉的な対応や経済面の支援も必要となっ
てきます。
　総合的・包括的な生活全体の悩み事をカバーす
るようなリハビリを進めていきましょう。

　症状に当てはまる場合は　
　病気や事故により脳を損傷した後、これらの症
状に当てはまる場合は、「高次脳機能障がい」かもし
れません。
　周囲だけでなく、本人も自分の変化に気付きに
くいものです。
　しかしながら、障がいの早期な診断、障がいに
対する適切な支援につなげられることで、障がい
が緩和され、社会復帰できる可能性も高くなります。

　高次脳機能障がいについて
詳しい、医療法人十善会 県南
病院副院長　藤元ますみ先生
より、治療の流れなどのコメ
ントをいただきました。
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無料相談

①遺言などの無料相談
●�相談対象＝遺言、相続、高齢者な
どの財産管理、離婚時の契約など

●�相談日＝月～金曜日（祝日は除く）�
8：30 ～17：00

●�場所＝日南公証役場（日南市戸高
１丁目3 ‐ 2）

●�その他＝平日に事前の電話受付を
いたします（8：30～ 17：00）。
　 �日南公証役場☎2 3 ‐ 5430

②行政相談
●�相談対象＝行政に対する意見や要
望、相談など

●�日時＝11/25(月)9：00～ 12：00
●�場所＝市役所１階Ａ会議室
　 �市民協働課生活環境係☎72 ‐ 1356

問

問

③法律相談
●�相談対象＝ご近所トラブル、離婚、
相続、債務整理、労働問題、交通
事故、会社経営など

●�日時＝�11/15(金)� �
14：00～終了次第(要予約)

●�場所＝市総合保健福祉センター
　 �串間市社会福祉協議会� �
☎72 ‐ 6943

④人権相談
●�相談対象＝セクハラ、パワハラ、
家庭内暴力、体罰、いじめ、誹謗
中傷、差別など

●�日時・場所
①�11/11（月）10：00～ 15：00� �
市木支所
②�12/9（月）10：00～ 15：00� �
市役所１階Ｂ会議室
　 �総務課総務係☎72 ‐ 4557

⑤年金相談
●�相談対象＝老齢、障害、遺族など

問

問

の年金請求
●�日時・場所＝
①�11/7（木）10：00～ 15：00� �
市役所１階Ａ会議室
②�12/5（木）10：00～ 15：00� �
市役所１階Ａ会議室

●�その他＝事前に都城年金事務所へ
予約（１カ月前から可）が必要で
す。予約の際、持参するものの確
認をお願いします。

※予約受付時間＝平日8：30～17：15
　 �市民協働課市民係☎72 ‐ 1117�
都城年金事務所� �
☎0986 ‐ 23 ‐ 2571

⑥消費者生活巡回相談
●�相談対象＝消費者トラブル（商品、
訪問販売、契約など）に関する相談

●�日時＝11/19(火)10：00～ 15：00
●�場所＝市民協働課市民相談室
●�その他＝事前（前週金曜日の16：00
まで）に電話予約が必要です。
　 �日南串間消費者生活センター� �
☎23 - 4390

問

問

　 �串間警察署☎７２－０１１０　警察安全相談♯９１１0問

特殊詐欺犯罪
高額当選金など受け取り名目詐欺の手口に注意しましょう！

（例）
重要なお知らせ
おめでとうございます
５億円が当たりました
詳しくはこちら↓↓
https://www.×××

①�最初に、携帯電話に高額当選したようなメールが
送られ、ＵＲＬをクリックするよう指示されます。

これは高額当選などを偽った特殊詐欺の 
手口です。
決して電子マネーを購入しないでください。
※他にもいろいろな手口があります。
・L
ラ イ ン
INEで高額当選案内

・I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramで高額当選案内

・ショートメールで「●億円あげます」
・動画配信サイトの広告で「●億円あげます」

受取手数料としてコンビニで５万円分の電子
マネーを購入してＩＤを送ってください。

②�次に、受取手数料としてコンビニで電子マネーを
購入するように指示。

　市では、結婚された方や移住された方にさまざまな支援を行っています。
ご本人さまはもちろんのこと、お知り合いで対象となる方がいらっしゃいま
したら、この情報をお伝えくださるようお願いします。事業の内容や申請方
法などに関するご質問は、総合政策課人口対策係までお問い合わせください。
　なお、どの事業についても予算が上限に達しましたら、募集を終了させて
いただきます。

結婚支援や移住定住支援に関するお知らせ

　 総合政策課人口対策係☎55-1153問

市内に居住する新規婚姻世帯の住居費および引っ越し費用の一部を補助します（最大30万円まで）。

補助要件

①令和６年１月１日から令和７年３月31日までに婚姻届けを提出して受理された夫婦
②夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下の世帯　
③�夫婦の合計所得が500万円未満 
（貸与型奨学金の返済を現に行っている場合は、所得から該当年の年間返済額を控除します）

④６カ月以上継続して串間市内に居住する見込みであること
⑤市税などの滞納がないこと　など

補助対象
経費

①住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料）
②住宅取得費（住宅購入費用、新築費用）
③リフォーム費用（修繕、増改築、設備更新）
④引っ越し費用（婚姻に伴う引っ越しにより引っ越し業者などに支払う費用）

事業事業１１ 串間市結婚新生活支援事業

市外からの移住者が居住のために行う、空き家のリフォームおよび残存物処分に要する費用の一部を補助します
（※空き家のリフォーム補助については、予算が上限に達したため終了しました）。

補助要件
①市外からの移住者（移住して１年以内）
②補助事業を行う空き家に５年以上住む見込みの者
③市税などの滞納がないこと　など

補助対象経費 ●残存物処分補助　上限10万円

事業事業44 移住者向け住宅改修等支援事業（残存物処分補助のみ実施）

住宅の新増改築を行い新たに３世代家族となる世帯に対し、
その新増改築費用の一部を補助します（最大30万円まで）。

補助
対象者

３世代同居家族のうち、新たに新増改築を
する者

補助要件

①住宅を新築・増築・改築する物件

②�３世代が同居または近居（同一自治会内に
居住する世帯）

③�親世帯または子世帯が２年以上本市内に
居住していること

④�過去１年間以上、３世代同居家族ではない
⑤対象工事は10㎡以上　など

補助額 上限30万円

事業事業22 ３世代活躍定住支援事業
市内に就業などし、かつ奨学金を返還する方に対
し、返還する奨学金の一部を補助します。

補助要件

①�令和６年４月１日以降に市内の企
業などに就職または起業してい
る者（公務員を除く）

②市内在住の29歳以下の者
③�大学などを卒業（修了）していること
④５年以上本市に居住すること

⑤�奨学金の返還や市税などの滞納
がないこと　など

補助額 24万円／年（※交付期間は３カ年と
し、３カ年総額72万円を上限に補助）

事業事業33 奨学金返還支援事業

市公式サイト
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編集後記
　今回の70周年特集に掲載している昔と今の街並みの
比較を作る際に、もう一人の広報担当と一緒に中心市
街地を撮影しました。私は市外出身なので、「昔ここに
はこんなお店があって、串間駅周辺の道はクネクネし
てたんですよ」など、当時の話を聞いてワクワクしなが
ら楽しく撮影できました。「今の街並みも時が経てば懐
かしい思い出になるんだな～」と、しみじみと感じると
ともに「写真を通して串間の今をたくさん残していきた
い」と思った今日この頃でした（お）

94MAX▼公式ＬＩＮＥ ▼

広報くしまに関する�
ご意見・ご感想は�
こちらから ▼ KUSHIDELIGRAM ▼「＃くしまのいいとこ」

募集中
　インスタグラムで「＃くしまの
いいとこ」のハッシュタグを付け
てご投稿いただいた、串間に関す
るすてきな写真を広報くしまでご
紹介します。
　どなたでも応募できますので、串
間の魅力を発見できるすてきな写
真のご応募をお待ちしております。

応募方法
１．�串間市公式インスタグラム

アカウントをフォロー
２．�「＃くしまのいいとこ」と

「＃撮影場所」をつけて
投稿

※�詳しくは下記二次元コードよ
りご覧ください。

公式アカウントは
こちら

くくししまま
だよりだより

　 道の駅くしま☎７２－0800問

診療科目 診療日 診療時間
内　科 毎　　日

19：00～ 22：00
小児科 日曜日・祝日・年末年始

※発熱がある場合は、必ず事前に電話での連絡をお願いします。
※日曜日・祝日は、６力月未満児の対応もできます。
※平日は、６力月未満児の対応はできません（かかりつけ医にご相談ください）。
※新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの検査は実施しておりません。

急な病気で困ったとき、ご利用ください

☎23-9999日南市初期夜間
急病センター

ありがとうございます
道の駅　累計来駅者数

（令和３年４月～）

もうすぐ 200万人 !

田
た

中
なか

 秀
ひで

幸
ゆき

令和４年10月、副店長として
道の駅くしまのスタッフの一員
となり、令和５年１月晴れて店
長に。好きな教科は数学、好
きな食べ物はポテトサラダ。

　道の駅くしまオープン当初から大人気を博している寿司虎串間本店。
寿司虎をお目当てに来られるお客さまもかなり多くいらっしゃいます。
そこで今月は寿司虎さんにお話しを聞いちゃいました。お寿司食べられ
るかな（嬉）？

地球のmessage

　 �市民協働課生活環境係☎72 - 1356問

　 �eLTAXヘルプデスク�  
☎0570 - 08 - 1459� �
税務課市民税係�  
☎72 - 1112

問

エコドライブのすすめ
　エコドライブとは、燃料消費量やCO2

排出量を減らし、地球温暖化防止につな
げる運転技術や心がけです。今すぐ始め
ることができる取り組みとして、エアコ
ンの適切な使用、減速時は早めにアクセ
ルを離す、タイヤの空気圧チェックなど
があります。
　また、エコドライブは、同乗者が安心
できる安全な運転でもあります。車間距
離にゆとりをもつ、加速・減速の少ない
運転を心がける、渋滞を避け余裕を持っ
て出発することで、交通事故の減少にも
つながります。
　小さな意識を習慣にすることで、きっ
と社会もよくなります。車の中の不要な
荷物は下ろすなど、できることから始め
てみましょう！

税チャン
ネル

　eLTAX（エルタックス）は、法人市民税、個人市・県民
税（給与支払報告書提出などの特別徴収関連）、固定資産
税（償却資産）といった地方税における手続きを、インター
ネットを利用して電子的に行うシステムです。
　eLTAXの手続きは自宅やオフィスから行うことができ
ます。また、複数の地方公共団体へまとめて１度に送信す
ることも可能です。
　手続きに際しては、申告データ作成支援機能を備えた無
料のeLTAX対応ソフトウェアが提供されているほか、市
販の税務・会計ソフトウェアの中にも対応しているものが
ありますので、ぜひeLTAXをご利用ください。
　eLTAXに関する詳しい情報は
ホームページをご覧ください。
https://www.eltax.lta.go.jp/

地方税の申告はeLTAXで！

市外・県外からも大人気！！寿司虎串間本店の魅力

道の駅くしま

11月のイベント
●11/ 3（日）串間市民秋まつり
●11/17（日）くしま朝市よかむん市
今月のさわご屋は串間市民秋まつり
開催のためお休みします。

食いしん坊店長の
オススメコーナー

　10/5に道の駅く
しまで、出荷者協議
会の会員交流会が開
催されました。交流
を深め、道の駅くし
まのさらなる発展を
誓いました。

テイクアウトでアツアツをいただく！！
道の駅くしまの顔
　そして忘れてはいけないのがもう１つのテナント、P

ポ テ ト
OTATO　S

ス タ ン ド
TANDさ

んです。
　不動の人気商品スイートポテトフライ！！多い時は１日に250食も売り上げ
たことがあるみたいですよ！！
　肌寒いこの時期にはたまらない商品です。
　しょっぱいと甘いのコンビネーションは最強です。
　また肥えるわ！！（泣）
　特にこの時期はアツアツのホクホクがたまらない！！リピート必至の商品です。

今月（11月）のおすすめのネタは？
　ヤリイカフェアが始まりますの
で、ヤリイカがオススメです！！
店長オススメは何？
　炙りサーモン・炙りエビ
人気メニューを教えてください。
　上記に加え、創作寿司です。押
し寿司（炙りサーモン・エビ）
いつも気を付けていることは？
　あいさつと言葉遣いです。
　笑顔で明るく元気に！！

　以上９月から串間本店に来られ
た泊ヶ山　諒平　店長でした。
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※各日程については予定であり、変更になる場合があります。※各日程については予定であり、変更になる場合があります。
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日 月 火 水 木 金 土
10/27 28 29 30 31 11/1 2

　　市制施行70周年
記念式典
【市文化会館】

3 文化の日 4 振替休日 5 6 7 8 9
健健  結核バス健診…
（2次）【秋まつり会場
（国旗掲揚台付近）】
　　第58回串間市民
秋まつり

健健  健幸講演会…
【道の駅くしま市民…
交流施設内多目的室】
14：00～15：00

相相 �年金相談（P２5） 　 コンビニシステム…
停止（９：00～20：00）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

10 11 12 13 14 15 16
　 マイナンバー
カード関係のみ窓口
開庁【市役所本庁】
９：00～12：00

相相 �人権相談（P２5）
　　串間中学校…
一斉清掃活動（P8）

健健  各種集団健（検）診
【市木支所】

　3歳児健診…
【市総合保健福祉
センター２階…
すこやかひろば】
　 串間コミュニティ
食堂【串間市農村環境
改善センター】…
16：00～19：00

　 コンビニシステム
停止（終日）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

健健  こころの健康…
づくり講演会…
【�道の駅くしま市民…
交流施設内多目的室】
14：00～15：30

相相 �法律相談（P２5） 　　第12回串間…
レスリングフェス
ティバル（P21）

17 18 19 20 21 22 23 勤労感謝の日

　　くしま朝市よか
むん市【道の駅くしま
大屋根イベント広場】
（P26）
　　第12回串間…
レスリングフェス
ティバル（P21）
　　都井岬ウマリ
ンピック世界大会…
申込締切日（P20）

相相 �消費者生活…
巡回相談（P２5）

　 本人のつどい
【県南病院】
14：00～16：00
　2歳児歯科健診…
【市総合保健福祉
センター２階…
すこやかひろば】
健健  各種集団健（検）診…
【市総合保健福祉…
センター】
　 Jアラートを使用
した試験放送（P１８）

相相 総合相談（社協・
包括）【道の駅くしま
市民交流施設】…
9：30～11：30

　 コンビニシステム
停止（17：00～）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

　　第5回串間市…
ボランティアフェス
ティバル（P20）
　 コンビニシステム
停止（終日）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

24 25 26 27 28 29 30
　 コンビニシステム
停止（終日）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

相相 �行政相談（P２5）
　 コンビニシステム
停止（～６：30）
※�コンビニで全証明書
の発行ができません。

　はぐくみサポート
教室【市総合保健福祉
センター２階すこやか
ひろば】…
13：30～16：30
　 串間コミュニティ食堂
【道の駅くしま市民交流施設】…
16：00～19：00

　 認知症の人と暮
らす家族の集い…
【道の駅くしま市民
交流施設】…
14：00～16：00
健健  各種集団健（検）診
【市総合保健福祉
センター】

　 串間のよかむん
冬の便申込締切日
（P６～７）

　　都井岬ウマリ
ンピック世界大会…
（P20）
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11、12月の休日在宅医 ※受診前に医療機関に電話をかけて症状をお伝えください。

月／日 医療機関 診療科 電話番号
１１／ ３ 県南病院 神・精・内科 72-0224
１１／ ４ とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425
１１／１０ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１１／１７ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187
１１／２３ アイレＨＤクリニック串間 内科・透析内科 55-8181
１１／２４ にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711
１２／ １ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１２／ ８ ゆうゆうの森クリニック 内科 55-9111
１２／１５ 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181
１２／２２ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１２／２９ 県南病院 神・精・内科 72-0224
１２／３１ とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425

※�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくはテレフォン
サービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

11、12月の日曜給油店
月／日 給 油 店 名
１１／ ３ 井手産商串間店・井手都井店
１１／１０ 片平本町店・井手都井店
１１／１７ 津曲北方店・井手都井店
１１／２４ 酒井串間店・井手都井店
１２／ １ 三協西小路店・井手都井店
１２／ ８ 井手産商串間店・井手都井店
１２／１５ 酒井串間店・井手都井店
１２／２２ 津曲北方店・井手都井店
１２／２９ 全店営業

※�日曜給油店は予定であり変更になる場合があります。

人口のうごき（令和６年10月１日現在）

人口  15,141人（前月比－44人）
［男性 7,060人　女性 8,081人］世帯数 6,834世帯

※令和２年国勢調査からの推計人口です。

JR日南線集中工事における運休

JR日南線集中工事における運休

JR日南線集中工事
における運休

JR日南線集中工事
における運休


