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　串間エコツーリズム推進協議会は、本市で実施され
たモニターツアーの受け入れを行いました。県内での
インバウンド向け旅行商品の開発やアドベンチャー
ツーリズムの推進を図ることを目的に宮崎県観光推進
課とJTB宮崎支店が企画し、国内先進地などの有識者
らが参加。ツアーはT

ト イ グ ラ ン ソ ラ シ タ
OIGLAMSOLASITAに宿泊し

ながら、3日間にかけて野生馬ガイドやE-bikeを使用
した幸島へのサイクリング、定置網体験などのさまざ
まな体験が行われ、参加者らは都井岬を中心に本市の
自然を堪能していました。

　本市の農畜産業に携わる女性部員で構成された「キラ
リ☆くしま」は、４年ぶりに市内園児への食育活動を実施
しました。この日はさくらさくら認定こども園の年長児（当
時）を対象に、甘藷や牛乳、キンカン、ピーマンなど7品
目の農畜産物の特徴や育て方、栄養価などをクイズや食
材と触れる時間などを交えながら説明しました。園児ら
は積極的に発言したり、食材に触れたりしながら楽しく
串間の農畜産物について学んでいました。持参した農畜
産物は園へと提供し、後日、給食として使用されました。

 宮崎県防衛協会串間支部と串間市自衛隊家族会は、
自衛隊新入隊者の門出を祝う「自衛隊新入隊者激励会」
を市役所で行いました。新入隊者は陸上、海上自衛官
となる市内出身の３人。激励会には市長、同家族会の
門田国光会長、自衛隊宮崎地方協力本部の黒子一也本
部長らが出席し、激励の言葉を贈りました。新入隊者
を代表して海上自衛隊に入隊予定の轟士

しい
真
ま

さんが「身
の引き締まる思い。たくさんの困難が待ち受けている
と思うが家族や地域の方の思いを胸に日々努力してい
く」と誓いを述べました。

　小学校の教員
などを志望する
南九州大学人間
発達学部の学生
２５人が、市内の
小学校９校の児
童と交流しまし

た。このうち金谷小学校では３月１日、４年生（当時）
の刀

かたな
坂
ざか

ひかるさん、早
はや

瀬
せ

慧
けい

士
し

さんの２人が授業のサ
ポートやキャリア講話を通して児童と交流。講話では
５、６年生（当時）に向けて大学の紹介や教師を目指し
たきっかけなどを紹介し、刀坂さんは「たくさんの経
験をして自分のこと知って夢を見つけてほしい」、早
瀬さんは「今を大切に精一杯いろんなことに挑戦して
ほしい」とエールを送りました。

　　　　教職員志望の学生と児童が交流2　22、

　福島高校２年生（当時）の探究科学コースは、地域
活性化策を発表する「地域創生学発表会」を市文化会
館で行いました。生徒たちは医療やまちづくり、教育
などのテーマで６班に分かれて発表。このうち医療班
の１つのグループは「串間の医療をデジタル化」をテー
マに、市内の病院の情報・混雑状況の確認、予約がで
きるサイトやアプリの制作を提言。制作により混雑の
改善やスムーズな診察ができるなどのメリットを挙げ、

「資金の面で自分たちで立ち上げは困難なので市で検
討してほしい」と提案しました。

　串間市建設業協会女性部は、卒業式を前に串間中学
校体育館の清掃を行いました。この清掃活動は４年前
から毎年行われており、生徒が清掃の時間ではなかな 
か手が付けられない窓や玄関などを部員13名で手際よ 
く掃除していました。山口智

ち
恵
え

美
み

部長は「きれいに 
なった体育館で卒業式の門出を迎えていただけたら。
それぞれの目標に向かって頑張ってほしい」と話して
いました。

　　自衛隊新入隊者を激励3　22

　　　�モニターツアーで�
本市の自然や文化に触れる

２　26～28
3　1

　野菜の花がきれいだった。焼い
たりしておいしく食べたいです。

参加者 年長（当時）　小
こ

城
じょう

　仁
じん

くん

　　�卒業式を前に建設業協会女性部が�
串間中の体育館を清掃

3　８

　　�福島高生が�
地域活性化に向けた策を提案

3　８　　�串間の農畜産物について�
生産者から楽しく学ぶ

3　22

　何かを作ることが好きなので、こ
れからたくさんの経験をしてゆっく
り夢を見つけていきたいです。

参加者 6 年生（当時）　江
え

藤
とう

 春
はる

輝
き

くん

「悲願の東九州道「南郷－奈留間」事業化決定！」
　東九州自動車道「南郷－奈留」間の新規事業化決定を祝う
セレモニーが４月８日、道の駅くしま大屋根イベント広場
で行われました。市民や佐藤弘之副知事、市議会議員らが
出席し、くす玉開披や万歳三唱で新規事業化を祝うととも
に早期整備に向けて気持ちを新たにしていました。次号特
集で今回の事業化決定の詳細をご紹介します！

今月の表紙
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串間市市制施行70 周年記念事業を行います
❻じぃ・ばぁ・ちびっこ

ふれあい運動会
　子どもからお年寄りまで、地域みんなが触れ
合うことで、次世代を担う子どもたちの健全育
成と地域の活性化を図ることを目的に、ふれあ
い・交流促進のための運動会を開催します。
■開催時期：10月下旬～ 11月初旬
■対象者：市内の高齢者、子ども（３～５歳児）
■参加予定者数：約500人

❼教育・保育施設絵画展
　毎年開催している「保育園・認定こども園作
品展」の展示作品の中から賞を選び、串間市民
秋まつりの会場において表彰式を行います。ま
た、作品を活用したポスターなどを作成します。
■開催時期：10月下旬～ 11月初旬
■展示場所：市文化会館ホワイエ
■対象児童：市内の保育園児など（３～５歳児）
■表彰作品数：各３点
■その他：出展者全員に参加賞を贈呈

❶串間市制施行70周年
記念式典事業

　市民とともにこれまでの本市の歩みを振り返
りながら、先人の偉業をたたえ、市政の発展を
祝い、郷土愛を育むとともに、未来へのさらな
る飛躍・発展に向けて、市制施行70周年記念式
典を挙行します。
■開催時期：11月を予定

　

本
市
は
昭
和
29
年
11
月
３
日
、
福

島
町
、
大
束
村
、
本
城
村
、
都
井
村

お
よ
び
市
木
村
の
１
町
４
村
が
合
併

し
市
制
施
行
し
て
以
来
、
令
和
６
年

11
月
３
日
に
70
周
年
を
迎
え
ま
す
。

人
間
で
い
う
と
「
古こ

希き

」
と
い
う
長

寿
祝
い
に
当
た
る
年
で
あ
り
、
希
望

を
も
っ
た
人
生
を
謳お

う

歌か

す
る
と
い
う

未
来
志
向
の
お
祝
い
で
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
節
目
の
年
を
市
民
と
行
政
が

一
体
と
な
っ
て
祝
う
た
め
、
記
念
事

業
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
制
施
行
70
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ
ー

ク
に
も
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
豊

か
な
自
然
と
共
存
し
、
み
ん
な
で
創

り
育
て
る
多
様
性
と
持
続
性
の
ま
ち　

く
し
ま
」
を
実
現
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を

さ
ら
に
推
進
さ
せ
て
い
こ
う
と
い
う

思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
制
施
行
70
周
年
を
み
ん
な
で
盛

り
上
げ
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ま
の

ご
協
力
、
ご
参
加
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

� ��

総
合
政
策
課
企
画
統
計
係…

☎
55

－

１
１
５
２

問

市制施行70周年記念事業一覧（市主催）

❷くしまＰＲ大使招へい事業
　市制施行70周年を節目に、記念式典において、
これまでの功績を表彰するとともに、市民秋ま
つりに出演してもらい、市民との交流やPRなど
を行います。
■開催時期：11月を予定

❸新聞紙面特集ＰＲ事業 
　市制施行70周年を記念して、新聞紙面の地域
紹介特集で、本市の観光、食、文化、市民協働
やSDGｓの取り組みなどを掲載し、市内外にお
いて串間の魅力をPRすることで、70周年の機運
醸成を図ります。
■掲載時期：10月を予定

❹記念誌作成事業
　市制施行70周年を記念して、沿革、特産品、
観光地、主なイベントなど本市の市勢や60周年
からの10年間のあゆみ、多様性と持続性のまち
の実現に向けた今後のビジョンなどを市内外に
広く周知するための記念誌を発行し、市内全世
帯および記念式典参加者へ配布します。
■発行時期：11月

❺ＳＤＧｓ推進事業
　持続的なまちづくりを目指し、市民への
SDGsの普及・理解度向上を図るため、SDGs推
進セミナーを開催します。
■開催時期：７月～ 11月を予定

❽三大イベント推進事業
　本市の三大イベント（都井岬火まつり、福島
港花火大会、串間市民秋まつり）の開催につい
て、福島港花火大会の打ち上げ花火数の増加な
ど、市制施行70周年を記念したイベントの内容
拡充を行います。
■�開催時期（現時点の予定）
①福島港花火大会：10月上旬～中旬頃
②都井岬火まつり：８月24日（土）
③串間市民秋まつり：11月３日（日）

　市制施行70周年をお
祝いするロゴマーク
を、皆さまのチラシや
冊子などの各種印刷物
にご使用いただき、共
に70周年の節目をお祝
いしたいと思います。
運用指針を順守できる
方ならどなたでもご利

用になれます。詳しい使用方法（運用指針、画像
など）は市公式サイトで取得可能です。
　市民の皆さまにも70周年をＰＲ
していただき、市全体で70周年
への機運を盛り上げてまいりま
しょう。ぜひ幅広くご活用くだ
さい。

70周年記念ロゴマークが
利用できます！
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市
木
診
療
所
に
つ
い
て

●
診
療
科
目

　
内
科
・
整
形
外
科

●
外
来
受
付
時
間

市木診療所の退任・新任先生のご紹介
令和６年３月 31日をもって木村賴雄先生が定年退職を迎え、　新たに４月１日から佐々木修一先生が就任されました。

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

退  

任
木き

村む
ら 

頼よ
り
雄お 

先
生

　
２
年
前
に
「
定
年
で
職
を
離
れ
た
い
」

と
お
願
い
を
し
ま
し
た
。

　
医
療
介
護
課
の
努
力
で
後
任
の
医
師

が
決
ま
り
、
３
月
31
日
を
も
っ
て
退
職

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
29
年
２
月
に
着
任
し
７
年
間
、

高
齢
に
な
り
、
自
活
が
困
難
に
な
っ
た

方
々
が
市
木
を
離
れ
て
い
っ
た
の
が
心

残
り
で
す
が
、
他
に
は
大
き
な
事
故
も

な
く
職
務
を
全
う
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

今
後
は
義
父
母
の
居
る
大
分
で
、
医

師
を
続
け
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
後
任
の
医
師
も
温
か
く
市
木
の
健
康

を
守
っ
て
く
れ
る
と
信
じ
ま
す
。

　
市
木
の
皆
さ
ま
、
ど
う
ぞ
お
元
気
で

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
４
月
よ
り
市
木
診
療
所
に
赴
任
し
ま

し
た
佐
々
木
修
一
と
申
し
ま
す
。
出
身

は
ゲ
ゲ
ゲ
の
鬼
太
郎
の
作
者
、
水
木
し

げ
る
さ
ん
と
同
じ
鳥
取
県
境
港
市
で

す
。
今
ま
で
山
陰
両
県
以
外
で
の
勤
務

は
な
く
、
知
ら
な
い
土
地
と
い
う
不
安

は
あ
り
ま
す
が
、
市
木
診
療
所
に
伺
わ

せ
て
い
た
だ
き
、
雪
の
降
ら
な
い
穏
や

か
な
地
域
と
い
う
印
象
と
、
患
者
さ
ん

一
人
一
人
に
時
間
を
か
け
て
診
療
を
さ

せ
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
、
勤
務
を
希

望
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
一
般
内
科
、
健
康
診
断
、
胃
が
ん
検

診
な
ど
を
中
心
に
診
療
し
て
き
ま
し

た
。
少
し
で
も
市
木
地
区
の
方
の
健
康

維
持
に
ご
協
力
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
外
来
受
付
時
間
・
休
診
日
は
変

更
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
事
前
に
診
療
所
に
直
接
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　
月
に
一
度
、
串
間
市
民
病
院
か

ら
の
医
師
派
遣
に
よ
り
整
形
外
科

の
診
察
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
診

察
日
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
休
診
日

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

　
12
月
29
日
～
翌
年
１
月
３
日

●
備
考

　
臨
時
休
診
あ
り

●
所
在
地

　
〒
８
８
９

－

３
３
１
１

　
宮
崎
県
串
間
市
大
字

　
市
木
２
０
２
６
番
地

　

� �

串
間
市
市
木
診
療
所…

☎
77

－

０
３
４
９

問

月

午前８時半～
午前 11 時半 内科

午後１時半～
午後４時半 内科

火 水 木 金 土 日

内科 内科 内科 内科 － －

内科 内科 内科 内科 － －

新  

任
佐さ

さ々

木き 

修し
ゅ
う

一い
ち

先
生
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４
月
１
日
、井い

手で

義よ
し
哉や

副
市
長
、

吉よ
し
松ま

つ
俊と

し
彦ひ

こ
教
育
長
が
就
任
し
ま
し

た
。

　
井
手
副
市
長
は
昭
和
57
年
に
宮

崎
県
庁
に
入
庁
し
、
商
工
観
光
労

働
部
長
、
宮
崎
県
企
業
局
長
な
ど

を
歴
任
し
ま
し
た
。
ま
た
、
吉
松

教
育
長
は
昭
和
56
年
に
学
校
教
諭

と
な
り
、
旧
市
木
中
学
校
校
長
、

旧
大
束
中
学
校
校
長
、
串
間
中
学

校
校
長
な
ど
を
歴
任
し
平
成
30
年

４
月
、
教
育
長
に
就
任
。
今
回
が

３
期
目
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
副

市
長
の
任
期
は
４
年
、
教
育
長
の

任
期
は
３
年
で
す
。

　

同
日
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
市
長
か
ら
辞
令
交
付
を

受
け
ま
し
た
。
そ
の
後
の
就
任
式

で
井
手
副
市
長
は
「
人
口
減
少
や

財
政
難
な
ど
数
多
く
の
課
題
が
あ

る
が
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
市
民
の

た
め
の
仕
事
を
プ
ラ
イ
ド
を
持
っ

て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」、
吉
松
教

育
長
は
「
助
け
を
い
た
だ
き
な
が

ら
引
き
続
き
串
間
の
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
精
一
杯
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
職
員
に
話
し
ま
し
た
。

　市制施行10周年を記念して昭和39年７月20日に制定
された「串間市歌」――。
　当時レコードに収録されていた市歌を、70周年を記
念して再収録しました。
　歌唱するのは、本市出身でシンガーソングライター
の井手綾香さん。井手さんは串間中学校校歌の作詞・
作曲を手掛けまた、市の魅力を広く情報発信するくし
まＰＲ大使を務めるなど、本市に大きく貢献されてい
ることから今回、再収録を依頼しました。
　市歌は新たに編曲され、伸びがあり透き通るような
井手さんの歌声で、全体的に柔らかくそして未来へ羽
ばたけるイメージを持てるような曲となりました。
　再収録した市歌は市公式サイトで音源を公開してい
るほか、CDの貸し出しも行います。イベントなどで
活用したいという方は、市役所総務課までお問い合わ
せください。

井
い

手
で

 綾
あや

香
か

さん
　元の音源からピアノの感じやリズムなどを聞き取る
のが難しかったのですが、なるべく原曲の世界観を崩
さず、シンプルなピアノの伴奏に合わせて、ひとつひ
とつの言葉が綺麗に伝わるよう、ふるさと串間を想い
ながら大事に歌いました。市民の皆さんにぜひ聞いて
もらえたらうれしいです。

串間市歌
作詞：井　上　美都夫
作曲：松　本　寛　郎

１　南のくにの 空晴れて

　　光りあふれる 日向なだ

　　串間は明るく 伸びるまち

　　あなたののぞみも わたしの夢も

　　ここに咲かそう 美しく

２　はたらく歌が こだまして

　　呼ぶは地の幸 海の幸

　　串間はしあわせ 拓くまち

　　あなたのちからを わたしの汗を

　　ここに注ごう 惜しみなく

３　野生の駒は いなないて

　　蘇鉄かがやく 都井岬

　　串間はながめを 誇るまち

　　あなたのゆくても わたしの明日も

　　ここに根ざそう ゆるぎなく

～市制施行70周年記念～

串間市歌再収録

①�

市
民
生
活
課
を�

市
民
協
働
課
に

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
業
務
の

一
元
化
（
自
治
会
に
関
す
る
業

務
、
地
域
連
携
組
織
の
設
立
・

運
営
支
援
な
ど
）
を
図
る
た
め

課
名
を
変
更
し
、
市
民
協
働
課

内
に
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
」

を
新
設
。
併
せ
て
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
（
脱
炭
素
）
推
進
体
制
の
強

化
を
図
る
た
め
に
「
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
・
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

推
進
室
」
を
新
設
し
ま
し
た
。

②�

総
務
課
内
に�

内
部
統
制
係
を
新
設

　

職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

（
法
令
順
守
）
意
識
の
強
化
な
ど

を
図
る
た
め
、「
内
部
統
制
係
」

を
新
設
し
ま
し
た
。

③�

総
合
政
策
課
内
に�

人
口
対
策
係
を
新
設

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
業
務
が

市
民
協
働
課
に
移
管
さ
れ
た
こ

と
に
伴
い
、「
地
域
振
興
係
」
を

廃
止
し
、
市
の
喫
緊
の
課
題
で

あ
る
人
口
対
策
に
つ
い
て
、
市

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
く
必
要

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
司
令
塔
的

役
割
を
担
う
「
人
口
対
策
係
」

を
新
設
し
ま
し
た
。

④�

財
務
課
内
の
契
約
管

財
係
を
分
割

　
入
札
・
契
約
事
務
の
適
正
な
執

行
を
図
る
た
め
、「
契
約
管
財
係
」

を「
入
札・契
約
係
」と「
管
財
係
」

に
分
割
し
、
入
札
業
務
な
ど
の

執
行
体
制
を
強
化
し
ま
し
た
。

井
手
副
市
長
（
写
真
右
）

と

吉
松
教
育
長
（
写
真
左
）

が
就
任

４
月
１
日
か
ら
市
の

組
織
が
変
わ
り
ま
し
た

　
業
務
の
一
元
化
を
図
り
、
併
せ
て
昨
年
度
発
生
し
た
官
製
談
合

事
件
を
受
け
、
新
た
な
体
制
を
整
え
、
失
っ
た
市
へ
の
信
頼
回
復

を
図
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
年
度
組
織
改
編
を
行
い
ま
し

た
。
改
編
の
概
要
に
つ
い
て
は
次
の
通
り
で
す
。市公式サイトは

こちらから

　 総務課総務係☎72 - 4557問
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【１．特別企画】 〈中央公民館　☎72 - 4412〉

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

1
 クラシック

バレエの世界に
ようこそ

６月２日
（日）

10:00
～

12:00

市文化会館
小ホール

串間ではなかなか触れることができない「クラシックバ
レエ」。バレエの基本は、幼児から高齢者まで、性別・
年齢問わずそれぞれのニーズにフィット。楽しくスト
レッチ運動してみよう！ぜひ一度、一流講師の実演と
指導を鑑賞・体験してみませんか☆

－ 30名

Satomi
Ballet Classic

代表 
福成里美

動きやすい
服装
タオル
飲み物

新

【２．企業連携】 〈中央公民館　☎72 - 4412〉

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

2  かまぼこのまちで
蒲鉾作ってみよー♪

５月31日
（金）

10:00
～

11:30

マルケイ 
川畑蒲鉾店 
（今町）

「かまぼこの町くしま・今町」の老舗で体験するかまぼこ
作り。きっと新たな発見と楽しいひとときを味わえま
す。

500円 10名 川畑慶悟 －

3  新しいお芋の
世界を見てみよう

６月14日
（金）

10:00
～

11:30

くしまアオイ 
ファーム本社

串間の特産品である甘藷の魅力を学び直しながら、オ
リジナルレシピを発明しましょう☆大人のための社会
科見学です♪

－ 15名 （株）くしま 
アオイファーム

筆記用具
タオル
飲み物

新

新

【３．大学・研究機関連携】 〈中央公民館　☎72 - 4412〉

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

4  Exseed�
指導員養成講座

８月３日
（土）

9:30
～

12:00

道の駅くしま 
市民交流施設 
（多目的室）

国立大学法人鹿屋体育大学が開発した「子どもの運動プ
ログラム」を特別に受講できる貴重な機会です☆動画を
視聴した講義とこの日の実技講座の受講で、一定基準
をクリアすれば、指導員の資格を取得できます！栫ち
か子准教授がインストラクターとしてお越しください
ます。保護者・教員・保育士・その他、みんな集まれ！

－ 30名

国立大学法人 
鹿屋体育大学 

准教授 
栫ちか子

動きやすい
服装
タオル
飲み物
筆記用具

5  描く楽しみを�
みつけよう

６月15日
（土）

9:30 
～

12:00

小学生から大人まで年齢不問。身近なものから人物、
風景を描いてデッサン・クロッキーを描く楽しみを発
見しましょう☆南九州大学人間発達学部子ども教育学
科 園田博一教授に直接指導してもらえます。

－ 15名

南九州大学
人間発達学部

子ども教育学科
教授

園田博一

八切り画用紙
（スケッチブック）
色鉛筆（または水彩
絵の具またはクレヨ
ン）筆記用具

6  いろいろな民族
の音楽に親しもう

７月27日
（土）

10:00 
～

12:00

いろいろな国・民族の音楽に触れて、世界の多様な文化
を体験しましょう♪南九州大学人間発達学部子ども教
育学科 早川純子教授の分かりやすく楽しい講座です。

－ 20名

南九州大学
人間発達学部

子ども教育学科
教授 早川純子

筆記用具

新

新

新

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

１０

 字きれいだね☆彡
って言ってもらえる
書き方入門（鉛筆・
ボールペン・筆ペン）

①６月21日(金) 
②６月23日(日)

①18:30
～ 20:00 
②10:00
～ 11:30

道の駅くしま 
市民交流施設 
（多目的室）

書道高等師範の資格を持つ講師が、優しく丁寧に文字や文
章が美しく見える基本ポイントを伝授します。まずは、自
分や家族の名前を自信を持って書けるようにしましょう☆
※各回とも同じ内容です。

550円 8名 潮見さほ

鉛筆 
ボールペン 
筆ペン 
ノート

１１
 癒しのアロマ
ボタニカルキャン
ドル作り

①６月30日(日) 
②７月２日(火)

①10:00 
～ 11:30 
②18:30 
～ 20:00

ドライフラワーなど天然素材のものをワックスに入れて固
めたキャンドルは、天然素材の色や火の温かさに心が癒や
されます。ANAホテルのワークショップなど、宮崎市でも
活躍の講師と一緒にすてきな時間を過ごしてみませんか☆
※各回とも同じ内容です。

1,000
円 8名 高巣洋子 筆記用具 

エプロン

１２  癒しの
ハーバリウム作り

①７月７日(日) 
②７月９日(火)

①10:00 
～ 11:30 
②18:30 
～ 20:00

透明の瓶に専用オイルでお花を浸すインテリアフラワー。
いろいろなアレンジで自分らしさを表現してみましょう。
ANAホテルのワークショップなど、宮崎市でも活躍の講
師と一緒にすてきな時間を過ごしてみませんか☆
※各回とも同じ内容です。

1,000
円 8名 高巣洋子 筆記用具 

エプロン

１３
 とにかく
使える英会話�
（空港編）

６月３日
（月）

18:30 
～

20:00

海外経験も豊富な「串間市国際交流協会のメンバー」＋ネ
イティブスピーカーと一緒に“使える英会話”を楽しく学
びましょう。小学生～シニアまで大歓迎♪（チケット予
約、チェックイン、機内、入管手続きなどなど）

－ 8名

串間市国際 
交流協会＋ 
ネイティブ 
スピーカー

筆記用具 
ノート

１４
 とにかく
使える英会話�
（ホテル編）

６月10日
（月）

18:30 
～

20:00

海外経験も豊富な「串間市国際交流協会のメンバー」＋ネ
イティブスピーカーと一緒に“使える英会話”を楽しく学び
ましょう。小学生～シニアまで大歓迎♪（チェックイン、
食事の予約、オプショナルツアー予約などなど）

－ 8名

１５
 とにかく
使える英会話�
（レストラン・バー編）

６月17日
（月）

18:30 
～

20:00

海外経験も豊富な「串間市国際交流協会のメンバー」＋ネイ
ティブスピーカーと一緒に“使える英会話”を楽しく学びましょ
う。小学生～シニアまで大歓迎♪（予約、注文、会計などなど）

－ 8名

１６
 とにかく

使える英会話�
（トラブル対応編）

６月24日
（月）

18:30 
～

20:00

海外経験も豊富な「串間市国際交流協会のメンバー」＋
ネイティブスピーカーと一緒に“使える英会話”を楽しく
学びましょう。小学生～シニアまで大歓迎♪（病気、盗
難など、海外での各種トラブル対応）

－ 8名

１７
 今までにない！

絶品クッキー試食・
講習

①９月２日(月) 
②９月８日(日)

①18:30 
～ 20:00
②10:00 
～ 11:30

道の駅くしま 
市民交流施設 
（イベント室）

今、ちまたで話題の絶品クッキー作りのこだわりやポ
イントを学びましょう、味わいましょう♪受講後は、
自分なりのアレンジを加えて楽しみましょう☆
※各回とも同じ内容です。

500円 8名 坂田晴子 エプロン 
タッパー

１８ 　　　粋にカクテル講座（夏の宵編）
７月12日
（金）

18:30 
～

20:00

市内飲食店 
（道の駅くしま

に集合）

一流ホテルで腕を磨き、地元串間で愛される名店のマス
ターから、カクテルの基本を学びながら、オリジナルカ
クテル作りに挑戦してみよう♪おいしいおつまみ付き。

1,500
円 8名 田中康彦

特になし
注）�帰りの運転

は絶対不可

19 　　　粋に日本酒講座（夏の宵編）
７月19日
（金）

18:30 
～

20:00
旧吉松家住宅

「きき酒師＆焼酎アドバイザー」の経歴を持つ講師の楽
しくためになる解説をさかなに、日本酒のたしなみ方
を学びましょう☆おいしいおつまみ付き。

1,500
円 8名 内田葵

特になし
注）�帰りの運転

は絶対不可

新

新

新

新

新

新

新

新

復刻

復刻

令和６年度串間市生涯学習講座

受講生募集
５月下旬から市内各所にて、生涯学習講座がスタートし
ます！新たなメニューも加わり、また、曜日や時間帯も自
由に選べる構成にリニューアルしました。たくさんのご参
加をお待ちしております☆
◆申し込み方法
　中央公民館・各地区公民館（＝各支所）に受講料（材料費など）
を添えて、『直接』お申し込みください。
◆問い合わせ先＝中央公民館・各支所

◆申込期間
①�５月９日（木）～５月16日（木）※土日を除く９時～16時

②�ただし、中央公民館において５月12日（日）の午前
９時～正午、５月15日（水）は午後７時まで受け付
けをいたします。

③�大項目10「生涯学習ミニミニフェス in 市木」に
ついては、申し込み不要です。たくさんのご来場
をお待ちしております(^_-)-☆

④�講座番号『４』『６』『17』『18』『19』『53 ～ 56』につい
ては、①の期間以降でも中央公民館で実施日の３週間
前まで受け付けします。ただしお申し込みはお早めに!!

◆注意事項
※�先着順となり、定員に達し次第締め切ります。
※�参加費は、材料などの準備がありますので、原則返還いたしません。
※�申し込み状況（申し込み者が少ないなど）により、講座が開設されな

い場合があります。
※�活動状況の写真を広報用として撮影・使用する場合がありますの

で、あらかじめご了承ください。なお、差し支えがある場合は、
事前にお申し出ください。

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

７
 まあ素敵！�

モザイクタイルで
小物づくり

①５月29日(水) 
②６月１日(土)

10:00
～

12:00

道の駅くしま 
市民交流施設 
（多目的室）

約30種類の色とりどりの細かなタイルを組み合わせて、鍋
敷き、ペンスタンド、フォトフレームなどなどを作ってみよ
う☆経験豊富な講師のアドバイスで、とてもすてきな作品が
仕上がること間違いなし！　※各回とも同じ内容です。

1,200
円 8名 瀬戸口博子 特になし

８
 メチャ可愛い�

羊毛フェルトで
マスコット作り

①６月９日(日) 
②６月14日(金)

①10:00
～ 11:30 
②18:30
～ 20:00

羊毛フェルトを自由自在に組み合わせて、世界に一つ
だけのオリジナルキャラクターを作ってみませんか♪
年齢に関係なく気軽に楽しめます！
※各回とも同じ内容です。

500円 8名 樽野千明 軍手または 
指サック

9
 感動！素敵な

切り絵の世界によ
うこそ（入門編）

①６月７日(金) 
②６月16日(日)

①18:30
～ 20:00 
②10:00
～ 11:30

基本的なテクニックをじっくりしっかりと体験しなが
ら１枚の作品を仕上げます。多方面で活躍される講師
の指導が受けられる貴重な機会です☆
※各回とも同じ内容です。

300円 8名 宇田登 筆記用具 
定規

新

新

新

【４．ちょこっとトライ＝ちょこトラ講座】　参加できる日時を選んで、お気軽に１回だけでも受講できます♪ 〈中央公民館　☎72 - 4412〉

【５．中央地区】
講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他

(持参物など)

20 クラフト初級 ６月５日（水）・26日（水） 
７月10日（水）・31日（水）

13:30 
～

15:30
中央公民館 

会議室
クラフトバンドできれいに作るコツやポイントを
学び、実用的なかご編みなどに挑戦しましょう！

初回 
1,000円 
以降実費

8名 菊永和代 －

21 チェアヨガ ６月14日（金）・28日（金） 
７月12日（金）・26日（金）

13:30 
～

15:00
中央公民館 

研修室 椅子に座って行う簡単ヨガ。免疫力を高めましょう。 － 10名 大有裕美
動きやすい
服装、飲み物、
タオル

22 民舞を楽しく踊りましょう！
６月４日（火）・18日（火） 
７月２日（火）・16日（火）

13:30 
～

15:00
中央公民館 
教養文化室

ひえつき節、おはら節などの曲に合わせて楽しく踊
りましょう！ － 6名 樋渡道子 －

23 アロマでリラックス
６月３日（月）・17日（月） 
７月１日（月）・８日（月）

10:00 
～

11:30
中央公民館 

会議室
アロマを生活の中に取り入れて、気分をリフレッ
シュしましょう！

初回 
500円 

以降実費
10名 山下由佳子

バスタオル 
またはフェイス
タオル

24 手間いらず、知って�得する弁当づくり
６月５日（水）・19日（水） 
７月３日（水）・17日（水） 
８月７日（水）・21日（水）

19:00 
～

20:30 市総合保健福祉 
センター 調理室

手間いらずで最高の味に！おうちで簡単料理の作り
方を学んでみませんか。

毎回 
1,000

円
5名 吉成則子

エプロン、 
三角巾、タオル、 
筆記用具

25 発酵食品とぬか漬け ７月31日（水）
19:00 

～
20:30

ぬか床の中に漬けただけなのに、なぜうま味や新
しい栄養素が増えるのか。発酵ワールドをのぞい
てみましょう。

1,000
円 8名 吉成則子

エプロン、 
三角巾、タオル、 
筆記用具

26  基礎から学ぶ
大人のデッサン教室

６月８日（土）・22日（土） 
７月６日（土）・20日（土）

10:00 
～

12:00
道の駅くしま 

多目的室

紙と鉛筆だけで学べるアート。基礎から学ぶ楽しい
教室です（A4スケッチブック、4B・2B・HB・2Hの
鉛筆、カッターナイフを準備してください）。

－ 10名 那良昌彦 ※内容欄を 
　参照

27 やぶれ饅頭づくり ７月３日（水）
9:30 
～

11:30
市総合保健福祉 
センター 調理室

中のつぶしあんが薄皮の所々からのぞいている蒸
し饅頭作りです。いなか饅頭ともいわれています。 600円 10名 水元美保子

エプロン、 
三角巾、タオル、 
筆記用具

28 健康マージャン ６月10日（月）・24日（月） 
７月８日（月）・22日（月）

9:00 
～

11:00
中央公民館 

研修室
「賭けない、飲まない、吸わない」健康マージャン。
初心者の方優先！

コピー代
（講座時に

支払い）
12名 長野秀明 

新　修一 －

29
 基礎から学ぶ
手編み教室
（かぎ針、棒針）

６月３日（月）・４日（火） 
７月１日（月）・２日（火）

10:00 
～

12:00
中央公民館 
研修室 会議室

手編みの基礎から学んで小物編みに挑戦しましょ
う！（5/0号～ 7/0号のかぎ針、はさみ、筆記用具
を準備してください）

初回 
500円 

以降実費
10名 尾口美知子 ※内容欄を 

　参照

新

新

〈中央公民館　☎72 - 4412〉

【４．ちょこっとトライ＝ちょこトラ講座】　参加できる日時を選んで、お気軽に１回だけでも受講できます♪ 〈中央公民館　☎72 - 4412〉

11  Kushima City Public Relations, 2024.5, Japan 広報 くしま 　2024 年 5月号  10



令和６年度　串間市生涯学習講座　申込書　　　　　　申込日：令和６年　　　　月　　　　日
参加者氏名・年齢・連絡先 講座名（略しても可）　と　開催地区名（〇をしてください） 受講料

（フリガナ）
　氏 名 歳

【講座番号】・【講座名】

（開催区分）特別・企業・大学・トライ　　　　　中央・大束・北方・都井・本城・市木 円
連絡先（日中連絡の取れる番号） 【講座番号】・【講座名】

（開催区分）特別・企業・大学・トライ　　　　　中央・大束・北方・都井・本城・市木 円
住所　〒 【講座番号】・【講座名】

（開催区分）特別・企業・大学・トライ　　　　　中央・大束・北方・都井・本城・市木 円
＜受講料（教材費など）合計＞ 【講座番号】・【講座名】

（開催区分）特別・企業・大学・トライ　　　　　中央・大束・北方・都井・本城・市木 円円

キ　リ　ト　リ　線

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

49

 字きれいだね☆彡�
って言ってもらえる
書き方入門（鉛筆・
ボールペン・筆ペン）

６月18日(火)

①10:00 
～ 11:30 
②18:30 
～ 20:00

本城公民館

書道高等師範の資格を持つ講師が、優しく丁寧に文字や文
章が美しく見える基本ポイントを伝授します。まずは、自
分や家族の名前を自信を持って書けるようにしましょう☆
※各回とも同じ内容です。

550円 8名 潮見さほ

鉛筆 
ボールペン 
筆ペン 
ノート

50
 癒しの
アロマボタニカル
キャンドル作り

７月２日（火）
10:00 

～
11:30

ドライフラワーなど天然素材のものをワックスに入れて固
めたキャンドルは、天然素材の色や火の温かさに心が癒や
されます。ANAホテルのワークショップなど、宮崎市でも
活躍の講師と一緒にすてきな時間を過ごしてみませんか☆

1,000円 8名 高巣洋子 筆記用具 
エプロン

51  癒しの
ハーバリウム作り ７月９日（火）

10:00 
～

11:30

透明の瓶に専用オイルでお花を浸すインテリアフラワー。
いろいろなアレンジで自分らしさを表現してみましょう。
ANAホテルのワークショップなど、宮崎市でも活躍の講師
と一緒にすてきな時間を過ごしてみませんか☆

1,000円 8名 高巣洋子 筆記用具 
エプロン

52
 とにかく

使える英会話
（トラブル対応編）

①７月１日（月） 
②７月８日（月）

18:30 
～

20:00

海外経験も豊富な串間市国際交流協会のメンバーと一緒に
“使える英会話”を楽しく学びましょう。小学生～シニアまで
大歓迎♪（病気、盗難など、海外での各種トラブル対応）
※各回とも同じ内容です。

－ 8名

串間市国際 
交流協会＋
ネイティブ 
スピーカー

筆記用具 
ノート

53  中野流お料理塾
（酒の肴編）

①７月23日(火) 
②７月28日(日)

①18:30 
～ 20:00 
②10:00 
～ 11:30

串間市主任管理栄養士の中野友美さんが手作りした地産地
消・お手軽・おいしい逸品を試食しながら、講習が受けら
れます！癒やしと健康的なひとときを過ごしましょう。男
性も大歓迎♪
※各回、編ごとに同じ内容です。

500円 6名

中野友美

エプロン 
タッパー

54  中野流お料理塾
（絶品おかず編）

①７月30日(火) 
②８月４日(日)

①18:30 
～ 20:00 
②10:00 
～ 11:30

500円 6名 エプロン 
タッパー

55  中野流お料理塾
（デザート編）

①８月６日(火) 
②８月10日(土)

①18:30 
～ 20:00 
②10:00 
～ 11:30

500円 6名 エプロン 
タッパー

56
 今までにない！
絶品クッキー
試食・講習

①９月３日(火) 
②９月９日(月)

①10:00 
～ 11:30 
②18:30 
～ 20:00

今、ちまたで話題の絶品クッキー作りのこだわりやポイン
トを学びましょう、味わいましょう♪受講後は、自分なり
のアレンジを加えて楽しみましょう☆　
※各回とも同じ内容です。

500円 8名 坂田晴子 エプロン 
タッパー

新

新

新

新

新

新

新

新

【10．市木地区】
講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他

(持参物など)

57
生涯学習
ミニミニフェス
in 市木

５月26日
（日）

10:00 
～

15:00
市木公民館

【体験講座】
　①健康体操でリフレッシュ（栫井愛子）
　②�ニュースポーツでわいわいしよう（スポーツ推進員）
　③お茶しましょ茶道体験（岩切祐子）
　④羊毛フェルトでマスコット（樽野千明）
　⑤素敵なアクセサリー作り（立本なな）
　⑥レジン体験してみよっ子（日高三世子）
　⑦ドライ＆生花のフラワーアレンジ（岩下佳奈）
　⑧木で作ろう木で遊ぼう（南那珂森林組合）
　⑨南国市木でウクレレ気分（長友和裕）
　⑩スマイルコロッケの試食・講習（本川理恵）

【地元出展など】
　◆飛賀信夫さんのルアー展示
　◆小島元さんのガラス工芸作品展示
　◆サニーケイクスさんの特別展示・販売
　◆市木地区地域連携組織『絆』の活動紹介コーナー

300円～
1,000円 
先着無料 
体験あり

― ※�内容欄
を参照 ―

【６．大束地区】
講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他

(持参物など)

３０ 郷土史研究 ６月19日（水）、７月17
日（水）、９月18日（水）

13:30 
～

15:00

大束公民館

市内の郷土史に触れてみませんか。
初回 

300円 
以降無料

8名 立本洋一 －

３１ 団子づくり ６月19日（水） 
７月17日（水）

9:30 
～

12:00
特産品の甘藷を使って団子作りをしてみません
か（エプロン、マスク、三角巾、筆記用具を持参）。

初回 
600円 

以降実費
8名 水元美保子 ※内容欄を 

　参照

３２ レクダンス ６月６日（木）・20日（木） 
７月４日（木）・18日（木）

13:30 
～

15:00
みんなで楽しく心と体の健康づくり － 10名 壱岐道子

動きやすい服装、 
タオル、飲み物、
シューズ

３３ チェアヨガ ６月７日（金）・21日（金） 
７月５日（金）・19日（金）

13:30 
～

15:00
椅子に座っての簡単なヨガです。免疫力を高め
ましょう。 － 10名 大有裕美 動きやすい服装、 

タオル、飲み物

３４ スマホの基礎 ６月12日（水）・26日（水） 
７月10日（水）・24日（水）

9:30 
～

11:30
スマホの基礎から応用まで楽しく学びましょう。 － 8名 河野宰 充電済みの

スマートフォン

３５ 絵手紙
６月３日（月）、７月１日

（月）、８月５日（月）、９月
２日（月）、10月７日（月）

13:30 
～

15:30

四季折々の果実、野菜、暑中見舞いやお年賀など、
手書きで描いてみましょう（水彩絵の具か顔彩

（もっている方）、小筆２本、筆ふきタオル、パレッ
ト、墨、練習用落書き帳、初回は自分が描きた
い物（野菜や果物）を持参）。

はがき代
など 

(5回分) 
410円

8名 日高リユ 内容欄を
参照

〈大束支所　☎71 - 2011〉

【７．北方地区】
講座名 実施日 時間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他

(持参物など)

36 レクダンス ６月５日（水）・19日（水） 
７月３日（水）・17日（水）

13:30 
～

15:00 北方地区 
農村環境改善

センター

みんなで楽しく踊ることで気持ちが生き生きとなり
心と身体の健康づくりにつながります。 － 10名 壱岐道子

動きやすい服装、 
タオル、飲み物、
シューズ

37 太極拳 ６月12日（水）・26日（水） 
７月10日（水）・24日（水）

13:30 
～

15:00
血圧やリンパの流れをよくする太極拳は、動く禅と
もいわれています。 － 10名 有田幸美 動きやすい服装、 

タオル、飲み物

38 地域発見（散策） ６月４日（火）
9:30 
～

12:00
現地集合 

(木代公民館)
市内のいろんな地域をみんなで歩きながら、隠れた
魅力を発見してみませんか。※小雨決行 500円 15名 鈴木千栄子 動きやすい服装、 

タオル、飲み物

39  大人の
鍵盤ハーモニカ

６月27日（木） 
７月25日（木）

13:30 
～

15:00

北方地区 
農村環境改善

センター

大人のピアニカ、気軽に音楽生活を楽しみながら始
めてみませんか。

コピー代 
(講座時に
支払い)

15名 永倉ゆかり 鍵盤 
ハーモニカ

40 炭焼きづくり ７月８日（月）
9:00 
～

12:00
霧島地区 

田上俊光さん宅

炭焼きが出来上がるまでの工程を体験。炭を使った
おいしい昼食付き。
※集合場所：中央公民館

600円 15名 田上俊光 タオル 
軍手

41 アロマテラピー ６月６日（木）・20日（木） 
７月４日（木）・18日（木）

13:30 
～

15:00 北方地区 
農村環境改善

センター

心と身体をやさしく癒やしませんか。
初回 

500円 
以降実費

15名 山下由佳子
バスタオル 
またはフェイス
タオル

42  落雁作り ７月24日（水）
9:30 
～

12:00
昔ながらの落

らく
雁
がん

を作ってみませんか。 600円 10名 水元美保子
エプロン、 
三角巾、タオル、 
筆記用具

新

新

〈中央公民館　☎72 - 4412〉

【８．都井地区】
講座名 実施日 時間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他

(持参物など)

43 レクダンス ６月５日（水）・19日（水） 
７月３日（水）・17日（水）

10:00 
～

11:30
東地区

営農研修施設
（東区公民館）

みんなで楽しく踊ることで気持ちが生き生きとなり 
心と身体の健康づくりにつながります。 － 10名 壱岐道子

動きやすい服装、 
タオル、飲み物、
シューズ

44 太極拳 ６月24日（月） 
７月29日（月）

13:30 
～

15:00

血圧やリンパの流れをよくする太極拳は、動く禅と
もいわれています。 － 10名 有田幸美 動きやすい服装、 

タオル、飲み物

45 スマホの基礎 ６月21日（金） 
７月19日（金）

13:00 
～

15:00

スマホの基礎を学んでアプリなど便利機能を活用し
てみませんか。 － 10名 河野宰 充電済みの

スマートフォン

〈都井支所　☎71 - 4011〉

【９．本城地区】　参加できる日時を選んで、お気軽に１回だけでも受講できます♪

講座名 実施日 時　間 場　所 内    容 受講料 定員 講  師 その他
(持参物など)

46
 まあ素敵！

モザイクタイルで
小物づくり

①５月28日(火) 
②５月31日(金)

①10:00 
～ 12:00 
②18:30 
～ 20:30

本城公民館

約30種類の色とりどりの細かなタイルを組み合わせて、鍋敷き、ペ
ンスタンド、フォトフレームなどなどを作ってみよう☆経験豊富な講
師のアドバイスで、とてもすてきな作品が仕上がること間違いなし！　
※各回とも同じ内容です。

1,200円 8名 瀬戸口博子 特になし

47
 メチャ可愛い�

羊毛フェルトで
マスコット作り

①６月４日(火) 
②６月11日(火)

①18:30 
～ 20:00 
②10:00
～ 11:30

羊毛フェルトを自由自在に組み合わせて、世界に一つだけの
オリジナルキャラクターを作ってみませんか♪年齢に関係な
く気軽に楽しめます！　
※各回とも同じ内容です。

500円 8名 樽野千明 軍手または 
指サック

48
 感動！素敵な

切り絵の世界に
ようこそ（入門編）

①６月４日(火) 
②６月11日(火)

①10:00 
～ 11:30 
②18:30 
～ 20:00

基本的なテクニックをじっくりしっかりと体験しながら、１
枚の作品を仕上げます。多方面で活躍される講師の指導が受
けられる貴重な機会です☆　
※各回とも同じ内容です。

300円 8名 宇田登 筆記用具 
定規

新

新

新

〈本城支所　☎71 - 3011〉

〈市木支所　☎71 - 5011〉

〈本城支所　☎71 - 3011〉【９．本城地区】　参加できる日時を選んで、お気軽に１回だけでも受講できます♪
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子育て支援情報

十人
　十色
じゅうにん
といろ

　人懐っこく、たくさん笑う元気
いっぱいなおうがくん。よく赤ちゃ
ん用の椅子に座りながらうれしそう
にジャンプしています。最近は寝返
りができるようになり、もう少しで
ハイハイができそうで成長が楽しみ
です。これからも元気いっぱいお兄
ちゃんたちと仲良く育ってね。

松
ま つ

田
だ

 煌
お う

雅
が

くん
（令和５年９月１９日生）

松
まつ

田
だ

 比
ひ

佳
か

里
り

さんの３男（福島地区）

448

病児
保育施設

施
設
に
関
す
る
詳
し
い
資

料
な
ど
は
、
福
祉
事
務
所

や
串
間
市
内
の
小
児
科
に

置
い
て
あ
り
ま
す
。

串
間
市
病
児
保
育
セ
ン
タ
ー

（
串
間
市
委
託
事
業
）

☎
71

－

１
５
７
７

　
子
育
て
中
の
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
、
病
気
の
お
子
さ
ん
の

看
病
と
仕
事
の
は
ざ
ま
で
悩
ん

だ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
病
児
保
育
は
、
お
子
さ
ん
が

病
気
に
な
っ
た
と
き
に
、
仕
事

な
ど
で
ど
う
し
て
も
看
病
が
で

き
な
い
場
合
に
一
時
的
に
利
用

で
き
る
保
育
で
す
。
病
児
保
育

施
設
の
職
員
は
看
護
師
と
保
育

士
で
す
の
で
、
安
心
し
て
お
子

さ
ん
を
預
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
子
育
て
中
の
お
父
さ
ん
と

お
母
さ
ん
が
安
心
し
て
働
け
る

よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

●�

開
所
時
間
＝
午
前
８
時
～ 

午
後
６
時

●�

利
用
料
＝
無
料

※�

病
児
保
育
利
用
促
進
事
業
を

実
施
す
る
年
度
に
限
り
ま
す
。

病
気
の
お
子
さ
ん

を
保
育
し
ま
す

令
和
５
年
10
月
か
ら
病
児
保
育
利
用
促
進
事
業
の
実
施
に

よ
り
、
病
児
保
育
が
無
料
と
な
り
ま
し
た
。

令和６年度よりこども家 庭センターを設置しました！

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
と
は

　
子
育
て
支
援
係
内
に
既
に
設
置
し
て
い
る

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
母
子
保

健
）
と
こ
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
（
児
童

福
祉
）、
そ
し
て
こ
ど
も
政
策
係
（
保
育
・

こ
ど
も
医
療
費
な
ど
）
の
機
能
を
統
括
し
、

全
て
の
妊
産
婦
・
子
育
て
世
帯
・
こ
ど
も
へ

一
体
的
に
相
談
支
援
を
行
う
た
め
に
協
働
・

連
携
を
強
化
し
て
い
く
の
が
「
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
」
で
す
。
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を
変
更
し
、
新
た
な

体
制
で
妊
娠
・
出
産
・
未
就
学
児
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
を
お
聞

き
し
て
、
サ
ポ
ー
ト
を
充
実
さ
せ
、
子
育
て

世
代
へ
の
支
援
を
拡
充
し
て
い
き
ま
す
！

令
和
６
年
度
か
ら
の
新
規
事
業

●
不
妊
治
療
助
成
費
用
を
拡
充
し
ま
す

　

前
年
度
ま
で
の
助
成
を
拡
充
し
、
不
妊

治
療
費
を
上
限
10
万
円
ま
で
助
成
し
ま
す
。

加
え
て
不
妊
検
査
費
は
上
限
３
万
円
ま
で
、

不
育
症
治
療
は
上
限
４
万
円
ま
で
助
成
を

行
い
、
不
妊
治
療
の
た
め
の
自
己
負
担
額

０
を
目
指
し
ま
す
。

●�

産
後
ケ
ア
が
必
要
な
方
全
員
が
助
成
を

受
け
ら
れ
ま
す
。
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
（
訪

問
）
型
を
開
始
し
ま
す

　
産
後
ケ
ア
に
か
か
る
費
用
の
助
成
を
受

け
ら
れ
る
対
象
者
を
拡
充
し
ま
す
。
ま
た
、

従
来
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
来
院
）
型
、
宿

泊
型
に
加
え
、
自
宅
で
の
施
術
を
行
う
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
（
訪
問
）
型
を
開
始
い
た
し

ま
す
。
産
後
の
負
担
の
大
き
い
時
期
に
利

用
し
、
安
ら
ぎ
と
幸
福
感
の
あ
る
子
育
て

時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●
妊
産
婦
通
院
支
援
事
業
を
開
始
し
ま
す

　
串
間
市
民
病
院
と
市
外
で
の
医
療
機
関
で

妊
産
婦
健
診
を
受
診
し
た
際
に
要
し
た
費
用

を
、
お
住
ま
い
の
地
区
と
受
診
し
た
病
院
に

応
じ
て
補
助
し
ま
す
。
お
仕
事
の
都
合
の
日

程
調
整
や
希
望
す
る
医
療
機
関
を
お
財
布
の

面
か
ら
選
択
し
や
す
く
す
る
こ
と
で
、
子
育

て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

出
産
子
育
て
応
援
給
付
金
を 

引
き
続
き
実
施
し
ま
す
！

　
令
和
４
年
度
か
ら
行
っ
て
い
る
、
妊
娠
時

に
５
万
円
を
、
出
産
後
に
５
万
円
を
給
付
す

る
出
産
子
育
て
応
援
給
付
金
は
今
年
度
も
実

施
し
ま
す
。
妊
娠
や
育
児
に
必
要
な
さ
ま
ざ

ま
な
用
品
や
産
後
ケ
ア
の
利
用
な
ど
に
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
が
一
丸
と

な
っ
て
子
育
て
世
代
の
サ
ポ
ー
ト

を
行
い
ま
す
！

　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
、
一
体

的
な
組
織
と
し
て
子
育
て
家
庭
に
対
す
る
相

談
支
援
を
実
施
す
る
こ
と
に
よ
り
、
母
子
保

健
・
児
童
福
祉
の
両
機
能
の
連
携
・
協
働
を

深
め
、
虐
待
へ
の
予
防
的
な
対
応
か
ら
子
育

て
に
困
難
を
抱
え
る
家
庭
ま
で
、
漏
れ
な
く

対
応
す
る
こ
と
で
す
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

『
子
ど
も
予
防
接
種
』

◆
５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

　

令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
定
期
接
種
で
５
種
混

合
の
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
５
種
混
合
と
は
、
４
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
、

百
日
せ
き
、
破
傷
風
、
ポ
リ
オ
）に
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

を
加
え
た
も
の
で
す
。

・�

対
象
年
齢
：
２
カ
月
～
７
歳
６
カ
月
に
至
る
ま
で

・�

対
象
者
：
基
本
的
に
４
種
混
合
、
ヒ
ブ
ワ
ク
チ

ン
を
１
度
も
受
け
て
い
な
い
方

※�

４
種
混
合
、
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
を
１
度
で
も
受
け

た
方
は
、
残
り
の
必
要
回
数
も
原
則
と
し
て
４

種
混
合
、ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�

定
期
接
種
、
任
意
予
防
接
種
な
ど
、
適
正
年
齢

に
な
り
ま
し
た
ら
早
め
の
予
防
接
種
を
！

　
定
期
接
種
は
、自
己
負
担
な
し
で
接
種
が
で
き
ま
す
。

　

� ���

福
祉
事
務
所
こ
ど
も
政
策
係
☎
72

－

１
１
２
３（
内
線
５
０
６
）

問

　

� ��

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー�

こ
ど
も
政
策
係
・
子
育
て
支
援
係�

☎
72

－

１
１
２
３

問

利
用
の
流
れ

①
事
前
登
録
（
※
）

②
医
療
機
関
受
診

利用者

●
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

・�

医
師
の
診
断
に
よ
り
、
家
庭
で
の
療
養
と
な
っ
た
場
合
は
、
緊

急
時
で
も
受
け
入
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
緊
急
連
絡
先
・
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
な
ど
を
記

載
し
た
登
録
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

事
前
登
録
申
請
書
は
、
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
政

策
係
へ
の
提
出
も
可
能
で
す
。

　

医
師
の
診
察
を
受
け
、
医
師
連
絡
票

を
発
行
し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
利
用
日
の
前
日
ま
で
に
、
電
話
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

症
状
な
ど
の
聞
き
取
り
を
し
ま
す
の
で
、
医
師
連
絡
票
を

手
元
に
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

④
事
前
予
約

⑤
利
用

　
利
用
申
請
書
、
串
間
市
病
児
保
育
補
助
利

用
届
出
書
、
医
師
連
絡
票
、
着
替
え
な
ど
、

保
育
に
必
要
な
物
を
持
参
し
て
施
設
に
来
所

し
て
く
だ
さ
い
。

③
医
師
連
絡
票
発
行

病院
・

診療所

☆�

事
前
登
録（
※
）を
し
て
お
け
ば
、
い
ざ
と

い
う
と
き
に
す
ぐ
に
利
用
で
き
ま
す
。

　
（
登
録
料
な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

病気
発症

病児
保育施設

15  Kushima City Public Relations, 2024.5, Japan 広報 くしま 　2024 年 5月号  14



健幸通信
じゃがじゃが

健康社会
実現のために歳

令和６年度 串間市国民健康保険
日帰り人間ドックの募集について

　串間市国民健康保険の被保険者を対象にした、日帰り人間ドックのご案内です。
　この人間ドックは、生活習慣病の発症や重症化を防ぐことを目的とした「特定健診」と同じ基礎検査項目
に加え、各種がん検診がセットになっています。人生100年時代を見据えて、自分の健康は自分で守るため、
健康状態をチェックしたい方、この機会にぜひご利用ください。

募集期間：５月７日（火）～５月１６日（木）　
※応募者多数の場合は抽選を行います。先着順ではありません。
電話で応募できます。抽選は５月１７日（金）。結果は後日郵送で通知いたします。

対 象 者 �本年４月１日現在で満３０～７４歳であって、申し込み時に保険税の滞納がなく、本年
４月１日から受検日まで継続して串間市国民健康保険者資格を有する方。

実施期間 6 月 1 日（土）～令和 7 年 3 月31日（月）（医療機関休診日を除く）

募集定員
および
検査内容

一般
コース

30名

身体計測、血液検査（貧血・感染症・糖尿病・腎機能・肝機能・
脂質）、前立腺検査（男性のみ）、卵巣・子宮がん（女性のみ）
　ほか
※追加料金でピロリ菌の確認も可能

プレミアム
コース

80名

一般コースに脳ドック（MRI検査）、腹部・頸部エコー、腫瘍マー
カー（血液検査による、すい臓がん、消化器系がん、肝臓がん
などの発見の手がかり）を追加
※プレミアムコースは串間市民病院のみの実施

料　　金

一般
コース

胃カメラ
総費用見込額　３万6,440円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万1,000円

バリウム
総費用見込額　３万3,940円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万200円

プレミアム
コース

胃カメラ
総費用見込額　６万7,940円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　２万400円

バリウム
総費用見込額　６万5,440円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万9,700円

※�実施医療機関および検査内容などの詳細につきましては、５月１日号の行政連絡文書（自治会回覧板）に 
同封するチラシをご確認いただくか、下記までお問い合わせください。

　 医療介護課医療保険係（５番窓口）☎72 -0333（内線514）問

【北方地区・秋山ミニバラ園】川井富士男さん撮影　　「春雨とたわむれる」

［
俳
句
］
あ
さ
ひ
俳
句
会
選

柏
餅
程
良
き
あ
ん
の

柏
餅
程
良
き
あ
ん
の  

甘
さ
か
な

甘
さ
か
な

仲
町
　

仲
町
　
原
　
里
歌

原
　
里
歌

ル
ー
ペ
持
て
捜
す

ル
ー
ペ
持
て
捜
す  

ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
の
芽

ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
の
芽

仲
町
　

仲
町
　
矢
野
　
欽
子

矢
野
　
欽
子

肩
の
荷
を
下
ろ
し
て
ひ
と
り

肩
の
荷
を
下
ろ
し
て
ひ
と
り  

夕
薄
暑

夕
薄
暑

上
町
一
　

上
町
一
　
又
木
　
順
子

又
木
　
順
子

吹
か
れ
つ
つ

吹
か
れ
つ
つ  

胸
蒼
き
ま
で
野
に
遊
ぶ

胸
蒼
き
ま
で
野
に
遊
ぶ

仲
町
　

仲
町
　
木
島
　
幸
子

木
島
　
幸
子

夏
草
や

夏
草
や  

排
仏
毀
釈
の
上
人
墓

排
仏
毀
釈
の
上
人
墓

仲
町
　

仲
町
　
木
島
　
退
蔵

木
島
　
退
蔵

［
短
歌
］
串
間
短
歌
会
選

馬
は
馬
は
食食はは

む
都
井
の
岬
の
草
を
食
む

む
都
井
の
岬
の
草
を
食
む

影
は
伸
び
た
り
草
は
短
し

影
は
伸
び
た
り
草
は
短
し

上
小
路
　

上
小
路
　
野
田
　
隆

野
田
　
隆

黒
髪
の
重
さ
を
指
に
計
り
ゐ
つ

黒
髪
の
重
さ
を
指
に
計
り
ゐ
つ  

小
六
の
孫
の
今
を
愛
し
む

小
六
の
孫
の
今
を
愛
し
む

堂
園
　

堂
園
　
吉
田
　
良
子

吉
田
　
良
子

芽
お
こ
し
の
ひ
と
雨
毎
に
石
楠
花
の

芽
お
こ
し
の
ひ
と
雨
毎
に
石
楠
花
の

花
芽
の
幾
つ
数
へ
て
見
る
も

花
芽
の
幾
つ
数
へ
て
見
る
も

古
川
　

古
川
　
野
邊
　
俊
子

野
邊
　
俊
子

如
月
の
寒
波
の
合
間
の
春
日
和

如
月
の
寒
波
の
合
間
の
春
日
和  

き
の
う
に
見
な
い
今
朝
の
花
桃

き
の
う
に
見
な
い
今
朝
の
花
桃

小
路
　

小
路
　
安
山
　
ら
く

安
山
　
ら
く

社社や
し
ろ

や
し
ろ

へ
と
斜
め
の
冬
日
射
す
な
か
を

へ
と
斜
め
の
冬
日
射
す
な
か
を  

季
節
違
え
の
蝶
が
舞
い
込
む

季
節
違
え
の
蝶
が
舞
い
込
む

大
平
　

大
平
　
城
　
敏

城
　
敏

＊
短
歌
・
俳
句
の
投
稿
は

　
■
短
歌　
清
水
し
づ
子
さ
ん
（
☎
72

－

５
５
４
６
）

　
■
俳
句　
又
木　
順
子
さ
ん
（
☎
72

－

０
１
５
９
）

う
た
ご
よ
み

※�受付時間�
平日 午前９時～午後５時

う
た
ご
よ
み
に
掲
載
す
る
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
写
真
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
こ
ち
ら
▶

　

 �

総
務
課
秘
書
広
報
係　
☎
72

－

４
５
５
９

問
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と
も
に
成
長
す
る
時
期
で
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
に
つ
い
て
考
え
、

そ
し
て
思
い
悩
む
時
期
で
す
が
、

悩
み
抜
く
こ
と
が
大
き
な
成
長
に

つ
な
が
り
ま
す
。
自
分
ら
し
さ
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
た
く
さ
ん
の

人
と
の
出
会
い
を
大
事
に
立
派
に

成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

大
日
本
帝
国
の
海
軍
軍
人
で
、

太
平
洋
戦
争
開
戦
時
の
際
の
連
合

艦
隊
司
令
長
官
を
務
め
た
山や
ま
本も

と
五い

十そ

六ろ
く

は「
や
っ
て
み
せ
、
言
っ
て

聞
か
せ
て
、
さ
せ
て
み
せ
、
ほ
め

て
や
ら
ね
ば
、
人
は
動
か
じ
」
と

い
う
名
言
を
残
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は「
ま
ず
は
実
際
に
自
分
が

や
っ
て
見
せ
て
、
し
っ
か
り
と
説

明
を
し
て
理
解
し
て
も
ら
い
、
そ

の
後
実
践
さ
せ
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
そ

の
行
為
を
褒
め
て
あ

げ
な
け
れ
ば
、
人
は

動
か
す
こ
と
は
で
き

な
い
」
と
い
う
意
味

で
す
。
軍
人
と
し
て

多
く
の
部
下
を
統
率

し
て
き
た
彼
の
言
葉

は
、
多
く
の
経
営
者

や
指
導
者
の
格
言
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

先
生
方
に
お
き
ま

し
て
は
、
時
に
は
厳
し
い
こ
と
も

言
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
も

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た

ち
を
信
頼
し
て
丁
寧
に
そ
し
て
温

か
い
目
で
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
そ
し
て
保
護

者
の
皆
さ
ま
も
お
子
さ
ま
の
成
長

を
支
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
串
間
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

　
３
月
に
串
間
中
学
校
の
卒
業
式

に
出
席
し
ま
し
た
。
式
場
に
向
か

う
際
に
卒
業
生
が
凛り

り々

し
い
姿
で

整
列
し
て
迎
え
て
い
た
だ
き
、「
お

め
で
と
う
」
と
声
を
掛
け
る
と
目

を
輝
か
せ
て「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
」
と
、
明
る
く
希
望
に
満

ち
た
返
事
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
成
長
し
た
姿
を
う
れ

し
く
思
う
と
と
も
に
、
こ
れ
か

ら
の
D
X（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
社
会
を
担

う
人
材
に
成
長
し
て
も
ら
い
、
串

間
を
守
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
し

た
。

　
先
日
は
同
学
校
の
入
学
式
に
出

席
し
、
真
新
し
い
大
き
め
の
制
服

に
身
を
包
ん
だ
新
入
生
が
迎
え
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
卒
業
生
と
は

違
い
、
緊
張
し
た
初
々
し
い
姿
に

か
わ
い
ら
し
く
思
い
ま
し
た
。
中

学
生
は
小
学
生
と
は
違
い
、
心
身

市長コラム

夢に向かって 夢に向かって 

　 　 生涯学習課文化係　☎55 - 1163問 申

Pick UP!

Pick UP!

串間
くしま

発掘調査だより③
消防庁舎移転に伴う発掘調査
　令和６年１月から行っている消防庁舎移転に伴
う埋蔵文化財の発掘調査もいよいよ佳境を迎えて
います。５月は市民の皆さんに向けて下記の通り
現場説明会を行います。発掘調査の現場で説明を
行いながら、勾玉や土器、また住居跡といった昔
の人が生活を営んでいた痕跡を実際にご覧いただ
けます。ご家族、ご友人をお誘いあわせの上ぜひ
ご参加ください。

ご案内
第１回くしま市民講座 「文化財発掘 現場説明会！」

日　程 時　間 駐車場

５月17日（金）
午後１時半～

午後３時

運動公園
第１駐車場

（野球場側）

現場説明会
日　程 時　間 駐車場

５月17日（金）
①午前10時～ 運動公園

第１駐車場
（野球場側）②午前11時～

５月18日（土）

③午前10時～
市総合保健

福祉センター
④午前11時～
⑤午後１時～
⑥午後２時～

（発掘調査の作業風景）

落とし穴
縄文時代の落とし
穴で、主に動物を
捕 獲 す る た め に
掘った穴だと考え
られています。

勾玉
昔の首飾りで、表
面に赤く着色され
ています。

集石遺構
縄文時代に使用さ
れた調理場で、石
を焼いてその熱で
食物を蒸したと考
えられています。

Bo oks

●串間市立図書館
　☎ 72－1177
●開館＝午前10時〜午後６時
●休館日＝毎週月曜日
●�ＨＰ＝https://www.city.kushima.

lg.jp/library/index.html

図書館に行こう

新刊情報
spring（恩田 陸／著）
怪談刑事（青柳 碧人／著）
マガツキ（神永 学／著）
新陰の大河（上田 秀人／著）
こまどりたちが歌うなら（寺地 はるな／著）
十字路（五十嵐 貴久／著）
定食屋「雑」（原田 ひ香／著）
香子 4（帚木 蓬生／著）

「�

く
し
ま
史
談
会
報

Ｎ
ｏ
．36
」�

串
間
史
談
会
／
発
行

　今年も『くしま史談会報』が
発行されました。「串間市の現
存古墳状況」「北方地区谷ノ口
の言い伝え」「豊州島津氏の来
歴」などが書かれています。
　また、統合版Ⅱも併せて発
行されています。

「�

も
っ
た
い
な
い
ば
あ
さ
ん
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」�

真
珠
　
ま
り
こ
／
作
・
絵

　「だいじなことはみんな、お
ばあちゃんからおそわった。つ
たえないのはもったいない」
もったいないばあさんが子ども
の頃、田んぼでお米作りをして
いたおばあちゃんから教えても
らったことを描く。

図書館からのお知らせ

「I
インスタグラム

nstagram 始めました！」
　市立図書館で開催されるイベント、講座、展示その他の活動に
関する情報を発信しています。

　アウトドアにぴったりの季節
になりました。キャンプにかか
せないテント選びやアウトドア
に役立つ小物など、キャンプの
仕方を紹介。初心者向けから上
級者向け、たき火術やキャンプ
飯などの本を集めました。

「
キ
ャ
ン
プ
特
集
」

今
月
の
テ
ー
マ
展
示

※�雨天決行。
※�現場内を歩きますので、汚れてもいい服装でお越しください。
※�現場説明会は電話にて参加をお申し込みください（申し込み

期間：５/ １（水）～ 5/13（月）まで）。
※�日程により駐車場が異なります。ご注意ください。

串間中学校入学式
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情 報

B O X

I n f o r m a t i o n

　　…問い合わせ先
　　…申し込み先
問
申

納
期
限
と
口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

　
５
月
31
日
は
、

・
保
育
料（
５
月
分
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は
残
高
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

福
祉
事
務
所
こ
ど
も
政
策
係

☎
72

－

１
１
２
３

納
期
限
と
口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

　
５
月
31
日
は
、

・
固
定
資
産
税（
１
期
）

・
軽
自
動
車
税（
全
期
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は
残
高
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

税
務
課
管
理
係
☎
72

－

１
１
１
５

子
育
て

問

お
知
ら
せ

問

串
間
の
み
ち
を
考
え
る
女
性
の
会

15
周
年
記
念
植
樹

　
串
間
の
み
ち
を
考
え
る
女
性
の
会
は
、
東

九
州
自
動
車
道
の
要
望
活
動
や
年
３
回
ほ
ど

国
道
、
県
道
の
草
刈
り
・
植
栽
活
動
を
行
い
、

道
路
行
政
に
貢
献
し
て
い
る
団
体
で
す
。
令

和
６
年
３
月
２
日
に
は
、
土
木
事
務
所
や
市

内
業
者
の
協
力

を
受
け
、
国
道

４
４
８
号
の
草

刈
り
作
業
を
行

い
、
創
立
か
ら

15
周
年
を
記
念

し
て
桜
の
植
樹

を
行
い
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
銃
砲
刀
剣
類�

登
録
審
査
会
の
お
知
ら
せ

　
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会
の
実
施
日
程
が

決
ま
り
ま
し
た
。

●�

日
程日にち 曜日 銃砲

審査
５月１６日 木 有

８月２１日 水 無

１１月２２日 金 有

令和７年２月３日 月 無
※�古式銃砲の審査について、令和

６年度は５月、11月を予定して
います。

●�

時
間

・�

午
前
９
時
半
～
正
午

（
最
終
受
付
午
前
11
時
半
）

・�

午
後
１
時
～
午
後
４
時

（
最
終
受
付
午
後
３
時
半
）

●�

会
場

・�

宮
崎
県
庁
７
号
館
４
階

　
7
4
3
・
7
4
4
号
室（
5
月
）

・�

宮
崎
県
庁
防
災
庁
舎
５
階

　
防
52
・
53（
８
月
、
令
和
７
年
２
月
）

・�

宮
崎
県
庁
防
災
庁
舎
７
階

　
防
75
・
76（
11
月
）

●�

審
査
当
日
持
参
す
る
も
の

①
当
該
銃
砲
刀
剣
類

②
宮
崎
県
収
入
証
紙

　

�

県
庁
内（
宮
崎
県
職
員
互
助
会
）
に
て
購

入
で
き
ま
す
。
１
件
に
つ
き

・
新
規
登
録
申
請
：
６
，3
0
0
円

・
再
交
付
：
３
，5
0
0
円

・
製
作
承
認
：8
0
0
円

③�

発
見
届
出
済
書（
所
轄
警
察
署
発
行
。
た

だ
し
、
新
規
登
録
の
場
合
）

④�

委
任
状（
申
請
者
が
や
む
を
得
な
い
事
情
で
審

査
を
受
け
ら
れ
ず
代
理
人
に
委
任
す
る
場
合
）

⑤�

銃
砲
の
製
造
・
渡
来
年
証
明
資
料（
た
だ
し
、

申
請
に
係
る
銃
砲
が
日
本
製
銃
砲
に
あ
っ
て

は
お
お
む
ね
慶
応
３
年
以
前
に
製
造
さ
れ
た

こ
と
、
外
国
製
鉄
砲
に
あ
っ
て
は
お
お
む
ね

同
年
以
前
に
わ
が
国
に
伝
来
し
て
い
た
こ
と

を
証
明
す
る
資
料
な
ど
が
あ
る
場
合
）

　

 �

宮
崎
県
教
育
庁
文
化
財
課

　
（
宮
崎
市
橘
通
東
１
丁
目
９
番
10
号
）

　
☎
０
９
８
５

－

26

－

７
２
５
０

問

無
人
ヘ
リ
に
よ
る�

水
稲
防
除
を
実
施
し
ま
す

　
N
O
S
A
I
宮
崎
南
那
珂
セ
ン
タ
ー
は
、

生
産
者
の
依
頼
を
受
け
、
産
業
用
無
人
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
に
て
、
国
の
許
可
の
も
と
に
水
稲

防
除
を
実
施
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●�

防
除
時
期
＝
６
月
中
旬
～
７
月
上
旬

●�

防
除
時
間
＝
午
前
６
時
～
日
没

　

 �

南
那
珂
無
人
ヘ
リ
防
除
協
議
会

　

�（［
事
務
局
］N
O
S
A
I
宮
崎 

南
那
珂
セ

ン
タ
ー 

農
産
園
芸
課
）☎
21

－

9
1
7
1

上
下
水
道
料
金
窓
口
の
営
業
時
間

変
更
の
お
知
ら
せ

　

上
下
水
道
料
金
の
コ
ン
ビ
ニ
納
付
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
開
始
に
伴
い
利
用
者

が
減
少
し
た
た
め
、
令
和
６
年
４
月
を
も
っ

て
土
曜
日
の
営
業
を
終
了
し
ま
す
。

●�

営
業
時
間

　
平
日
：
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
15
分

　

 �

上
下
水
道
課
料
金
窓
口

☎
72

－

４
５
５
１

ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
の
保
護
に
つ
い
て

●�

ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
と
は
？

　
ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
は
、
世
界
的
に
希
少
な
動
物

で
あ
り
環
境
保
全
の
目
安
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●�

串
間
市
内
上
陸
・
産
卵
海
浜

　
長
浜
・
今
町
・
千
野（
港
）・
大
納
・
石
波
・

問問

た
け
な
ど
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
と
一
緒
に

う
ど
ん
を
す
す
る
、
間
違
い
な
い
で

す
、
最
高
で
す
！
冷
た
い
つ
ゆ
と
大

根
お
ろ
し
の
爽
や
か
な
辛
味
が
広
が

り
、
体
を
駆
け
巡
り
、
ほ
ろ
酔
い
の

体
を
シ
ャ
キ
ッ

と
さ
せ
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
暑
い
季

節
に
は
ぴ
っ
た

り
の
お
す
す
め

の
逸
品
で
す
。

　

私
は
、
に
ぎ
り
（
税
込
み
１
，４

０
０
円
）
で
す
。

　

大
ぶ
り
の
寿
司

が
７
貫
、
そ

し
て
巻
物
。

店
主
が
厳
選

し
た
ネ
タ
を
使

い
、
１
貫
１
貫

丁
寧
に
握
っ
て

い
ま
す
。

　

前
の
居
酒
屋
で

焼
き
お
に
ぎ
り
を
食
べ
て
い
た
の
で
、

食
べ
き
れ
る
か
心
配
で
し
た
が
、
新

鮮
な
ネ
タ
は
満
腹
を
忘
れ
さ
せ
る
効

果
が
あ
る
の
か
、
あ
っ
と
い
う
間
に

ペ
ロ
リ
と
食
べ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
ん
ば
ん
は
、
武
田
類
で
す
。
現

在
午
後
10
時
。
本
日
は
、
慌
た
だ
し

い
新
年
度
を
ひ
と
ま
ず
乗
り
切
っ
た

（
と
思
っ
て
い
る
）
こ
と
か
ら
、
同

志
の
脇
元
氏
を
誘
っ
て
居
酒
屋
に

行
っ
て
き
た
の
は
良
い
の
で
す
が
、

ど
う
し
て
も
「
締
め
」
の
麺
料
理
が

食
べ
た
く
な
り
、
寄
り
道
し
て
い
ま

す
。

　

本
日
ご
紹
介
す
る
飲
食
店
は
「
七

福
」
さ
ん
で
す
。

　

七
福
さ
ん
と
い
え
ば
、
自
家
製
麺

の
本
格
讃
岐
う
ど
ん
を
は
じ
め
、
寿

司
や
そ
ば
も
提
供
し
て
い
る
う
ど
ん

店
で
す
。
店
内
は
、
カ
ウ
ン
タ
ー
席

10
席
、
テ
ー
ブ
ル
席
２
席
、
座
敷
席

14
席
と
な
っ
て
お
り
、
メ
ニ
ュ
ー
が

豊
富
で
、
老
若
男
女
問
わ
ず
気
軽
に

行
け
る
お
店
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

店
主
の
竹た
け

下し
た

雅ま
さ

哉や

さ
ん
は
、
仲
町

出
身
。
高
校
卒
業
後
、
県
外
で
和
食

の
修
業
を
し
、
実
家
の
飲
食
店
を
手

伝
っ
て
い
ま
し
た
が
、
寿
司
を
極
め

た
く
な
り
再
び
修
業
に
出
た
後
実
家

の
飲
食
店
を
運
営
し
つ
つ
、
平
成
25

年
、
現
在
地
に
七
福
を
オ
ー
プ
ン
し

現
在
に
至
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
瓶
ビ
ー
ル
で
乾
杯
。

ジ
ョ
ッ
キ
も
良
い
で
す
が
、
小
さ
い

コ
ッ
プ
で
グ
イ
グ
イ
飲
む
瓶
ビ
ー
ル

も
ま
た
格
別
で
す
。

　

早
速
、
店
主
お
ス
ス
メ
の
逸
品
を

い
た
だ
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
、
大
人
気
の
逸
品
、
と
ろ

と
ろ
な
ん
こ
つ（
税
込
み
８
０
０
円
）。

　

豚
の
軟
骨

を
圧
力
鍋
で

文
字
通
り
と

ろ
と
ろ
に
な

る
ま
で
煮
込

ん
だ
逸
品
で
す
。

骨
ま
で
と
ろ

と
ろ
に
な
っ
て

お
り
、
口
に
含
ん

だ
瞬
間
に
溶
け
て
な

く
な
り
、
豚
肉
の
う
ま

味
が
一
気
に
舌
全
体
に
回
っ
て
き
ま

す
。
一
味
唐
辛
子
の
入
っ
た
ポ
ン
酢

が
豚
肉
の
脂
を
サ
ッ
と
流
し
て
く
れ
、

何
個
で
も
い
た
だ
け
る
逸
品
で
し
た
。

　

次
は
、
各
自
そ
そ
ら
れ
る
逸
品
を

選
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

脇
元
さ
ん
は
、
肉
お
ろ
し
ぶ
っ
か

け
う
ど
ん
（
税
込
み
１
，０
０
０
円
）

で
し
た
。
そ
れ
で
は
脇
元
さ
ん
ご
紹

介
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

見
て
く
だ
さ
い
！
お
肉
、
卵
、
わ

か
め
な
ど
の
た
っ

ぷ
り
の
ト
ッ
ピ
ン

グ
に
心
躍
り

ま
す
。
冷

た
い
つ
ゆ

に
卵
や
大

根
お
ろ
し

を
溶
か
し
て
、

甘
い
味
付
け

の
お
肉
や
、
し
い

　
「
締
め
」
の
つ
も
り
だ
っ
た
の
に
、

焼
酎
ま
で
飲
ん
で
し
ま
い
、
す
っ
か

り
く
つ
ろ
い
で
し
ま
い
ま
し
た
。
本

日
も
大
変
満
足
で
し
た
。
ご
ち
そ
う

さ
ま
で
し
た
。

　

お
店
を
出
て
、
左
に
行
く
と
タ
ク

シ
ー
乗
り
場
、
右
に
行
く
と
キ
ラ
キ

ラ
と
し
た
看
板
が
我
々
を
誘
い
ま
す
。

は
い
、
当
然
右
に
行
く
で
し
ょ
う
と

い
う
こ
と
で
、
次
の
店
へ
。

　

次
の
日
、「
締
め
」
と
い
う
言
葉

の
意
味
を
改
め
て
辞
書
で
調
べ
る
私

な
の
で
し
た
…

武た
け

田だ 

類る
い

（
本
名
：
武
田
光み

つ
祥よ

し
）

食
と
酒
に
情
熱
を
注
ぐ
総
務
課
職
員
。

人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
が
急
上
昇
で
し
た
。
節
制
で
き
て
い

な
い
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま
し
た
。

profile

脇わ
き

元も
と 

正ま
さ

広ひ
ろ

市
内
の
商
工
業
を
盛
り
上
げ
た
い
商
工

観
光
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
推
進
課
職
員
。

類
さ
ん
が
飲
み
過
ぎ
な
い
よ
う
に
見
張
っ
て

る
つ
も
り
が
、
私
も
気
が
付
い
た
ら
い
た
だ

い
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
、
気
を
付
け
ま
す
。

profile

七福　☎７２－７７７３
・�住所＝串間市大字西方6536番地
・�営業時間＝午前11時半～午後１時半、 

午後６時～午前０時
・�定休日＝月曜日、火曜日昼

　

宮
崎
県
飲
食
業
生
活
衛
生
同
業

組
合
串
間
支
部
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
市
内
の
飲
食
店
と

お
ス
ス
メ
の
逸
品
を
隔
月
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
飲
食
店

に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る
き
っ

か
け
に
な
る
と
あ
り
が
た
い
で
す
。

武田類

くしまの
飲食店応援

！

たけ　だ　　るい

の
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串
間
市
木
造
建
築
物
等
地
震
対
策

加
速
化
支
援
事
業
補
助
の
ご
案
内

●�

補
助
対
象
＝
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
串
間
市
に
存
す
る
木
造
住
宅

（
特
殊
な
工
法
は
除
く
）

①
耐
震
診
断

　
木
造
住
宅
の
地
震
に
対
す
る
安
全
性
の
向

上
を
図
る
た
め
に
、
耐
震
診
断
士
が
行
う
耐

震
診
断
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
額
：
最
大
13
万
６
千
円
補
助

②�

総
合
支
援
制
度（
耐
震
改
修
設
計
＋
耐
震

改
修
工
事
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
支
援
）

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
の
な
い
住
宅

の
耐
震
補
強
工
事
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
そ

の
工
事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■�

補
助
額
：
最
大
1
0
0
万
円
補
助（
工
事

費
の
80
％
）

③
安
全
住
宅
住
み
替
え
制
度

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
の
な
い
住
宅
の
除

却
お
よ
び
建
て
替
え
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
額

・�

除
却
工
事
＝
最
大
34
万
５
千
円
補
助（
工

事
費
の
23
％
）

・�

建
て
替
え
工
事
＝
最
大
38
万
円
補
助（
工

事
費
の
23
％
）

　
そ
の
他
、
事
前
に
旧
耐
震
基
準
木
造
住
宅

の
相
談
な
ど
を
行
う
耐
震
診
断
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
や
耐
震
改
修
工
事
の
ロ
ー
コ
ス
ト
工
法

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派
遣
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

※�

補
助
件
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
詳
し

く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 �

都
市
建
設
課
住
宅
係
☎
55

－

１
１
３
３

問

藤
・
崎
田
の
７
海
浜

●�

上
陸
産
卵
時
期
＝
５
月
か
ら
９
月
頃
ま
で

●�
注
意
事
項

①�
海
浜
へ
の
車
両（
車
・
バ
イ
ク
・
バ
ギ
ー
）

の
乗
り
入
れ

②
ゴ
ミ
の
放
棄

※�

海
浜
へ
の
車
両
の
乗
り
入
れ
や
ゴ
ミ
な
ど

の
放
棄
を
阻
止
す
る
こ
と
で
、
子
ガ
メ
・

卵
の
踏
み
つ
ぶ
し
、
親
ガ
メ
・
子
ガ
メ
の

移
動
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
を
防
げ
ま
す
。

　

�

希
少
な
動
物
ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
と
、
そ
の
上

陸
産
卵
地
で
も
あ
る
串
間
市
の
自
然
を
守

る
た
め
に
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

 �

生
涯
学
習
課
文
化
係
☎
55

－

１
１
６
３

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で
す

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
毎
年
５
月
を「
赤

十
字
運
動
月
間
」
と
定
め
、
広
く
皆
さ
ま
に

赤
十
字
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
活
動
へ

の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

●�

日
赤
の
主
な
活
動

　

災
害
時
の
医
療
救
護
、
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
、

救
援
物
資
配
分
な
ど
の
災
害
救
護
活
動
の
ほ

か
、
防
災
・
減
災
へ
の
普
及
啓
発
、
救
急
法

講
習
や
出
前
講
座
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
、

国
際
救
援
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
人
道
的
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●�

日
赤
宮
崎
県
支
部
串
間
市
地
区
の
取
り
組
み

　
串
間
市
日
赤
奉
仕
団
に
よ
る
三
角
巾
講
習
、

防
災
訓
練
時
の
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
炊
飯
体
験
、

今
年
度
は
青
少
年
赤
十
字
登
録
校
へ
プ
ラ
ン

タ
ー
、
の
ぼ
り
旗
、
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
を
配

布
し
活
動
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
啓
発

活
動
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

●�
会
費
・
活
動
資
金

　
日
赤
が
行
う
人
道
的
活
動
に
使
わ
れ
る
資

金
を
活
動
資
金
と
言
い
、
国
や
行
政
機
関
か

ら
の
公
的
資
金
は
無
く
、
活
動
に
ご
賛
同
い

た
だ
く
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
資
金
協
力

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

日
本
赤
十
字
社
宮
崎
県
支
部
公
式
サ
イ
ト

　

https://w
w
w
.jrc.or.jp/chapter/

m
iyazaki/

　

 �

串
間
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
72

－

6
9
4
3

　

市
福
祉
事
務
所
☎
72

－

1
1
2
3

海岸名 上陸腹数 産卵腹数
高松・長浜 － －
今町 － －
下千野 ０（ - ６） ０（ - ６）
崎田 ３（±０） ２（±０）

大納・恋ヶ浦 17（ - ５） ５（ - 10）
石波 ９（ - 13） ４（ - ６）
藤 ０（ - ７） ０（ - ４）
合計 29 11

問

問

防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た�

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
放
送
を�

実
施
し
ま
す

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時

に
備
え
、
次
の
通
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い

ま
す
。
こ
の
放
送
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）（
※
）
を
用
い
た
放
送
で
、

日
本
全
国
で
同
様
の
試
験
放
送
が
行
わ
れ
ま

す
。

●�

実
施
日
時
＝
５
月
22
日（
水
）午
前
11
時

●�

放
送
内
容

放
送
手
段

防
災
行
政

無
線

　

市
内
に
設
置
し
て
あ
る

防
災
行
政
無
線
か
ら
、
一

斉
に
、
次
の
よ
う
に
放
送

さ
れ
ま
す
。

【
放
送
内
容
】

「
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
♪
」

�「�

こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

×
３

「
こ
ち
ら
は
、
防
災
串
間
市
役
所
で
す
」

「
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ン
♪
」

（
※
）�Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武

力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら

人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
お
伝

え
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

 �

危
機
管
理
課
☎
55

－

１
１
２
０

退
任
人
権
擁
護
委
員
へ
感
謝
状

　
串
間
市
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
人
権
相
談

業
務
や
人
権
啓
発
活
動
に
貢
献
し
た
野の

下し
た

賢け
ん

良よ
し

さ
ん
、
武た

け
田だ

盛も
り

充み
つ

さ
ん
に
２
月
７
日
、
法

務
大
臣
と
宮
崎
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
野
下
さ
ん
と
武
田
さ
ん
は
通
算
６
年
務
め
、

昨
年
12
月
末
で
退
任
。

　
市
役
所
で
行
わ
れ
た
伝
達
式
は
、
宮
崎
地

方
法
務
局
日
南
支
局
の
井い

戸ど

広ひ
ろ
し

支
局
長（
当

時
）が
法
務
大
臣
感
謝
状
を
、
日
南
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
の
佐さ

藤と
う

幸こ
う

一い
ち

会
長
が
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
長
感
謝
状
を
、
２
人
に
手

渡
し
ま
し
た
。

　

野
下
さ
ん
、
武
田
さ
ん
は「
寂
し
い
思
い

も
あ
る
が
、
今
後
も
微
力
な
が
ら
啓
発
の
協

力
を
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

問

新
茶
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す

　
新
茶
の
時
期
を
迎
え
、
丹
精
込
め

て
育
て
ら
れ
た
串
間
産
の
新
茶
を
串

間
市
茶
業
振
興
会
で
販
売
い
た
し
ま

す
。
串
間
の
新
茶
を
味
わ
い
、
一
緒

に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
購
入
さ

れ
て
い
な
い
方
も
毎
年
購
入
さ
れ
て

い
る
方
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
５
月
31
日（
金
）
午
前
9

時
～
午
後
3
時（
無
く
な
り
次
第

終
了
）

●�

場
所
＝
道
の
駅
く
し
ま
飲
食
物
販

施
設
内

●�

値
段
＝
税
込
み
5
0
0
円（
1
袋

80
グ
ラ
ム
入
り
）

※�

た
だ
し
、
悪
天
候
な
ど
に
よ
り
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
無

く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

　

 �

農
業
振
興
課
園
芸
特
産
係

☎
55

－

1
1
5
0

イ
ベ
ン
ト

問

顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド�

（
暗
証
番
号
が
不
要
な
カ
ー
ド
）の
ご
案
内

●��

顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
は
…

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
や

本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用
し
た
い
が
、
暗

証
番
号
の
設
定
や
管
理
に
不
安
の
あ
る
方
が
、

安
心
し
て
カ
ー
ド
を
取
得
し
、
利
用
で
き
る

よ
う
、
暗
証
番
号
の
設
定
を
不
要
と
し
た
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
す
。
本
人
確
認
方
法

は
、
顔
認
証
ま
た
は
目
視
に
限
定
さ
れ
ま
す
。

●��

取
得
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・
交
付
の

た
め
の
来
庁
時
ま
た
は
出
張
申
請
時
に
併
せ

て
手
続
き
が
で
き
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
取
得
済
み
の
方
に
つ
い
て
は
随
時

手
続
き
が
で
き
ま
す
。

○
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

・
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用

・�

券
面
の
顔
写
真
や
記
載
事
項（
氏
名
、
住

所
、
生
年
月
日
、
性
別
な
ど
）
を
用
い
た

本
人
確
認
書
類
と
し
て
の
利
用

※�

訪
問
診
療
な
ど
は
、
令
和
６
年
10
月
以
降

に
対
応
予
定
。

×
利
用
で
き
な
い
サ
ー
ビ
ス

・�

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

・�

各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

・�

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
、
オ
ン
ラ
イ
ン
服
薬
指
導

・�

そ
の
他
の
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
な
ど
の
暗

証
番
号
の
入
力
が
必
要
な
サ
ー
ビ
ス

　
そ
の
他
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
市

民
協
働
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

 �

市
民
協
働
課
☎
72

－

１
１
１
７

問

情 報 B O X I n f o r m a t i o n情 報 B O XI n f o r m a t i o n

問い合わせ先　市民協働課市民係　☎７２‐１１１７／ 都城年金事務所　☎０９８６‐２３‐２５７１

令
和
６
年
度

国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
４
月
か
ら
令
和
７
年
３
月
ま
で

の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額
１
万
６
，９
８

０
円
と
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付

さ
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、
金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
納
付
や
便
利
で
お
得
な
口
座
振
替

に
加
え
、
新
た
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

を
使
用
し
た
電
子
（
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
）
決

済
で
の
納
付
も
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

国
民
年
金（
第
１
号
被
保
険
者
）
の

届
け
出
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住
所
が
あ
る

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
が
加
入
す
る
制
度

で
す
。
次
の
よ
う
な
と
き
は
忘
れ
ず
に
届
け

出
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●�

会
社
を
退
職
し
た
と
き

●�

配
偶
者
が
退
職
し
、
被
扶
養
配
偶
者
で
な

く
な
っ
た
と
き

●�

収
入
が
増
え
、
被
扶
養
配
偶
者
で
な
く

な
っ
た
と
き

●�

海
外
に
居
住
し
、
任
意
加
入
す
る
場
合

●�

海
外
か
ら
帰
っ
た
と
き

令和５年度　上陸産卵状況

（※カッコ内は前年度との増減数）
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無料相談

①遺言などの無料相談
●�相談対象＝遺言、相続、高齢者な

どの財産管理、離婚時の契約など
●�日時＝５月12日（日）午前８時～正午
●�場所＝日南公証役場（日南市戸高

１丁目3 ‐ 2）
●�その他＝平日に事前の電話受付を

いたします（午前８時半～午後５時）。
　なお、相談は平日でも無料です。お
気軽に電話予約してお越しください。
　 �日南公証役場☎2 3 ‐ 5430

②行政相談
●�相談対象＝行政に対する意見や要

望、相談など
●�日時＝５月27日(月)午前９時～正午
●�場所＝市役所１階Ｂ会議室
　 �市民協働課生活環境係 

☎7 2 ‐ 1356

問

問

③法律相談
●�相談対象＝ご近所トラブル、離婚、

相続、債務整理、労働問題、交通
事故、会社経営など

●�日時＝５月17日(金)午後２時～終
了次第(要予約)

●�場所＝市総合保健福祉センター
　 �串間市社会福祉協議会 

☎7 2 ‐ 6943

④人権相談
●�相談対象＝セクハラ、パワハラ、

家庭内暴力、体罰、いじめ、誹謗
中傷、差別など

●�日時・場所
①�５月13日（月）午前10時～午後３時 

宇戸公民館
②�６月３日（月）午前10時～午後３時 

市役所地下Ｄ会議室
　 �総務課総務係☎7 2 ‐ 4557

⑤年金相談
●�相談対象＝老齢、障害、遺族など

の年金請求および相談

問

問

●�日時・場所
①�５月９日（木）午前10時～午後３時 

市役所１階Ａ会議室
②�６月６日（木）午前10時～午後３時 

市役所１階Ａ会議室
●�その他＝事前に都城年金事務所へ

予約（１カ月前から可）が必要で
す。予約の際、持参するものの確
認をお願いします。

※�予約受付時間＝平日午前８時半～
午後５時15分

　 �市民協働課市民係☎7 2 ‐ 1117 
都城年金事務所 
☎0986 ‐ 2 3 ‐ 2571

⑥消費者生活巡回相談
●�相談対象＝消費者トラブル（商品、

訪問販売、契約など）に関する相談
●�日時＝５月21日(火)午前10時～午

後３時
●�場所＝市民協働課市民相談室
●�その他＝事前（前週金曜日の午後

４時まで）に電話予約が必要です。
　 �日南串間消費者生活センター 

☎2 3 - 4390

問

問

　 �串間警察署☎７２－０１１０　警察安全相談♯９１１0問

特殊詐欺に注意！！
携帯電話やスマートフォンを悪用した
特殊詐欺にご注意ください
・�「○○億円当たりました」と高額当選を知らせるメールやＳＮＳのメッセージが届いた
・�ＮＴＴなどの会社名をかたって「未納料金がある」とメールや電話で連絡が来た
・�突然、身に覚えのないアダルトサイトに登録された
など、未納料金や手数料などといって電子マネーや振り込みでの支払いを要求されたら詐欺です。
　県内で発生したうそ電話詐欺被害の約６割から７割は、料金の未払いや手数料などの架空の事実を口実に
現金を振り込ませたり、電子マネーを購入させたりして現金をだまし取る「架空料金請求詐欺」です。

【被害に遭わないために】
 ①�身に覚えのないメールは開かない！ 
 ②�相手から指定された連絡先に連絡しない！ 
 ③�家族や周囲の人、警察など身近な人に相談！ 

※�不審な電話やメールは、すぐに最寄りの警察署・交番・駐在所または 
警察安全相談電話（＃9110）に相談してください。

　人口減少対策は本市における喫緊の課題であり、
1980年から2020年までの総人口は約43％減少してお
り（29,420人→16,822人）、特に年少人口（０～14歳）
は約70％減少しております（6,262人→1,934人）。
　令和６年度より総合政策課内に人口対策係を設置し、
人口減少対策の取組強化として、昨年度より実施して
おります串間市結婚新生活支援事業に加え、ＵＩＪター
ンを支援する新たな事業を開始しました。

事業

2 新 移住者向け住宅改修等支援事業
　市外からの移住者が居住のために行う、空き家の
リフォームおよび残存物処分に要する費用の一部を
補助します。

①市外からの移住者
②５年以上本市に住む見込みの者 など

①リフォーム補助　上限30万円
②残存物処分補助　上限10万円
　※①と②の併用は不可

【補助要件】

【補助対象経費】
事業の詳細などにつきましては、
下記にお問い合わせください。
　 �総合政策課人口対策係 

☎55 － 1153
問

事業

１ 新 ３世代活躍定住支援事業
　住宅の新増改築を行い新たに３世代家族となる世
帯に対し、その新増改築費用の一部を補助します（最
大30万円まで）。

子世帯と親世帯を含む３以上の世帯が同居または子
世帯と親世帯が同一の自治会内に居住（以下「近居」
という）している世帯とします。

【３世代家族とは】

上限30万円
【補助額】

①新増改築物件
②３世代が同居または近居
③本市に２年以上居住
④�過去１年間以上、３世代同居家族ではない
⑤対象工事は10㎡以上 など

【補助要件】

継続 串間市結婚新生活支援事業事業

4
　市内に居住する新規婚姻世帯の住居費および引っ
越し費用の一部を補助します（最大30万円まで）。

①�住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介
手数料）

②住宅取得費（住宅購入費用、新築費用）
③リフォーム費用（修繕、増改築、設備更新）
④�引っ越し費用（婚姻に伴う引っ越しにより引っ越

し業者などに支払う費用）

①夫婦の合計所得が500万円未満
②�夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下の世帯 など

【補助要件】

【補助対象経費】

事業

3 新 奨学金返還支援事業
　市内に就業などする者で、かつ奨学金を返還する
ものに対し、返還する奨学金の一部を補助します。

24万円／年（※交付期間は３カ年を予定
とし、３カ年総額72万円を上限に補助）

【補助額】

①市内在住（在住見込みを含む）の29歳以下の者
②�市内の企業などに就職または起業している者（公

務員を除く）
③�奨学金の返還や市税などの滞納がないこと
④５年以上本市に居住すること など

【補助要件】

下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
確
認
す
る

の
だ
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94MAX ▼公式ＬＩＮＥ ▼

広報くしまに関する 
ご意見・ご感想は 

こちらから ▼ KUSHIDELIGRAM ▼

編集後記
　広報担当６年目になりました。小学生で例えるなら
１年生から６年生を過ごしていて、毎月の広報紙の締
切に追われ「本当にここまであっという間だったなぁ」
と感じています。また、子どもたちを取材した際に
「以前取材した子がこんなに大きくなったんだ」とう
れしくなる場面も度々あり、そのたびに親のような気
持ちになってしまいます。今年も皆さまとの出会いを
大事に、そして魅力ある広報紙作成ができるよう頑張っ
ていきますので、どうぞよろしくお願いします。（お）

くくししまま
だよりだより

　 道の駅くしま☎７２－0800問

令和６年３月末現在
累計来駅者数

（令和３年４月～令和６年３月末現在）
1,548,038 人
200万人まであと

食いしん坊店長の
おススメコーナー

５月の道の駅でのイベント

人

診療科目 診療日 診療時間
内　科 毎　　日

午後７時～午後10時
小児科 日曜日・祝日・年末年始

※発熱がある場合は、必ず事前に電話での連絡をお願いします。
※日曜日・祝日は、６力月未満児の対応もできます。
※平日は、６力月未満児の対応はできません（かかりつけ医にご相談ください）。
※新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの検査は実施しておりません。

急な病気で困ったとき、ご利用ください

☎23-9999日南市初期夜間
急病センター

「＃くしまのいいとこ」
募集中

　インスタグラムで「＃くしまの
いいとこ」のハッシュタグを付け
てご投稿いただいた、串間に関す
るすてきな写真を広報くしまでご
紹介します。
　どなたでも応募できますので、串
間の魅力を発見できるすてきな写
真のご応募をお待ちしております。

応募方法
１．�串間市公式インスタグラム

アカウントをフォロー
２．�「＃くしまのいいとこ」と

「＃撮影場所」をつけて投稿
※�詳しくは下記二次元コードよりご

覧ください。

公式アカウントは
こちら

税チャン
ネル

　令和６年度の所得証明書、課税証明書、所得・課税証明書
は、６月１日（土）から発行を開始します。また、コンビニ
でも各証明書が取得できます。全国のコンビニ内の複合コ
ピー機にマイナンバーカードをかざして暗証番号を入力し操
作すると、各証明書を発行することができます。利用可能時
間は、午前６時半～午後11時（12月29日から1月3日および
証明書発行システムのメンテナンス時間を除く）となります。
●利用できる店舗
　全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマートなど
のマルチコピー機（キオスク端末）のある店舗
●取得できる方
・�マイナンバーカードを持っている方
・�令和６年１月１日時点で串間市に住民登録があり、現在も

串間市に住所がある方
●取得できる証明書は、最新の年度分に限ります
・�収入が無い方、収入が遺族年金・障害年金のみの方など申

告をされていない方は、事前に申告をしてください。
　 �税務課市民税係☎72 - 1112 

税務課管理係☎72 - 1115
問

令和6年度の
所得（課税）証明書の
発行開始日について

地球のmessage

「デコ活すごろく」ってなあに？
　「デコ活すごろく」とは、宮崎県が「ひ
なたゼロカーボン2050行動BOOK」と
して作成・配布しているものです。
　地球温暖化対策の取り組みについて、
ゲーム感覚をもって家族で学べるもので
す。
　初級の取り組みとして「毎日の習慣を
変えるなど、お金をかけずに始められる
アクション」、上級の取り組みとして「長
期的な視点をもって決断する必要のある
大きなアクション」などの取り組みなど
が紹介されています。
　「自分がまだ実践していないこと」を
洗い出したり、「みんなで取り組んでい
きたいこと」を話し合ったりして、新し
い豊かな暮らしに役立てるきっかけにな
るゲームです。入手して遊んでみてはい
かがでしょう。

　 �市民協働課生活環境係☎72 - 1356問

田
た

中
なか

 秀
ひで

幸
ゆき

令和４年10月、副店長として
道の駅くしまのスタッフの一員
となり、令和５年１月晴れて店
長に。好きな教科は数学、好
きな食べ物はポテトサラダ。

　新年度が始まり、新１年生や新社会人の皆さまの初々しい姿を目に
します。私もそのころを思い出してウキウキ心躍る気分です。さて、
５月といえばゴールデンウィークですね！道の駅くしまも多くのお客
さまを迎えるべく笑顔いっぱい元気いっぱい営業しております！
　ゴールデンウィーク中も皆さまのお越しをお待ちしております！

５/ ４（土）	 海山フェスタ
５/ ５（日）	 さわご屋の日曜市
５/24（金）～ 26（日）	 九州窯元行列応援イベント

　今回はリピーター続出！大人気の串間屋「ぶりの煮つけ」
をご紹介させていただきます。
　これまで人気だった串間屋ぶりの煮つけですが、この度
リニューアルしました！
　串間獲れのブリと大根やゴボウを加えさらにおいしくな
りました！
　調理方法は湯せんもしくは器に移してレンジで温めるだ
けと超簡単調理です！
　夕食であと一品欲しいなというときに、お酒のさかなの
一品にと主婦の味方になってくれます！お魚嫌いのお子さ
んがこれなら食べてくれるとうれしいお声もいただいてお
ります！
　贈り物やお土産にもぜひご利用くださいませ！
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１
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１
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発

行
）

※各日程については予定であり、変更になる場合があります。※各日程については予定であり、変更になる場合があります。

今月のくしま

広
報

く
し

ま

5
2024

人口のうごき（令和６年４月１日現在）

人口  15,342人（前月比 -149人）
［男性 7,176人　女性 8,166人］世帯数 6,892世帯

※令和２年国勢調査からの推計人口です。

５、６月の休日在宅医 ※受診前に医療機関に電話をかけて症状をお伝えください。

月／日 医療機関 診療科 電話番号
 ５／ ３ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
 ５／ ４ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187
 ５／ ５ にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711
 ５／ ６ アイレＨＤクリニック串間 内科・透析内科 55-8181
 ５／１２ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
 ５／１９ 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181
 ５／２６ ゆうゆうの森クリニック 内科 55-9111
 ６／ ２ 県南病院 神・精・内科 72-0224
 ６／ ９ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
 ６／１６ とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425
 ６／２３ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187
 ６／３０ にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711

※�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくはテレフォン
サービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

５、６月の日曜給油店
月／日 給 油 店 名
 ５／ ５ 酒井串間店・井手都井店
 ５／１２ 井手産商串間店・井手都井店
 ５／１９ 三協西小路店・井手都井店
 ５／２６ 津曲北方店・井手都井店
 ６／ ２ 片平本町店・井手都井店
 ６／ ９ 三協西小路店・井手都井店
 ６／１６ 井手産商串間店・井手都井店
 ６／２３ 酒井串間店・井手都井店
 ６／３０ 津曲北方店・井手都井店

※�日曜給油店は予定であり変更になる場合があります。

日 月 火 水 木 金 土

28 29 昭和の日 30 5/1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日

　　海山フェスタ…
【道の駅くしま大屋根
イベント広場】（P26）

5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9 10 11
　　…
さわご屋の日曜市
（P26）

　３歳児健診…
【市総合保健福祉センター…
２階すこやかひろば】

相相 年金相談（P２５）

12 13 14 15 16 17 18
　 マイナンバー
関係のみ窓口開庁
【市役所本庁】…
午前９時～正午

相相 人権相談（P2５） 　２歳児歯科健診…
【市総合保健福祉センター
２階すこやかひろば】…
　 本人のつどい
【県南病院】…
午後２時～午後４時

相相 総合相談…
（社協・包括）…
【道の駅くしま…
市民交流施設】…
午前９時半～午前１１時半

相相 �法律相談（P2５）

19 20 21 22 23 24 25
　　くしま朝市…
よかむん市…
【道の駅くしま大屋根
イベント広場】

相相 消費者生活巡回
相談（P2５）

　はぐくみサポート
教室【市総合保健福祉
センター２階すこやか
ひろば】午後１時半
～午後４時半
　 防災行政無線を
使用したＪアラート
の試験放送（P23）

　 認知症の人と暮らす
家族の集い【道の駅…
くしま市民交流施設】
午後２時～午後４時

26 27 28 29 30 31 6/1
相相 �行政相談（P2５） 　 固定資産税（１期）、

軽自動車税（全期）、…
保育料（５月分）の納期
限および口座振替日
（P21）
　　新茶まつり（P23）

イイ

イイ 育

　　�文化財発掘現場説明会（P19）イイ

他 育

集

　　�九州窯元行列㏌串間 
【旧吉松家住宅およびその周辺】

イイ

イイ 育

他

集

　　
九州窯元行列㏌串間 

【旧吉松家住宅および 
その周辺】

イイ

他

イイ


