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日 月 火 水 木 金 土
11/30 12/1 2 3 4 5 6

相相 �年金相談（P２5）

7 8 9 10 11 12 13
　　
さわご屋の日曜市
（P26）

相相 �行政相談（P25）
相相 �人権相談（P25）

相相 遺言などの無
料相談【市総合保
健福祉センター】
9：00～ 12：00

　乳児・１歳６カ月児…
健診【市総合保健
福祉センター２階
すこやかひろば】
　 串間コミュニティ
食堂【串間市農村
環境改善センター】
16：00～ 19：00

　　図書館で
クリスマスライブ
（P19）
　 くしまクリーン
作戦（P15、23）

14 15 16 17 18 19 20
　 マイナンバー
カード関係のみ窓口
開庁【市役所本庁】
9：00～ 12：00
　　宮崎学園高校
吹奏楽部チャリ
ティーコンサート
（P20）

相相 �消費者生活…
巡回相談（P25）

　 つながろ会…
（本人のつどい）
【県南病院】
14：00～ 16：00

　 社協キッチン…
【道の駅くしま市民
交流施設】
17：00～ 19：00
　 包括Café（総合
相談）【道の駅くしま…
市民交流施設】
9：30～ 11：30

相相 �法律相談（P25） 　　クリスマス
おはなし会＆工作
教室（P19）

21 22 23 24 25 26 27 

　　くしま朝市よか
むん市（P26）
　　谷口さとみ（Vo.P）…
弾き語りSolo Live
（P26）

　 串間コミュニティ食堂…
【幸せホームあすか】
16：00～ 19：00

　 固定資産税（４期）、
国民健康保険税（６
期）、後期高齢者医療
保険料（６期）、介護
保険料（５期）の納期
限および口座振替日
（P19）
　はぐくみサポート…
教室【市総合保健
福祉センター２階…
すこやかひろば】
10：00～ 12：00
　 認知症の人と…
暮らす家族の集い
【道の駅くしま市民
交流施設】
13：30～ 15：30

28 29 30 31 1/1 2 3
　　道の駅くしま…
お正月イベント（P26）
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12、１月の休日在宅医 ※受診前に医療機関に電話をかけて症状をお伝えください。

月／日 医療機関 診療科 電話番号
１２／ ７ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１２／１４ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１２／２１ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１２／２８ 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181
１２／３１ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187
１／ １ にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711
１／ ２ とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425
１／ ３ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１／ ４ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１／１１ 県南病院 神・精・内科 72-0224
１／１２ アイレＨＤクリニック串間 内科・透析内科 55-8181
１／１８ 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181
１／２５ 県南病院 神・精・内科 72-0224

※�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくはテレフォン
サービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

12、１月の日曜給油店
月／日 給 油 店 名
１２／ ７ 酒井串間店・井手都井店
１２／１４ 津曲北方店・井手都井店
１２／２１ 片平本町店・井手都井店
１２／２８ 全社営業
 １／ ４ 三協西小路店・井手都井店
 １／１１ 井手産商串間店・井手都井店
 １／１８ 酒井串間店・井手都井店
 １／２５ 津曲北方店・井手都井店

※日曜給油店は予定であり変更になる場合があります。

人口のうごき（令和７年11月１日現在）
人口 14,628人（前月比-29人）

［男性 6,847人　女性 7,781人］世帯数 6,704世帯
※令和２年国勢調査からの推計人口です。

　12/28～１/５は年末年始のため、市役所など閉庁他

　相談　 　　子育て　　　健康 　　　イベント　 　　つどい　　　その他相相 育 健健 イイ 集 他
※各日程については予定であり、変更になる場合があります。※各日程については予定であり、変更になる場合があります。
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