
子育て INFO

【定期接種】
●�麻しん風しん（ＭＲ）ワクチン
・�第１期：１歳から２歳までの
子ども

・�第２期：５歳から７歳未満で、
小学校就学前の子ども

　なるべく早めに接種すること
が大事です。
　今年度は国の特例により、ワ
クチン未接種の２歳から３歳ま
での子ども、現在小学校１年生
の子どもも接種することができ
ます。
●混合ワクチン
・�第１期：生後２カ月から７歳
半までの間にある子ども（追
加を合わせて計４回）

　混合ワクチンは５種混合ワ
クチン（ジフテリア、百日せき、

破傷風、急性灰白髄炎、Hib感
染症）が主流となっています。予
防接種を確実に行い、基礎免疫
をつくっておくことが大切です。
●子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
【定期接種対象者】
小学校６年生～高校１年生
平成20年４月２日生から平成25
年４月１日生までの女子
【キャッチアップ対象者】
平成９年４月２日生から平成20
年４月１日生までの女子
【任意予防接種】
●おたふくかぜ
・�第１期：生後12カ月から生後
24カ月までの間にある子ども

・�第２期：５歳以上７歳未満の
年長児にある子ども

※上記期間中は2,500円/回助成

注目注目
　感染症から身を守るには、予防接種と同じくらい、うがい、
手洗い、消毒が大切です！
　冬は感染症が増える時期でもありますので、積極的な予防
接種と確実なうがい、手洗い、消毒を心がけましょう！

　よく笑って手足を元気に動かし、もうすぐ
寝返りをしそうなゆうちゃん。歌が好きで童
謡を歌うととても喜んでくれるね。元気で優
しい子に育ってほしいです。大きくなったら
みんなでお買い物や旅行に行ったり、野球の
キャンプを見に行ったりしようね。
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『子ども予防接種』

【こども食堂】
　子どもも、大人も、みんな集まっ
て一緒に、勉強したり、遊んだり、
休憩したりしませんか？
　先着順ですが、どなたでも参加で
きます。参加料は無料です。 
　開催日時は串間市公式サイト・
L
ラ イ ン

INEなどをご覧ください！！

【串間市内のこども食堂】
こども食堂名 開催時期 主な開催場所

串間コミュニティ食堂 第２水曜日
第４水曜日

串間市農村環境改善センター
道の駅くしま市民交流施設
社会福祉法人龍口会幸せホームあすか

社協キッチン 第３木曜日 道の駅くしま市民交流施設

串間市内の
こども食堂のご案内です

※日時、場所は変更になることがあります。串間市公式サイト・LINEをご覧ください。
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岡
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縄
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熱
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な
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。
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縄
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。
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【
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：
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月
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】

期待を胸に。
選抜の舞台に、挑戦‼
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