
~市民病院からのお知らせ~

　 串間市民病院☎72 -1234問

●市民病院の診療について
　午前中の診療受付時間は、８：30～ 11：00まで
です（※整形外科の新規患者さまについては10：30
までの受付となります）。
　午後の診療については、手術や検査の予定があ
るため、事前にお問い合わせください。発熱など
風邪症状がある方は、受診前にお電話でご連絡を
お願いします。
　なお、午前中は診療で混雑しているため、予約
変更のお電話は13：00以降にお願いいたします。

診療科 診察する曜日

内 科 月～金曜日

外 科
月～金曜日

※�金曜日は検査の予定があるため、事前
にお問い合わせください。

乳腺外来
（※要予約） 第２・４水曜日

整形外科 月～金曜日

泌尿器科 月～金曜日

産婦人科 毎週木曜日
（宮崎大学医学部附属病院より派遣）

耳 鼻	
咽 喉 科

毎週月曜日
（宮崎大学医学部附属病院より派遣）

皮 膚 科 毎週木曜日
（宮崎大学医学部附属病院より派遣）

●�来院する際は「検温・手指消毒・マスク着用」をお
願いします。

・�現在、院内への出入口を正面１カ所のみ（時間外
は警備員室前の時間外出入口のみ）としておりま
す。なお、平日は正面出入口を８：00～ 17：00ま
で開放しています。
・�来院時には、検温・手指消毒・マスク着用をお願
いします。
・�発熱や風邪症状がある方については、院内には
立ち入らず、事前にご連絡をお願いします。

●�面会について
・�面会時間は、14：00 ～ 16：00までの間の15分間
とさせていただいております。
・�面会できる方は、入院患者さまのご家族さまで
中学生以上の方になります。
※�ただし、症状・状態の悪い患者さまで主治医の許
可がある場合に限り、上記に関わらず面会を許
可する場合がございます。� �
　また、感染症の流行の状況によっては、取り
扱いを変更する場合がございますので、あらか
じめご了承ください。

●�洗濯物の受け渡しについて
・�洗濯物は面会時に各自受け渡ししていただきます。
・�やむを得ず面会時に受け渡しができない場合は、
平日の16：00～ 17：00の間のみ、ナースステー
ションにて受け渡しをお願いします（病室には入
れません）。
・�上記時間に来られない場合は、平日の17：00 ～
18：00の間のみ、時間外出入口の警備員室で荷
物のお預かりのみ対応します（病棟には入れませ
ん）。

健幸通信
じゃがじゃが

健康社会
実現のために歳

　 医療介護課医療保険係☎72 -0333（内線511・514）問

後期高齢者健康診査のお知らせ！
　後期高齢者医療制度に加入する7５歳以上の
皆さまが対象です。
　健康が気になる今だからこそ、毎年の健診
をお勧めします（障害認定の方を含みます）。

健診を受けるメリット
①�約１万円相当の健診が０円に� �
通常１万円相当の検査を、7５歳以上の皆さ
まにお受けいただけます。
②�健康寿命を延ばすことにも� �
いざ病気になったら、通院・退院にどのく
らい時間がかかるでしょう。� �
家族団らんや趣味の時間も当然、削られま
す。健診で異常が見つかれば、早めの対処
ができます。
③�医療費が抑制できる� �
生活習慣病の発症・重症化を予防できれば、
ご自身の医療費を抑えられます。

○健診内容はこちらです
　血液検査・血圧測定・尿検査・身体測定・診察・問診
　【分かる病気】
　■糖尿病　■脂肪肝　■肝硬変　■動脈硬化
　■高血圧症　■慢性腎不全　■アルコール性肝炎�など

○当日持参していただくもの
・受診券（レモン色）
・被保険者であることを確認できる書類（保険証など）
・健康手帳（任意）
○受付方法
　後期高齢者健康診査は個人健診のみの健康診査になり
ます。下記の医療機関に直接電話でお申し込みください。
○ご注意
・�健診は年に１度です。二重受診された場合は、２回目
は全額自己負担になります。
・�今年度、串間市国保の特定健診または、国保日帰り人
間ドックを受診された方は受診できません。

〈 下記の医療機関に直接お電話ください 〉
【串間市内】 【日南市内】
アイレHDクリニック串間 55-8181
市木診療所 77-0349
岡村クリニック 72-7710
串間市民病院 72-1235
串間中央クリニック 27-3181
県南病院 72-0224
とめのファミリークリニック 76-1425
にいな内科・循環器科
ただし、平日の午後・土曜日は
受診不可

71-1711
（予約不要）

はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 74-1187

愛泉会日南病院 23-3131
あげた内科クリニック 21-2311
新木医院 55-4101
井手胃腸科・肛門科 32-0811
えとう循環器科・内科 23-1125
大井外科医院 25-2100
おび中央病院 25-2525
かわにし脳神経外科 27-3330
河野医院 23-4155
北村胃腸科眼科 23-0086
きよひで内科クリニック 22-5111
猿渡医院 64-2225
山元医院 23-4815

島田内科胃腸科 23-2233
春光会記念病院 22-2324
シロアム内科医院 23-2187
戸倉医院 23-1700
長友医院 55-3522
にちなんファミリークリニック 55-1121
日南市立中部病院 27-1111
福岡医院 32-1711
藤浦循環器科内科クリニック 23-3188
なんごう病院 64-0305
山口内科クリニック 31-1081
山元クリニック 22-2552
松田整形外科ペインクリニック 23-1151

医療機関や健診会場では、
換気や消毒でしっかりと
感染防止対策をしています。

□�受診の前に：体温を測定するなど、体調に問題がないことを確
認してください。
□�帰宅したら：手洗いなどの感染防止対策をしっかりしましょう。
※健康に不安があるときは、かかりつけ医・医療機関に相談しましょう。

令和７年６/１（日）～
令和８年２/28（土）まで！！
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