
子育て INFO
『子ども予防接種』【定期接種】

●�麻しん風しん（ＭＲ）ワクチン
・�第１期：１歳から２歳までの子
ども
・�第２期：５歳から７歳未満で、
小学校就学前の子ども
　なるべく早めに接種すること
が大事です。
　今年度は国の特例により、ワ
クチン未接種の２歳から３歳ま
での子ども、現在小学校１年生
の子どもも接種することができ
ます。
●�混合ワクチン
・�第１期：生後２カ月から７歳半
までの間にある子ども（追加を

合わせて計４回）
　混合ワクチンは５種混合ワクチ
ン（ジフテリア、百日せき、破傷
風、急性灰白髄炎、Ｈｉｂ感染症）
が主流となっています。予防接種
を確実に行い、基礎免疫をつくっ
ておくことが大切です。
●�子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
【定期接種対象者】
小学校６年生～高校１年生
平成20年４月２日生から平成25年
４月１日生までの女子
【キャッチアップ対象者】
平成９年４月２日生から平成２０年
４月１日生までの女子

　お姉ちゃんたちにもまれながら、たく
さん可愛がられているみんなの癒やしの
もんちゃん。「お姉ちゃんたちについて
いきたい！」とずりばいや、たかばいを
よくします。そして最近は歩きたい様子
もよく見られます。いずれは有名空手５
姉妹になってね。
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児童扶養手当を受給している

ひとり親家庭の皆さまへ
問／福祉事務所こども家庭センターこども政策係☎７２－１１２３（内線５０６、５０７）

現況届の提出をお忘れなく。
期間内の手続きをお願いします

　児童扶養手当の受給資格のある方（※支給停
止中の方を含む）は、毎年８月に「現況届」の提
出が必要です。対象の方には必要書類を郵送し
ておりますので、提出期限までにご準備のうえ、
ご提出ください。
※�現況届の提出がないまま２年を経過すると、
時効により受給資格を失いますのでご注意く
ださい。
※�現在、所得制限により支給が停止されている
方も、所得状況の変化により受給再開となる
場合があります。そのため、毎年必ず現況届
を提出してください。
※�令和７年度（令和６年中）の所得申告がまだの
方は、現況届を提出する前に所得申告を済ま
せてください。

●�現況届 受付について
　この手続きは完全予約制で
す。必ずご予約のうえご来所
ください。
　予約は、24時間対応のLINE
予約をご利用ください（予約
方法は郵送した書類に同封の
ご案内をご参照ください）。
●�受付期間＝�８/１（金）～８/29（金）�

※土日祝を除く

●�受付時間＝９：00～17：00

※８/９（土）は９：30～12：00まで
※�８/７（木）、８/21（木）、８/28（木）は19：00まで
延長対応（9：00～19：00）

※完全予約制

　本市では、母子・父子家庭等に対し、医療費
の一部を助成する制度を設けています。
　対象となるのは、本市に住所を有し、健康保
険に加入している方です。
※�所得制限があります。所得が基準を超えてい
る場合は対象外となります。� �
助成を受けるには、事前の申請と認定が必要
です。制度の詳細は、こども政策係までお問
い合わせください。
※�現況届提出当日は混雑が予想されます。でき
る限りインターネット申請にご協力ください。

※�申請時は医療費の領収書原本をお持ちください。

母子および父子家庭等
医療費助成制度について

母子父子家庭の保護者、
高校生以上の子どもは

こちらから

母子父子医療費
二次元コード

乳幼児～中学生までは
こちらから

子ども医療費
二次元コード

家庭に関すること
●相談の種類
・�ＤＶに関する相談

（例）�配偶者などから暴力を受けていて、
子どもへの影響が心配

・�母子・父子家庭に関する相談
（例）�母子、父子家庭になって不安、ど

のような制度があるのかを知りたい

子どもに関すること
●相談の種類
・育児やしつけの相談
・性格などの相談
・養育の相談　・発達の相談
・非行の相談　・不登校の相談
教育機関などと連携し対応し
ます。
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　子育ては、楽しいようで不安や心配もつ
きものです。
　子どもたちは、一人ひとり可能性を秘め
ています。他の子と比べることなくわが子を
しっかり見守り良いところをたくさん発見し
てほしいものです。
　子どもに自分で考える時間を与え、イライ
ラせずにのんびり、ゆっくり子どものやる気
を引き出す声かけができるといいですね。
※�相談の内容により、保育園・認定こども園、教

育委員会、民生委員・主任児童委員など関係機
関と連携して助言・指導を行います。

※�都城児童相談所の児童福祉司、心理判定員が専
門的に障がいに関する相談を行う「定期巡回相
談」の受け付けや連絡も行っています。（療育手帳
の申請や更新手続き・年２回：７月・11月）

子育て支援情報
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問／福祉事務所こども家庭センター子育て支援係☎７２－１１２３（内線５０５）

子ども・家庭に関すること
なんでもお気軽にご相談ください

串間市総合保健福祉センター（市民病院となり）に
設置され、2 人の相談員が子育てに関するさまざま
な悩みや心配ごとについて、相談に応じています。

串間市家庭児童相談室

●相談日時＝�月～金曜日　9：00～17：00 
（電話相談も受け付けます）

●連絡先＝�☎72-5783（直通）�  
☎72-1123（内線505）

《家庭児童相談員による相談内容》

【相談内容の秘密は守ります。安心してご相談ください】

注目注目
　感染症から身を守るには、予防接種と同じくらい、うがい、
手洗い、消毒が大切です！
　夏は感染症が増える時期でもありますので、積極的な予防
接種と確実なうがい、手洗い、消毒を心がけましょう！

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
【高校１年生】と【キャッチアップ対象者】の方へ

無料で接種できる期間は今年度まで！
※�無料で３回接種するには、９月までに初回接種をする必要があります。�
９月は混み合う可能性があるため、早め（８月）の接種をお勧めします。

接種完了（３回接
種）するまでに６
カ月かかります。
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