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　９月３日、福島高校で行われた「樹
いつき

祭
さい

～
体育の部～」の最終種目である団対抗リ
レーで激しい争いを制して白団が１着で
ゴールする様子。
　樹祭は文化の部と体育の部を合わせて９
月１日から計３日間、新型コロナウイルス
感染症対策を徹底して実施され、生徒らは
コロナ禍の中、青春のひとときを楽しんで
いました。

樹
い
つ
き

祭さ

い

～
体
育
の
部
～

公式LINE



イイね！
　
「
宮
崎
県
立
福
島
高
等
学
校
」が
来
年
度
創
立
１
０
０
周

年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
先
月
号
か
ら
福
島
高
校
の
魅
力

を
大
き
く
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
先
月
号
で
は「
高
校
で
の

学
び
」と「
進
路
実
現
に
向
け
て
の
充
実
し
た
サ
ポ
ー
ト
」に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
し
た
。

　
「
福
高
の“
コ
コ
”が
イ
イ
と
こ
ろ
」や「
来
年
度
に
商
業
系

の
ビ
ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
が
誕
生
！
」な
ど
、
今
月
号
も
福
島
高

校
の
魅
力
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
！ 

福島高校は来年度創立“100 周年”を迎えます ～パート②～

生徒会からの学校魅力紹介

福高の“ココ”が
イイところ

地
域
に 

支
え
ら
れ
て 

い
る
学
校

　

福
島
高
校
の
卒
業
生
の
会「
潮う
し
お

会
」を
は
じ
め
、
部
活
動
で
は
弓
道

部
や
胡
桃
太
鼓
部
な
ど
が
地
域
の

指
導
者
の
方
に
指
導
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
な
ど
、福
島
高
校
は
日
々

地
域
の
皆
さ
ん
に
支
え
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
今
年
の
入
学
式
で
は
、

体
育
館
ま
で
の
通
路
に
、
潮
会
の

皆
さ
ん
が
作
成
し
た
福
島
高
校
を

応
援
す
る
の
ぼ
り
旗
が
並
び
、
そ

こ
に
は
市
内
の
各
種
団
体
名
が
記

載
さ
れ
て
お
り
、
皆
さ
ん
に
支
え

て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て

実
感
し
ま
し
た
。

昨年度、市内にある菓子店の
玉味製菓と共同で
マンゴースイーツを２種類開発

小学生への学習指導ボランティア潮会の皆さん

福高の魅力を
ドーンと紹介！ ※�記念行事は令和5年秋に

行われます

　福島高校での高校生活は、楽しいこ
ともあり、その分大変なこともありま
すが、さまざまな経験ができるのが大
きな魅力です。また、生徒の団結力も
強く、今年は高校総体県予選のレスリ
ング競技決勝戦の様子を、体育館でス
クリーン越しから全校生徒で応援し
ました。
　現在、生徒会はさらなる福島高校
PRのため、市内の小・中学校に出向い
て学校紹介をしており、６月には福島
小学校で行いました。今後もさらに力
を入れていき、子どもたちに福島高校
の魅力を発信していきたいと思って
います。
　今後高校生になる皆さん。何事にも
積極的にチャレンジできる福島高生
徒として高校生活を一緒に楽しみま
せんか？お待ちしています。

イイね！

主
体
的
に
串
間
の
活
性
化
に

向
け
た
学
習
が
で
き
る

“
地
域
創
生
学
”

　
地
域
創
生
学
は
、
串
間
の

活
性
化
に
向
け
て
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
を
調
査
・
研

究
す
る
学
習
で
す
。
生
徒
自

ら
で
課
題
を
設
定
し
、
情
報

収
集
で
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や

市
役
所
な
ど
と
意
見
交
換
を

行
っ
た
り
、
一
般
企
業
と
コ

ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
商
品

開
発
を
行
う
な
ど
、“
自
分

た
ち
で
考
え
て
行
動
し
体
験

で
き
る
”
福
島
高
校
で
し
か

体
験
で
き
な
い
魅
力
的
な
探

究
学
習
で
す
！

自
主
的
に 

頑
張
る 

生
徒
が
多
い

　
放
課
後
自
習
室
に
残
っ
て
勉
強

を
し
た
り
、
部
活
動
後
に
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し

た
り
す
る
ほ
か
、
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
へ
の
参
加
な
ど
自
主
的
に

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
頑
張
っ
て
い

ま
す
！

イイね！

先
生
の 

親
身
な
指
導

　

模
試
の
１
カ
月
前
に
過
去
問
を
出
し
て
も

ら
っ
た
り
、
や
り
直
し
も
土
曜
講
座
で
教
え

て
く
れ
た
り
な
ど
、
先
生
が
き
め
細
や
か
に

指
導
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
教
科
に
よ
っ

て
は
少
人
数
ク
ラ
ス
の
授
業
や
先
生
2
人
体

制
で
の
指
導
も
あ
り
、
安
心
し
て
勉
強
が
で

き
ま
す
。

イイね！

イイね！
生
徒
会
長

河か
わ
野の 

一い
ち
愛あ
さ
ん

盛
ん
な
部
活
動

　
運
動
部
、
文
化
部
合
わ
せ
て
17
の
部
活
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
運
動
部
と
文
化
部
で
兼
部
す
る
こ
と
が
で
き
、
兼
部
も

含
め
た
部
活
動
加
入
率
は
な
ん
と
１
０
１
％
！！
多
く
の
生
徒

が
両
立
さ
せ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
胡
桃
太
鼓
部

や
県
競
技
力
強
化
推
進
校
に
指
定
さ
れ
て
い
る
レ
ス
リ
ン
グ

部
が
全
国
大
会
の
切
符
を
手
に
し
ま
し
た
。
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３年生

 

ビジネスクラス
・商業科目も履修し、
　早期からの資格取得を目指す
・検定対策の実施

・基礎重視の「標準クラス」と基礎から応用まで学習する「応用クラス」の
　２クラスとなり、習熟度別に細かな指導を展開。

・大学共通テスト、
　個別学力テストの
　対策

情報ビジネスコース 総合進学コース
大学、短期大学、
専門学校、就職など

私立大学、短期大学、
専門学校（医療系以外）、公務員など

探究科学コース
国公立大学、私立大学、
医療系専門学校など

１年生
 

２年生

 

新 探究クラス（標準クラス、応用クラス）

１組 ２組 ３組

新

・少人数指導による基礎学力の定着
・５教科＋商業系科目も履修し、進学・就職に有利な資格を取得可能
 （ビジネス文書事務検定、情報処理検定など）

写真で見る

樹 祭
い
つ
き
さ
い

令和３年度

福島高校

スローガン
『それいけ！福高～一瞬の青春を一生の宝に～』

那
な

須
す

 雅
まさ

博
ひろ

校長

来
年
度
に
商
業
系
の 

「
ビ
ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
」が
誕
生
！

　
来
年
度
か
ら
、
１
年
次
に
商
業
系
の
資
格
取
得
対
策
な
ど

を
行
う「
ビ
ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
」
が
誕
生
し
ま
す
。
ま
た
、
大

学
進
学
に
向
け
て
勉
強
す
る「
探
究
ク
ラ
ス
」
が
、
基
礎
重

視
の「
標
準
ク
ラ
ス
」と
基
礎
か
ら
応
用
ま
で
学
習
す
る「
応

用
ク
ラ
ス
」の
２
ク
ラ
ス
に
な
り
、
習
熟
度
別
に
深
く
学
べ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。

今
年
の
４
月
か
ら

校
長
に

な
り
ま
し
た

那
須
雅
博

で
す
。
実
は
以
前
、

教
頭
と
し
て
福
島
高
校
に

在
職
し
て
お
り
、
福
島
高
校
勤
務
は
３
年
目
と
な

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
父
が
串
間
出
身
で
、
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
串
間
に
来
て
お
り
、
串
間
に
ご
縁
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　
本
校
生
徒
は
、
気
配
り
や
思
い
や
り
が
あ
り
、

相
手
を
気
遣
え
る
生
徒
ば
か
り
で
す
。
そ
の
長
所

を
生
か
し
つ
つ
社
会
で
活
躍
で
き
る
人
材
に
育
て

る
に
は
、
学
校
が
人
間
力
を
高
め
る
機
会
を
い
か

に
作
る
か
が
重
要
だ
と
考
え
て
お
り
、
地
域
創
生

学
は
生
徒
自
身
が
考
え
て
切
り
開
く
能
力
を
身
に

つ
け
ら
れ
る
絶
好
の
機
会
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
来
年
度
は
さ
ら
な
る
進
路
の
幅
を
広
げ
る
た
め
、

１
年
次
に
早
期
の
商
業
系
の
資
格
取
得
が
で
き
る

「
ビ
ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
」を
設
置
し
、
ま
た
、「
探
究
ク

ラ
ス
」を
習
熟
度
別
に「
標
準
・
応
用
」の
２
ク
ラ

ス
に
分
け
て
き
め
細
や
か
な
指
導
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。

　
本
校
は
普
通
科
の
み
の
学
校
で
す
が
、
地
域
と

の
連
携
が
深
く
、
日
々
皆
さ
ま
に
支
え
て
も
ら
っ

て
お
り
大
変
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。
現

在
の
本
校
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
あ
る「change

& 
challenge

」、「
変
化
と
挑
戦
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、

地
域
と
の
連
携
を
ま
す
ま
す
進
め
な
が
ら
新
し
い

福
島
高
校
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
入
学
生
か
ら
制
服
が
新
し
く
な
り
、

ま
た
、
令
和
５
年
秋
に
は
創
立
１
０
０
周
年
記
念

式
典
を
行
い
ま
す
。
私
自
身
も
座
右
の
銘
で
あ
る

「
一
期
一
会
」を
大
事
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　宮崎県教育委員会は、コロナ禍でオープンスクールの中止など
進路選択においてさまざまな制約がある中、動画を通じて進路選
択の参考にしてもらおうと、県内の県立高校生徒が考案した学校
紹介動画をユーチューブで公開しています。
　福島高校の紹介動画も公開されており、学校生活や部活動の紹
介、生徒が学校周辺を散策しながらのお店紹介など生徒目線での
魅力あふれる内容となっていますので、ぜひご覧ください！

■ F
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebookでも 

福島高校の情報を 
アップしています！

　
９
月
１
～
３
日
の
３
日
間
、
福
島
高
校
で

「
樹

い
つ
き
祭
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

１
家
庭
１
人
ま
で
の
入
場
制
限
や
受
付
時
の
検

温
な
ど
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
て
開
催
。
１
、

２
日
目
は
文
化
の
部
、
３
日
目
は
体
育
の
部
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
2
日
目
の
文
化
の
部
ス
テ
ー

ジ
発
表
は
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
ラ
イ
ブ
配
信

も
行
い
、
好
評
で
し
た
。

福島高校
学校紹介動画
（教育ネットひむか

チャンネル）

Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeで福島高校の
学校紹介動画が配信されています！ 

YouTubeで福島高校の
学校紹介動画が配信されています！ 

2日目
文化の部

（ステージイベント）

●問い合わせ先＝宮崎県立福島高等学校☎72 ‐ 0049

１日目
文化の部

（各教室での
自由観覧）

3日目
体育の部
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皆
さ
ん
、「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」と
い
う
言
葉

の
意
味
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
日
本
語
で

は「
社
会
的
性
別
」と
訳
さ
れ
、
つ
ま
り
、

「
男
性
・
女
性
ら
し
さ
」と
い
う
社
会
的
な

イ
メ
ー
ジ
や
、「
仕
事
は
男
性
、
家
事
は

女
性
が
や
る
も
の
」な
ど
と
い
っ
た
社
会

的
な
役
割
分
担
の
こ
と
な
ど
を
さ
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
社
会
で
は
、「
女
性
だ
か

ら
」と
い
う
性
別
的
な
理
由
で
差
別
を
受

け
た
り
、
社
会
の
中
で
活
躍
す
る
機
会
が

少
な
い
こ
と
が
問
題
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

世
界
的
に
見
て
も
、
性
別
に
よ
る
差
別
や

不
平
等
が
起
き
て
お
り
、
十
分
な
教
育
を

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
望
ま
な
い
結
婚

や
妊
娠
を
強
要
さ
れ
た
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
こ
の
よ
う
な
性
別
に
よ
る
差
別

や
不
平
等
を
な
く
し「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」

を
達
成
し
よ
う
と
い
う
動
き
が
世
界
的
に

広
ま
っ
て
お
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ（
持
続
可
能

な
開
発
目
標
）
の
17
の
目
標
の
１
つ
に
も

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
よ
る
男
女
差

別
を
な
く
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
能
力
が

生
か
さ
れ
て
、
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
世
の
中
を
作
っ
て
い
く
こ
と
は
世
界
共

通
の
課
題
な
の
で
す
。

　
今
回
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
つ
い
て

少
し
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
？

　
生
物
学
的
な
性
別
に
対
し
て
、
世
の
中

の
男
性
と
女
性
の
社
会
的
・
文
化
的
な
違

い
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
社
会
的
性
別
の

こ
と
。
社
会
の
中
で「
男
性
ら
し
い
」「
女

性
ら
し
い
」と
さ
れ
て
い
る
役
割
や
行
動
、

誰
も
が
自
分
ら
し
く

生
き
ら
れ
る
社
会
に
向
け
て

～
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
つ
い
て
考
え
る
～

ジェンダー・ギャップ指数2021
上位国および主な国の順位

順位 国名 値
１ アイスランド 0.892
２ フィンランド 0.861
３ ノルウェー 0.849
４ ニュージーランド 0.840
５ スウェーデン 0.823
11 ドイツ 0.796
16 フランス 0.784
23 イギリス 0.775
24 カナダ 0.772
30 アメリカ 0.763
63 イタリア 0.721
79 タイ 0.710
81 ロシア 0.708
87 ベトナム 0.701
101 インドネシア 0.688
102 韓国 0.687
107 中国 0.682
119 アンゴラ 0.657

120 日本 0.656

121 シエラレオネ 0.655
※ 内閣府男女共同参画局発行 
「みんなで目指す！ SDGs ×ジェンダー平等」を参照

衆議院の女性議員比率
（主な国との比較）

国名 割合
フランス

（法的候補者
クオータ制、

政党による自発的な
クオータ制）

39.5％

イギリス
（政党による

自発的なクオータ制）
33.9％

ドイツ
（政党による

自発的なクオータ制）
31.2％

アメリカ 23.4％

韓国
（法的候補者
クオータ制）

19.0％

日本
（191カ国中 166 位）

9.9％

※ クオータ制とは、性別を基準に一定の人数
や比率を割り当てる手法

※ （出典）列国議会同盟（２０２０ 年 1０ 月時点）下
院または一院制議会における女性議員割合

子
ど
も
の
基
本
的
人
権
が
定
め
ら
れ
た「
子

ど
も
の
権
利
条
約
」を
推
進
し
、
貧
困
や
差

別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
世
界
70

カ
国
以
上
で
活
動
を
展
開
す
る
国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ

の
プ
ラ
ン
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
は
、
若

者
を
対
象
に
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
つ
い
て
学

び
を
深
め
る「
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
・
オ
ブ
・

チ
ェ
ン
ジ（
変
化
の
担
い
手
）」と
い
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
男
の
子
た
ち
を
対
象

に
、
当
た
り
前
と
さ
れ
て
い
た
男
女
の
役
割

や
立
場
に
つ
い
て
議
論
し
、
学
び
を
深
め
る
機

会
を
提
供
す
る
も
の
で
す
。

　
若
者
の
男
女
が
変
化
の
担
い
手
と
な
っ
て

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
促
進
す
る
活
動
と
し
て
、

こ
れ
ま
で
に
約
40
カ
国
で
実
施
さ
れ
て
い
ま

す
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
向
け
て 

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

　
私
た
ち
の
生
活
の
中
で
も
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー

平
等
に
向
け
て
で
き
る
取
り
組
み
は
あ
り
ま

す
。
ま
ず
は
家
族
で
話
し
合
い
、
考
え
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
例

①�

家
事
を
平
等
に
分
担
す
る

②�

男
性
も
育
児
に
協
力
す
る（
父
親
の
育
児

休
暇
取
得
な
ど
）

● 

問
い
合
わ
せ
先
＝
総
務
課
総
務
係�

☎
72

－

４
５
５
７

　

ま
た
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
前
文
に
は

「
す
べ
て
の
人
々
の
人
権
を
実
現
し
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
す
べ
て
の
女
性�

の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
を
達
成
す
る�

こ
と
を
目
指
す
」
と
明
記
さ
れ
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
実
現
は
、
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
全
体
の
目
的
と
も
い
え
ま
す
。

■ 

具
体
的
に
は 

ど
ん
な
目
標
が
あ
る
の
？

①�

す
べ
て
の
女
性
に
対
す
る
あ
ら
ゆ

る
差
別
を
な
く
す

②�

す
べ
て
の
女
性
へ
の
あ
ら
ゆ
る

暴
力（
女
性
を
売
り
買
い
し
た
り
、

性
的
な
目
的
な
ど
で
一
方
的
に
利

用
す
る
こ
と
）を
な
く
す

③�

子
ど
も
の
早
す
ぎ
る
結
婚
、
強
制

的
な
結
婚
、
女
性
を
傷
つ
け
る
な

ら
わ
し
を
な
く
す

④�

お
金
が
支
払
わ
れ
な
い
家
庭
内
の

子
育
て
・
介
護
や
家
事
な
ど
は
お

金
が
支
払
わ
れ
る
仕
事
と
同
じ
く

大
切
な「
仕
事
」
で
あ
る
と
い
う

こ
と
を
、
公
共
の
サ
ー
ビ
ス
や
制

度
、
家
庭
内
の
役
割
分
担
な
ど
を

通
じ
て
認
め
る
よ
う
に
す
る

⑤�

政
治
・
経
済
・
社
会
の
中
で
何
か

を
決
め
る
場
に
、
女
性
と
男
性
が

同
じ
よ
う
に
参
加
し
た
り
、
リ
ー

ダ
ー
に
な
っ
た
り
で
き
る
よ
う
に

す
る

な
ど
の
目
標
が
あ
り
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
中
で
も 

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
は 

重
要
な
テ
ー
マ
！

　
す
べ
て
の
人
が
豊
か
に
暮
ら
し
続

け
て
い
く
た
め
の
世
界
共
通
の
目
標

と
し
て
、
２
０
１
５
年
９
月
の
国
連

サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
17
あ
る
目
標
の
う
ち
の
１
つ
に

「
目
標
５
：
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
実

現
し
よ
う
」が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
内
で
も 

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
向
け
た 

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す

■ 「
＃
男
女
共
同
参
画
っ
て
な
ん
で
す
か
」 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
女
性
の
命
と
健
康
を
守
る
た
め
に
活
動
し

て
い
る
公
益
財
団
法
人
ジ
ョ
イ
セ
フ
は
、
政

府
が
２
０
２
０
年
に
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

の
募
集
を
行
っ
た「
第
５
次
男
女
共
同
参
画
基

本
計
画
策
定
に
当
た
っ
て
の
基
本
的
な
考
え

方（
素
案
）」に
対
し
て
、
よ
り
多
く
の
若
者
が

意
見
を
提
出
す
る
こ
と
で
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平

等
や
女
性
活
躍
推
進
に
つ
い
て
の
若
者
の
声

が
反
映
さ
れ
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
30
を
超

え
る
ユ
ー
ス
団
体
と
連
携
し
、
若
者
の
声
を

届
け
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で「
＃
男
女
共
同
参
画
っ
て
な

ん
で
す
か
」
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
つ
け
て
、

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」に
関
す
る
情
報
や
想
い

を
発
信
し
た
り
、
政
府
関
係
者
や
専
門
家
を

招
い
た
勉
強
会
な
ど
も
開
催
。
そ
の
後
、
選

択
的
夫
婦
別
姓
や
性
教
育
の
充
実
、
就
活
セ

ク
ハ
ラ
を
な
く
す
対
策
な
ど
を
求
め
る
１
０

０
０
件
近
い
意
見
と
ユ
ー
ス
提
言
を
、
橋
本

聖
子
男
女
共
同
参
画
担
当
大
臣（
当
時
）
に

直
接
手
渡
し
ま
し
た
。

■
プ
ラ
ン
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

　
１
９
８
９
年
に
国
連
総
会
で
採
択
さ
れ
、

「# 男女共同参画って
なんですか」
ホームページ

「公益財団法人
プラン・インター
ナショナル・ジャパン」

ホームページ

考
え
方
な
ど
を
い
い
ま
す
。

（
例
）�「
男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
庭
」「
男

の
子
は
青
、
女
の
子
は
ピ
ン
ク
」「
男

の
子
は
理
系
、
女
の
子
は
文
系
」な
ど

日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に 

関
す
る
状
況

　
ス
イ
ス
に
本
部
を
置
く
非
営
利
財
団
の

「
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
は
、
世
界
各

国
の
男
女
格
差
を
数
値
化
し
た「
ジ
ェ
ン

ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
」
を
２
０
０
６
年

か
ら
毎
年
発
表
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
３

月
に
発
表
さ
れ
た
指
数
で
は
、
日
本
は
総

合
順
位
が
世
界
１
５
６
カ
国
中
１
２
０
位

と
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
平
等
は
ま
だ
ま
だ
遠

い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

■ 

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
…
世
界

各
国
の
男
女
格
差
を
示
す
指
数
を
い
い
、

「
世
界
男
女
格
差
指
数
」と
も
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
指
数
は
、「
教
育
」「
健

康
」「
経
済
」「
政
治
」の
４
つ
の
分
野
の

デ
ー
タ
か
ら
作
成
さ
れ
、
０
が
完
全
不

平
等
、
１
が
完
全
平
等
を
示
し
て
い
ま

す
。つ
ま
り
、値
が
１
に
近
い
ほ
ど
ジ
ェ

ン
ダ
ー
平
等
に
近
い
国
と
い
え
ま
す
。

　

�　
２
０
２
１
年
３
月
に
発
表
さ
れ
た

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
２
０

２
１
」
で
は
、
１
０
０
点
満
点
と
し
た

と
き
、
日
本
は
66
点（
教
育
分
野
98
点
、

健
康
分
野
97
点
、
経
済
分
野
60
点
、
政

治
分
野
６
点
）
で
、
世
界
１
５
６
カ
国

中
１
２
０
位
で
し
た
。
特
に
衆
議
院
議

員
の
女
性
割
合
が
低
い
こ
と
な
ど
政
治

参
画
に
お
け
る
男
女
差
が
順
位
に
影
響

し
ま
し
た
。
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今月の

TOPICS
くしまトピックス

　宮崎県治山林道協会は、地域活性化や自然環境の保
全に取り組む団体に対して支援金を交付する「山村集
落リフレッシュ支援事業」を行っており、串間市内の
３団体へ支援金を贈りました。交付を受けたのは串
間のみちを考える女性の会、まちづくり協議会「チー
ム本城」、中園花づくり会。市役所で贈呈式が行われ、
同女性の会の齊藤チヅ子会長ら約１０人が出席。同協会
の直野恵一常務理事が「それぞれの活動に活用しても
らえれば」とあいさつし支援金を手渡しました。齊藤
会長は「大変ありがたい。花の苗購入などに活用して
いきたい」と話していました。 

リフレッシュ支援事業は２０11年度から始まっており、
今年度は計７市町村に支援金の交付が行われました

沿道に花の植栽を行う団体へ支援金を交付17
8

　アニメ映画を通して人権の大切さについて考える「ふれあい映
画祭」が市文化会館で行われました。８月の人権啓発強化月間の一
環として開催され、市内の児童ら約２０人が参加。映画祭では「自
分の心を大切にし、相手の心も大切にする」など、人権の基本的な
考え方をテーマにした映画「ココロ屋」と「すみっコぐらし とびだ
す絵本とひみつのコ」を上映。児童は人権について学んでいました。
福島小学校３年生の松本芹奈ちゃんは「分かりやすく勉強になっ
た。今後はみんなにもっと優しく接したい」と話していました。

児童らがアニメ映画を通して
人権について考える6

8

映画祭は日南・串間地区の人権擁護委員から
人権を守ることの大切さなどの話もありました

　小中学生の勉強をサポートする公民館夏休みチャレンジ
講座「サマースクール」が市総合保健福祉センターで行われ
ました。本講座は子どもたちが学習に集中して取り組める
環境を提供しようと、市社会福祉協議会と市中央公民館主
催で行われ、市内の児童・生徒ら約１０人が参加。児童・生
徒たちは持参した夏休みの宿題などに取り組み、分からな
い問題は講師を担当した生涯学習専門指導員に積極的に質
問して答えを導き出していました。参加した福島小学校５
年生の松田梨

りん
花
か

さんは「講師の方に優しく教えてもらい宿
題がはかどってよかった」と笑顔で話していました。 

公民館夏休み講座で児童らが熱心に宿題に取り組む17
8

集中して夏休みの宿題に取り組む児童・生徒ら

　福島高校生徒が児童の勉強を教える「サマースクール」が福島
小学校で行われました。児童の学力向上と学校間の連携強化を
目的に５年前から開催されており、今回は教育学部などへの進
路を希望する１３人が参加。１～６年生の児童約７０人の国語や算
数などの夏休みの宿題を、問題の解き方やヒントを与えるなど
して丁寧に指導していました。同小学校１年生の立本寛

かん
人
と

くん
は「優しく教えてもらい勉強が進んだのでよかった」と笑顔で話
し、同高校１年生の内田千尋さんは「分かりやすく教えるのが
難しかったが、児童と触れ合えて楽しかった」と話していました。

福島高生が夏休みの宿題を指導

算数の計算のヒントを教える福島高生

6
8

　都井岬観光交流館「パカラパカ」の指定管理者である株式
会社南郷包装は、同館のプロモーションビデオ（ＰＶ）を制
作しました。ＰＶは宮崎県のタレント２人のほか、島田市長、
野生馬ガイド職員の計４人が出演。それぞれが野生馬にな
りきり、都井岬の魅力を面白おかしく紹介しています。同
館で贈呈式が行われ、同社の川野純一社長から市長へ目録
を贈呈。川野社長は「多くの人が都井岬に訪れるきっかけに
なればうれしい」と話していました。動画は同社および本市
のユーチューブチャンネルで公開しています。 

都井岬観光交流館指定管理者が
ＰＲ動画を制作

ＰＶは今年の４月に撮影
が行われ、編集期間など
を経て８月に完成にこぎ
着けました

12
8

市内の交通死亡事故ゼロ545日達成に対して表彰1
9

　本市は市内の交通死亡事故ゼロの期間が545日
に達し、宮崎県交通安全対策推進本部より表彰を
受けました。表彰基準は人口で異なり、本市は
2020年２月１１日～ ２１年８月９日に交通死亡事故
が発生せず、基準に達しました。市役所で行われ
た伝達式では県総合政策部の川越直海交通・地域
安全対策監から市長へ表彰状を手渡しました。川
越対策監は「積極的に交通安全対策を推進し、そ
の功績は他の模範である」と話していました。 

本市は2016年1２月にも同表彰を受けており、
2000年以降では11回目となります

今月の

TOPICS
くしまトピックス
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く

しま
再発見

ま

だ
ま
だ知
らな
い串間がたくさん！

串間市の情報発信力を高めようと、
市公式のInstagramとYouTubeチャンネルを立ち上げました。

串間市がI
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramと
Y

ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ubeチャンネルを開始！

　今、身近なSNSとなっているInstagramを利
用して串間の魅力を発信し、若い世代や市内外
のニーズに応えられるよう、開設された公式
Instagramです。
　閲覧してくださった方に分かりやすく情報収集
などをしていただけるよう、アカウントのプロ
フィール欄に市公式サイトやFacebookなど、串
間市の情報発信を行っているSNSなどのURLを集
約しています。
　「串 間 ～ kushima ～ 届 け る ～ delivery ～ 電 報 ～
telegram ～」をギュッとまとめた市公式アカウント「く
しデリグラム」。市内のさまざまな人、場所、物な
どにスポットを当て記事を更新しています。また日
曜給油店や日曜祝日当番医情報、毎月１日発行の広
報紙など日常生活に便利な情報も掲載しています。
すてきな写真の紹介もしています！！
　あなたが撮影した串間の写真に「＃よかとこく
しま」のハッシュタグをつけて投稿してみません
か？？ハッシュタグをつけて投稿していただいた
写真の中からピックアップして紹介しています。
皆さまのすてきな写真をお待ちしております。

　無料動画配信サイト、ユーチューブでは「串間市公
式チャンネル」という名前で配信を行っています。音
と映像にのせた串間。写真と文章だけでは伝わらない
魅力を十分に発信できるようにこれからもさまざまな
動画配信をしていくのでお楽しみに！

Q．誰が更新しているの？？
A�．串間市役所２階の総務課に「秘書広報係」という係

があり、公式サイト、公式Facebookなどの更新や
広報くしまの取材や作成を行っている係で、公式
InstagramとYouTubeチャンネルもそこで管理更新
をしています。ですがここの係だけでは串間の魅力
発信は不可能なので、他の課や市民の方々にご協力
いただきながら情報発信させていただいています。

　 　「こんな串間があるなんて！！」私たちも取材に行く
と串間のまだ知らない魅力にいつも圧倒されます。

　 　「週末何しようかなぁ～」「おうち時間退屈だなぁ
～」そんなときにぜひ見てみませんか？？そして串
間の情報発信は「くしまオリジナルブランド」「エコ
ツーリズム推進協議会」でも行っています。

　 　「串間の情報を見たいときにどこを見ればいいの
かわからない…」そんなときはぜひのぞきに来てく
ださい！！

問い合わせ先　総務課秘書広報係☎72 - 4559

Instagram

　本市では、新型コロナウイルスワクチン接種対象者の８割が１回目の接種を終え、おおむね
終了の時期に近づいていることから、ワクチン接種の予約方法を変更いたします。
　今後、接種を希望される方は早めのご予約をお願いします。

 ◆ワクチンに関する誤情報に惑わされないでください 
　新型コロナウイルスワクチンの接種が進む一方で、ワクチンに対する
不安や疑問を持っている方も多いようです。私たちはテレビやインター
ネットからたくさんの情報を得ることができ、その中には、「接種して
も効果が無い」や「遺伝子情報が書き換えられる」など科学的に根拠のな
い誤情報もあります。
　こうした誤情報や偽情報、噂話などを周囲の人へ発信しないためには
正確な情報を見抜くことが必要です。
　今まで聞いたことがなく、不安をあおるような情報を目にしたときに
は、少し立ち止まり冷静に考えてみることが大切です。受け取った情報
が、何を根拠にしているか確認することや、怪しいと思った情報は安易
に人に渡さないように気をつけましょう。

 ◆ワクチン接種を終えられた方へ 
　ワクチンを打つことで、体の中に免疫
ができて重症化を予防できます。
　しかし、変異株は従来株より免疫やワ
クチンの効果を低下させる可能性があり、
接種後に感染することもあります。
　今後とも引き続き、「マスクの着用」、「手
洗の徹底」、「３密の回避」など、感染対策
をお願いいたします。

新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ

串間市新型コロナウイルスワクチン接種対策室（市総合保健福祉センター内）

☎0987-72-5
コ

6
ロ

7
ナ

8
やっつけろ

　
ＦＡＸ：0987-72-7100

（月～金：午前９時～午後５時）

ワ ク チ ン
接種に関する
問 い 合 わせ

 ◆10月以降にコロナウイルスのワクチン接種を行う医療機関一覧　

医療機関名 接種可能年齢
接種曜日

月 火 水 木 金 土
1 はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 1２歳以上 午後
2 ゆうゆうの森クリニック ２０歳以上 午後
3 のだ小児科医院 1２歳以上 午前 午前
4 にいな内科・循環器科 1２歳以上 午後 午後
5 岡村クリニック 16歳以上 午前
6 串間中央クリニック 1２歳以上 午前 午後 午前
7 吾社クリニック 1２歳以上 午後
8 とめのファミリークリニック 1２歳以上 午後
9 串間市民病院 1２歳以上 午後

10 県南病院 16歳以上 病院へ直接ご相談ください  ☎72-0224 
※音声ガイダンスで「8」を押してください。

11 市木診療所 1２歳以上 病院へ直接ご相談ください ☎77-0349

 ◆10月以降の予約方法について 
①電話予約
　下記 問い合わせ先 まで直接ご連絡ください。
　病院へ直接電話されても予約を取ることはできません。

②ＬＩＮＥ（ライン）を使った予約
　 串間市公式LINE へお友達登録をして予約をしてください。
※ 予約が少ない場合は予約方法を電話のみに変更する可能性もございます。

串間市への
お友達登録は
こちらから▶

YouTube
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子育て支援情報

　好き嫌いもなくよく食べよく遊びます。兄弟ケン
カをすることもあるけど、お姉ちゃんが大好きでま
ねっこをします。リズムが鳴ると体を揺らして踊る
のが大好きです。これからも好きなものをたくさん
見つけて、たくさん笑って過ごしてほしいです。

黒
く ろ

木
き

 千
ち

颯
は や

くん
（令和２年９月２１日生）
黒
くろ

木
き

 亮
りょう

太
た

さん・麻
ま

里
り

乃
の

さんの長男（都井地区・迫）

十人
　十色
じゅうにん
といろ

黒く
ろ

原は
ら 

加か

恵え

ち
ゃ
ん

（
天
神
）

鈴す
ず

木き 

陵り
ょ
う

太た

く
ん

（
寺
里
）

土ど

工こ
う 

楓か
ん

愛な

ち
ゃ
ん

（
上
小
路
）

奥お
く

浦う
ら 

羽は

南な

ち
ゃ
ん

（
古
川
）

今い
ま

村む
ら 

心こ
こ

海み

ち
ゃ
ん

（
鍜
治
屋
）

谷た
に

口ぐ
ち 

維い
っ

芯し
ん

く
ん

（
上
町
）

黒く
ろ

原は
ら 

彩さ

愛え

ち
ゃ
ん

（
屋
治
）

山や
ま

口ぐ
ち 

瑚こ

珀は
く

く
ん

（
上
小
路
）

田た

中な
か 

颯そ
う

真ま

く
ん

（
西
郡
元
）

子どもの歯を守る
むし歯ゼロのお友だち
令和３年８月４日に行われた３歳６カ月児健診で、
むし歯のなかったお友だちを紹介します。

問／�福祉事務所子育て支援係�
☎７２－１１２３（内線５０８）

『子育て中のお悩み相談室』
　育児に追われている中で、お子さんへ「ちゃんとしなさい」な
どと漠然とした指示を出したり、複数のことを１度に指示しがち
ではないでしょうか。「ちゃんと〇〇しなさい」や「きちんと〇〇
しなきゃダメでしょう」などと、ついつい口にしてしまいますが、
こうした言葉かけは指示が漠然としていて、お子さんには分かり
にくいのです。片付けの場合なら、「積み木、箱に入れようね」と、
片付ける箱を示しながら具体的に指示を出せば、子どもは行動に
移しやすくなります。また、「片付けして、手を洗って、ごはんを
食べるよ」のような言葉かけは、指示の内容が複数なので、何を
したらいいか分からない子どもも多いです。大人だって目の前に
やらなければならないことがたくさんあると、何から手をつけて
いいのか混乱することがありますね。子どもの行動に合わせてひ
とつずつ順番に、できるだけ具体的なやり方を示してあげること
が、分かりやすい指示の出し方のポイントです。

『子ども予防接種』
●�麻しん風しんワクチン
　第１期　 生後１２カ月から生後２4カ月までの間

にある子ども
　第２期　 ５歳以上７歳未満の年長児にある子

ども（無料接種期間は３月末までで
す。未接種の方はお早めに！）

●�子宮頸がん予防ワクチン
子宮頸がん予防ワクチンは定期予防接種です(無
料)
◦接種対象者：小学６年生から高校１年生の女子
　接種希望の方は福祉事務所子育て支援係にて
あらかじめ説明を受け、かかりつけ医にてご接
種ください。

子育て INFO

障がい児通所
支援サービスのご紹介

問／福祉事務所自立支援係　☎７２－１１２３（内線５０２）

　発達などに困り感があったり、身体的に障がいのある
児童などが利用できるサービスをご紹介します。

サービス利用までの流れ
【
障
が
い
児
通
所
支
援
サ
ー
ビ
ス
】

●�

児
童
発
達
支
援

　
未
就
学
の
障
が
い
児
に
、
日
常

生
活
に
お
け
る
基
本
的
な
動
作
の

指
導
、
知
識
技
能
の
付
与
、
集
団

生
活
へ
の
適
応
訓
練
そ
の
他
必
要

な
支
援
を
行
い
ま
す
。

●�
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
就
学
中
の
障
が
い
児
に
、
放
課

後
ま
た
は
休
業
日
に
、
生
活
能
力

の
向
上
の
た
め
に
必
要
な
訓
練
、

社
会
と
の
交
流
の
促
進
そ
の
他
必

要
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

●�

保
育
所
等
訪
問
支
援

　
保
育
所
な
ど
を
訪
問
し
、
集
団

生
活
へ
の
適
応
の
た
め
の
専
門
的

な
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●�

短
期
入
所

　
児
童
福
祉
施
設
な
ど
へ
短
期
間

の
入
所
を
し
、
入
浴
、
排
せ
つ
お

よ
び
食
事
そ
の
他
の
必
要
な
支
援

を
行
い
ま
す
。

●�

障
が
い
児
相
談
支
援

　

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、
ま

た
、
障
が
い
児
通
所
支
援
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
際
の
計
画
を
作
成
し
、

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を

満
た
す
18
歳
未
満
の
児
童
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

①�

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育

手
帳
、
精
神
保
健
福
祉
手

帳
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち

の
児
童

②�

特
別
児
童
扶
養
手
当
な
ど

を
受
給
中
の
児
童

③�

医
師
の
診
断
に
よ
り
、

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
必
要

と
さ
れ
る
児
童

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手

帳
・
精
神
保
健
福
祉
手
帳
の

う
ち
交
付
を
受
け
て
い
る
も

の※�

い
ず
れ
も
交
付
を
受
け
て

い
な
い
場
合
、
医
師
の
診

断
書
な
ど
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

子育て支援情報

❶相談・申請
　福祉事務所自立支援係または 
相談支援事業所に相談します。

❷調査
　調査員が対象となる児童、保護者と面接し、心身の状況や生活
環境などについて調査を行います。

❸サービス利用計画案の作成
　相談支援事業者がサービス利用に関する計画案を作成し、提出
します。

❹支給決定
　サービス利用計画案や申請内容などをもとに、サービスの支給量や
有効期間などが決定され、「障害児通所支援受給者証」が交付されます。

❺事業者と契約
　サービスを利用する事業者を選択し、利用に関する契約をします。

❻サービス利用開始
　受給者証を提示してサービス利用を開始し、原則として利用者
自己負担額（１割）を事業者に支払います。

❼サービス利用の見直し
　相談支援事業者が、定期的にサービスが適切かどうかモニタリ
ングを行います。また、支給決定された有効期間の満期がくると、
継続してサービスを利用するか見直しを行います。

【サービス費用】
　原則として１割負担となります。ただし、本人（世帯）の所得
状況に応じて自己負担額に上限が設けられています。
※ 満３歳になった後、３年間は、児童発達支援などの自己負担額が無償

となっています。申請に関する詳細についてはお問い合わせください。

【その他】
　各種手当や福祉用具購入助成なども行っています。詳しくは福
祉事務所自立支援係へお問い合わせください。
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串間市民病院 
内　科 

久
く
保
ぼ
田
た
�哲
てつ
代
よ
先生

　
　

 

訪
問
診
療
と
は 

ど
ん
な
も
の
で
す
か
？

　
　
　

医
師
が
ご
自
宅
な
ど
に
定
期
的
に
お

伺
い
し
て
診
察
す
る
も
の
で
す
。　

　

通
院
が
困
難
な
患
者
さ
ま
の
お
宅
に
定
期

的
か
つ
計
画
的
に
お
伺
い
し
、
診
療・治
療・

健
康
相
談
・
療
養
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

定
期
訪
問
に
加
え
て
緊
急
時
に
は
24
時
間

体
制
で
対
応
、
必
要
に
応
じ
て
臨
時
往
診
や

入
院
先
の
手
配
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
　

 

訪
問
診
療
と
往
診
と
は 

何
が
違
う
の
で
す
か
？

　
　
　

訪
問
診
療
で
は
通
院
が
困
難
な
患
者

さ
ま
に
対
し
、
医
師
が
あ
ら
か
じ
め
診

療
の
計
画
を
立
て
、
患
者
さ
ま
の
同
意
を
得

て
定
期
的
に
自
宅
な
ど
に
お
伺
い
し
診
療
を

行
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
対
し
て
往
診
で
は
自
宅
療
養
中
の

患
者
さ
ま
の
急
変
な
ど
、
突
発
的
な
事
態
が

起
こ
っ
た
と
き
に
、
患
者
さ
ま
本
人
や
家
族

か
ら
の
要
請
に
基
づ
き
自
宅
な
ど
に
訪
問
し

診
療
や
治
療
を
行
い
ま
す
。

※ 

当
院
は
現
在
、
往
診
の
み
の
対
応
は
し
て
お
り
ま

せ
ん
。
訪
問
診
療
を
行
っ
て
い
る
患
者
さ
ま
に
対

し
て
必
要
に
応
じ
て
往
診
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
　

 

ど
の
よ
う
な
治
療
が 

で
き
ま
す
か
？

　
　
　

現
在
当
院
で
は
在
宅
に
て
次
の
治
療

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

・
在
宅
酸
素

・
在
宅
人
工
呼
吸
器

・
在
宅
自
己
導
尿

・
胃い

瘻ろ
う

・
気
管
切
開

・
在
宅
自
己
注
射

・
在
宅
持
続
陽
圧
呼
吸
療
法

・
在
宅
中
心
静
脈
栄
養
療
法

・�

必
要
に
応
じ
て
自
宅
で
の
点
滴
な
ど
も

行
っ
て
お
り
ま
す（
家
族
の
付
き
添
い
が

必
要
で
す
）。

　
　

 

訪
問
診
療
を
受
け
て
い
る 

場
合
、
自
宅
で
の
み
と
り
は

可
能
で
す
か
？

　
　
　

基
本
的
に
は
可
能
で
す
。

�

在
宅
で
の
み
と
り
は
、
住
み
慣
れ
た

場
所
で
、
大
切
な
家
族
と
最
期
の
時
を
一
緒

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
点
で
患
者

さ
ま
も
家
族
も
大
き
な
満
足
が
得
ら
れ
る
も

の
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

も
し
在
宅
で
の
み
と
り
を
希
望
さ
れ
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
当
院
地
域
連
携

室
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Ｑ１Ａ１Ｑ２Ａ２

Ｑ３Ａ３

Ｑ４Ａ４

串
間
市
民
病
院
で
行
っ
て
い
る

訪
問
診
療
に
つ
い
て

\ 今月のドクター /

健 康
マメ
知 識

じ
ゃ
が
じ
ゃ
が

健
幸
通
信

今
年
も
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す
！

10
月
は
が
ん
検
診
受
診
率

50
％
達
成
に
向
け
た

集
中
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
・

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間
で
す
。

　

本
市
で
は
、
予
防
接
種
法
に
基

づ
き
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
の
助
成
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

接
種
は
義
務
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

予
防
接
種
の
効
果
と
副
反
応
に
つ

い
て
ご
理
解
を
さ
れ
た
上
で
ご
接

種
く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
と�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
曜
日
ご
と
に
分
け
て
い
る
な
ど
、

医
療
機
関
に
よ
っ
て
対
応
も
異
な

り
ま
す
の
で
、
接
種
の
際
は
医
療

機
関
へ
の
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
前
お

よ
び
接
種
後
に
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行

う
場
合
に
お
い
て
は
、
２
週

間
以
上
の
間
隔
を
あ
け
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

■
助
成
対
象
者

（
１
）�

満
65
歳
以
上
の
方

（
２
）�

満
60
歳
以
上
満
65
歳
未
満
の
方
で
、

心
臓
、
じ
ん
臓
も
し
く
は
呼
吸
器

の
障
が
い
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）
に
よ
り
免

疫
機
能
の
障
が
い
を
有
す
る
身
体

障
害
者
１
級
の
方

※�

65
歳
の
誕
生
日
の
前
日
か
ら
法
定
の
接
種

の
対
象
者
と
な
り
ま
す
。

■
接
種
期
間

　

�

10
月
１
日（
金
）
～�

令
和
４
年
１
月
31
日（
月
）

■
自
己
負
担
金

　

１
，
４
０
０
円（
医
療
機
関
の
窓
口
で

の
支
払
い
）

※�

た
だ
し
、
接
種
対
象
者
で
生
活
保
護
世

帯
の
方
は
、
生
活
保
護
受
給
証
明
書
を

提
出
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
無
料

■
接
種
を
受
け
る
際
の
持
ち
物

・�

予
診
票（
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
各
医
療
機
関
に
用
意
し
て
あ
り

ま
す
）

・�

健
康
手
帳（
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
市

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
④
番
窓
口
、

各
支
所
で
交
付
で
き
ま
す
）

・�

保
険
証　

■
市
内
の
実
施
医
療
機
関

※�

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
事
前
に
予
約
・

受
付
が
必
要
で
す
。
希
望
さ
れ
る
医
療

機
関
に
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

県
内
で
あ
れ
ば
右
記
以
外
で
も
受
け
ら

れ
る
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。

　
　�

医
療
介
護
課
健
康
増
進
係�

☎
72

－

０
３
３
３（
内
線
５
１
８
）

問

　

例
年
10
月
は
、
が
ん
検
診
受

診
率
ア
ッ
プ
に
向
け
て
全
国
各

地
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
こ
の
状
況
下
で
は
イ
ベ
ン

ト
な
ど
は
難
し
い
の
が
現
状
で

す
。

　

以
前
、
ご
婦
人
の
こ
ん
な
会

話
を
耳
に
し
ま
し
た
。「
今
年
は

あ
と
胃
が
ん
検
診
だ
け
受
け
れ

ば
よ
か
」「
私
は
去
年
受
け
た
か

ら
い
い
か
な
」「
な
ん
が
、
毎
年

受
け
ん
と
」「
そ
う
か
ね
。
じ
ゃ

あ
受
け
ち
ょ
こ
か
ね
」

　

そ
の
会
話
を
聞
い
て
感
じ
た

こ
と
は
、
友
人
・
家
族
間
で
の

何
気
な
い
や
り
取
り
も
、
検
診

受
診
へ
の
動
機
付
け
に
な
る
ん

だ
な
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

検
診
を
受
け
た
方
、
ま
た
、

こ
れ
か
ら
受
け
る
予
定
の
方
は

「
検
診
は
大
切
だ
よ
」と
い
ろ
い

ろ
な
方
に
伝
え
て
欲
し
い
で
す
。

「
検
診
受
け
ん
ね
」の
そ
の
一
言

が
と
っ
て
も
大
事
な
一
言
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
検
診
を
受
け
ら

れ
て
い
な
い
方
は
、
こ
の
機
会

に
１
年
に
１
日
、
検
診
の
日
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

多
く
の
が
ん
は
早
期
発
見
す

れ
ば
90
％
以
上
が
完
治
す
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
発
見

す
る
た
め
に
は
定
期
的
に
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

本
市
の
が
ん
検
診
は
バ
ス
検

診（
集
団
検
診
）
と
個
別
検
診

（
医
療
機
関
）が
あ
り
ま
す
。

　

バ
ス
検
診
は
12
月
、
個
別
検

診
は
3
月
末
ま
で
受
診
で
き
ま

す（
た
だ
し
、
胃
内
視
鏡
検
査

は
12
月
末
、
胃
が
ん
リ
ス
ク
検

査
は
11
月
末
で
す
）。

　

日
程
な
ど
詳
し
い
内
容
に
つ

き
ま
し
て
は
、
が
ん
検
診
受
診

券
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

が
ん
検
診
受
診
券
を
紛
失
さ

れ
た
方
は
再
発
行
い
た
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら【
医
療
介
護
課
健
康
増
進

係
☎
72

－

０
３
３
３
】に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
はなぶさ消化器・
内視鏡クリニック 74-1187 串間市民病院 72-1234

県南病院 72-0224 ゆうゆうの森クリニック 55-9111

のだ小児科医院 71-1112 岡村クリニック 72-7710

にいな内科・循環器科 71-1711 串間中央クリニック 27-3181
とめのファミリー
クリニック 76-1425 市木診療所 77-0349

吾社クリニック 71-3411 アイレHD
クリニック串間 55-8181

「
特
別
支
給
の
老
齢
厚
生
年
金
」 

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　

特
別
支
給
の
老
齢
厚
生
年
金
は
65
歳
未
満
の

方
を
対
象
に
①
60
歳
以
上
で
あ
る
こ
と
、
②
1

年
以
上
の
厚
生
年
金
保
険
の
被
保
険
者
期
間
が

あ
る
こ
と
、
③
老
齢
基
礎
年
金
の
資
格
期
間
を

満
た
し
て
い
る
こ
と
（
保
険
料
を
納
め
た
期
間

と
免
除
さ
れ
た
期
間
を
合
わ
せ
て
10
年
以
上
あ

る
こ
と
）
の
３
つ
の
条
件
を
満
た
し
て
い
れ
ば

支
給
さ
れ
ま
す
。

　

受
給
権
が
発
生
す
る
方
に
は
、
3
カ
月
前
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
「
年
金
請
求
書
」
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

　

生
年
月
日
に
応
じ
て
受
給
開
始
年
齢
が
そ
れ

ぞ
れ
異
な
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の 

臨
時
特
例
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
、
収
入
源
と
な
る
業
務
の
喪
失
や
売
り
上
げ

が
減
少
し
た
場
合
は
、
臨
時
特
例
措
置
と
し
て

本
人
申
告
の
所
得
見
込
み
額
を
用
い
た
手
続
き

に
よ
り
、
保
険
料
の
免
除
申
請
が
可
能
で
す
。

　

免
除
の
判
定
に
は
、
所
得
の
基
準
や
世
帯
主

お
よ
び
配
偶
者
も
審
査
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先　市民生活課市民係　☎ 72 - 1117 ／ 都城年金事務所　☎０９８６-２３-２５７１
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う
た
ご
よ
み

うたごよみに掲載する写真を募集しています。
まちの魅力を再発見できる写真のご応募をお待ちしています。

詳しくはこちら▶
　��総務課秘書広報係　☎72-4559問

［
俳
句
］
あ
さ
ひ
俳
句
会
選

朝
寒
や

朝
寒
や  

心
の
寒
さ

心
の
寒
さ  

片
隅
に

片
隅
に

  

仲
町
　

仲
町
　
藤
原
　
淑
子

藤
原
　
淑
子

秋
水
に

秋
水
に  

小
魚
小
魚
数数あ
ま
あ
ま

多多たた  

池
の
底

池
の
底

  

春
日
　

春
日
　
水
元
　
栄
子

水
元
　
栄
子

テ
レ
ワ
ー
ク

テ
レ
ワ
ー
ク  

そ
う
い
う
時
代

そ
う
い
う
時
代  

霜
柱
霜
柱

  

串
間
　

串
間
　
島
田
　
ミ
ネ
子

島
田
　
ミ
ネ
子

栗
の
栗
の
毬毬い
が
い
が  

取
り
し
友
の
手

取
り
し
友
の
手  

案
じ
を
り

案
じ
を
り

  

上
小
路
　

上
小
路
　
木
島
　
サ
イ
子

木
島
　
サ
イ
子

名
も
知
ら
ぬ

名
も
知
ら
ぬ  

草
花
に

草
花
に
座座さ
っ
さ
っ

すす  

明
の
露

明
の
露

  

一
般
投
句
　
鍜
治
屋
　

一
般
投
句
　
鍜
治
屋
　
森
本
　
慶
典

森
本
　
慶
典

［
短
歌
］
串
間
短
歌
会
選

入
道
雲

入
道
雲  

浮
か
ぶ
真
青
の

浮
か
ぶ
真
青
の  

空
が
好
き
と

空
が
好
き
と

受
験
控
え
し

受
験
控
え
し  

君
が
つ
ぶ
や
く

君
が
つ
ぶ
や
く  

小
路
　

小
路
　
安
山
　
ら
く

安
山
　
ら
く

九
歳
の

九
歳
の  

夏
母
だ
け
に

夏
母
だ
け
に  
抗
い
て

抗
い
て

孫
の
顔
つ
き

孫
の
顔
つ
き  

少
年
に
な
る

少
年
に
な
る  

上
小
路
　

上
小
路
　
吉
開
　
美
穂

吉
開
　
美
穂

黄
葉
と
な
り

黄
葉
と
な
り  

弱
る
か
ゴ
ー
ヤ

弱
る
か
ゴ
ー
ヤ  

実
の
中
に

実
の
中
に

虫
を
住
ま
わ
せ

虫
を
住
ま
わ
せ  

太
り
て
居
り
ぬ

太
り
て
居
り
ぬ  

西
浜
　

西
浜
　
河
野
　
ヨ
シ
子

河
野
　
ヨ
シ
子

盆
過
ぎ
て

盆
過
ぎ
て  

夫
の
忌
近
き

夫
の
忌
近
き  

夜
の
明
け
に

夜
の
明
け
に

か
す
か
に
聞
こ
ゆ

か
す
か
に
聞
こ
ゆ  

蜩蜩ひ
ぐ
ら
し

ひ
ぐ
ら
しの
声
の
声  
堂
園
　

堂
園
　
吉
田
　
良
子

吉
田
　
良
子

心
身
の

心
身
の  

疲
弊
頻
り
の

疲
弊
頻
り
の  

コ
ロ
ナ
禍
に

コ
ロ
ナ
禍
に

カ
ン
フ
ル
剤
め
き

カ
ン
フ
ル
剤
め
き  

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
終
る

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
終
る  

古
川
　

古
川
　
野
邊
　
俊
子

野
邊
　
俊
子

＊短歌・俳句の投稿は	 ■短歌　清水しづ子さん（☎７２－５５４６）
	 ■俳句　又木　順子さん（☎７２－０１５９）

【都井地区・都井岬】川井富士男さん撮影　　「ヒオウギに誘われて」
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どうして人は無意識に偏見を持つの？ 【問い合わせ先】
　総合政策課企画係☎ 55-1152

　８月号では、普段の生活にどんな「ア
ンコンシャス・バイアス」が潜んでいる
のかをお伝えしました。
　今回はアンコンシャス・バイアスが
生み出される要因は何なのか？そして、
アンコンシャス・バイアスを無くすには
どうしたらいいのか？についてお伝え
します。
　アンコンシャス・バイアスとは、自分
自身では気付いていない「無意識に偏っ
たものの見方」ということはお伝えして
きましたが、そもそもそれらを生み出
す要因は３つあると言われています。
　１つ目は、自分を守ろうとする「エ
ゴ」です。自分を正当化したり、よく見
せたいと考えたりすることで、自分に
とって心地よい状態を維持したいとい
う、自己防衛の表れになります。
　２つ目は、「習慣や慣習」です。慣れ親
しんだ慣習や、今まで常識だと思って
いたことが、時代や環境の中でのずれ
が生じているにもかかわらず、それに

気付かないまま行動することで、違和
感やストレスを与えることにつながっ
てしまいます。同質性が高かったり、
暗黙のルールが強かったりするところ
ほど注意が必要です。
　３つ目は、「感情スイッチ」です。それ
ぞれに特有の「こだわり」や「コンプレッ
クス」など、不安感や感情を呼び起こす
ポイントのことです。この感情スイッ
チを刺激されると、人は本能的に「自己
防衛反応」をとったりするため、平静で
はいられなくなってしまいます。それ
により自分を守るために、他者や現実
を客観的に見ることができなくなった
り、時には攻撃的な行動をとったりし
てしまうことがあります。
　では、これらの要因を踏まえ、私た
ちの日常生活において、アンコンシャ
ス・バイアスを無くしていくにはどうし
たらよいのでしょうか。ここでは、２つ
のポイントを紹介させていただきます。
　１つ目は、「自己認知力を高める」こと

です。そもそも人がそれぞれ持ってい
る無意識の偏見や思い込みをすべて解
明することは難しいです。ですが、そ
れぞれが自らを客観的に見つめるよう
意識することや、自己評価を積み重ね
ることにより、自己認知を深めること
ができます。
　２つ目は、「背景などへ意識を向ける」
ことです。何か判断をしないといけな
い場面が来たときに、その案件の背景
や周りで起きようとしている内容へ意
識を向けることにより、ほかの選択肢
への気付きがでてきます。それにより、
よりいい判断ができるようになってい
きます。
　以上、２つのポイントを挙げました
が、これらを実行するだけでは、アン
コンシャス・バイアスを無くすことは難
しいとされています。ただ、一人ひとり
がこれまで無意識だったものを少しで
も意識することにより、無意識の偏見
を減らしていけるのではないでしょうか。

　こんにちは。道の駅「くしま」内の『POTATO STAND 
～ポテトスタンド～』（以下、ポテスタ）を運営してい
る竹原です。
　主にヤマダイかんしょを使用した『スイートポテト
フライ』を販売させていただいております。
　見た目は、いわゆるよくある素揚げ風ですが…。
　香ばしい甘い香り、柔
らかくてホックホクの食
感、焼きいものような
甘み！初めて食べるのに
どこか懐かしさもある

『スイートポテトフライ』。
ぜひ一度ご賞味ください。
　ポテスタの運営はか
んしょ農家３人で興した株式会社ベジフーズ串間が
行っております。
　農家は生産した農産物を農協や市場に出荷します。
そのため商品を実際に食べてもらう消費者（お客さま）
の感想を聞くことはまれです。
　幸い、私たちはポテスタでの対面販売を通じて、お
客さまの反応を直接知る機会を得ました。
　テイクアウト専門店なのでポテスタに座席はござい
ません。それでも道の駅のベンチや車中で召し上がっ
たお客さまが「おいしかったよ！」「こげんおいしいかん
しょ、はじめて食べたわー！」と感想を言いにわざわざ
戻って来てくれたりします。お客さまの「おいしい！」の
一言が今までの苦労や不安を吹き飛ばし、私たちを勇
気づけてくれています。本当にありがとうございます！

　10年前に大束のかんしょ農家で農産物加工グループ
『ヤマダイフーズ』を立ち上げました。
　ヤマダイかんしょの特徴である優しい甘みとホクホ
ク食感が味わえるフライドポテト原料の製造を開始。
　市内外の催事イベントに出店し、多くのお客さまか
ら「おいしい！」との好評をいただくようになって「串
間市に常設店をオープンさせる」という目標を掲げま
した。数年後、道の駅「くしま」の建設計画を知り、協
議会に参加。計画・準備などを進め、たくさんの方々
の協力を得て今年４月に出店開業し、現在に至ります。
　道の駅「くしま」がプレオープンして以降、串間市を
訪れてくださるお客さまは大幅に増えていると実感し
ています。今後も道の駅グランドオープンや東九州自
動車道の整備によってさらなる交流人口の増加が見込
まれます。道の駅「くしま」
を訪れる多くの方にスイート
ポテトフライをご賞味いた
だき、「おいしい！」と笑顔に
なってもらえるよう、スタッ
フ一同、より一層サービス
向上に努めてまいります。
今後ともポテスタをどうぞ
よろしくお願いいたします。

　��道の駅「くしま」�
☎７２－0800

問

くくししまま
だよりだより

「
」 POTATO STAND

～ポテトスタンド～

かんしょのおいしさが味わえる

Bo oks

●串間市立図書館
　☎ 72－1177
●開館＝午前10時〜午後６時
●休館日＝毎週月曜日
●�ＨＰ＝https://www.city.kushima.

lg.jp/library/index.html

図書館に行こう

新刊情報
・ばにらさま（山本�文緒／著）
・�万事オーライ（植松�三十里／著）
・フィッシュボーン（生馬�直樹／著）
・楽園のアダム（周木�律／著）
・嗤う淑女二人（中山�七里／著）
・�アフター・サイレンス（本多�孝好／著）
・炎上フェニックス（石田�衣良／著）
・�おまえなんかに会いたくない（乾�ルカ／著）
・ガラスの海を渡る舟（寺地�はるな／著）
・教場（長岡�弘樹／著）
・共犯者�（三羽�省吾／著）

　10月27日～ 11月９日は秋の読
書週間です。毎年、市内の小学
生におすすめの本を紹介しても
らい、その本を図書館に展示し
ます。普段なかなか手に取らな
い本も、誰かのおすすめだと手
に取ってしまうかも。ぜひ読書
の秋をお楽しみください。

「�

透
明
な
螺
旋
」

　
東
野 

圭
吾
／
著

　愛する人を守ることは罪なの
か　　。房総沖で男性の遺体
が見つかり、失踪した恋人の行
方をたどると、関係者として天
才物理学者の名が挙がった。草
薙は、横須賀の両親のもとに滞
在する湯川学を訪ねるが…。

イベント情報

　将棋は最高の幼児教育! 将棋の
決まりから駒の使い方、必殺技、
戦い方まで、まだ漢字を習ってい
ない子どものために、駒の名前以
外はすべてひらがなで、符号を使
わずにやさしく説明します。詰将
棋も紹介。

「�

５
さ
い
か
ら
は
じ
め
る�

し
ょ
う
ぎ
」

　
杉
本 

昌
隆
／
監
修

今
月
の
テ
ー
マ
展
示

「�

Ｍｙ�

ｆ
ａ
ｖ
ｏ
ｒ
ｉ
ｔ
ｅ��

ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
」特
集

としょかんまつり
　図書館で役目を終えた本、各家庭で役目を終えた本を
次の読みたい方へつなげます。

● 日時：10月31日（日）　午後１時～午後３時
● 場所：市文化会館前広場
※雨天時 11月14日（日）同時刻で開催
　場所：市中央公民館体育室（旧アクティブセンター）

あつ
あつ

、ほくほく、揚げたてポテト
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I n f o rm a t i o n

情報ＢＯＸ情報ＢＯＸ

　
串
間
市
に
来
て
約
２
年
の
間
、

農
家
さ
ん
の
下
で
農
業
に
つ
い
て

学
び
、
特
に
キ
ュ
ウ
リ
農
家
さ
ん

の
下
で
は
非
常
に
細
か
く
栽
培
に

関
し
て
の
質
問
を
繰
り
返
し
て
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
研
修
期
間
を
思

い
出
す
と
、
私
が
研
修
に
伺
っ
た

農
家
さ
ん
方
は
さ
ぞ
う
っ
と
う
し

い
思
い
を
し
て
い
た
だ
ろ
う
な
と

深
く
反
省
し
て
い
ま
す
。
で
す

が
、
こ
ん
な
面
倒
く
さ
い
私
に
対

し
て
も
丁
寧
に
キ
ュ
ウ
リ
に
関
す

る
知
識
・
経
験
を
伝
え
て
く
だ
さ

り
、
本
当
に
深
く
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た
農

家
さ
ん
や
地
域
の
人
々
に
ご
恩
を

お
返
し
す
る
意
味
で
も
必
ず
結
果

を
出
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、
研
修
し
た
と
は
い
え
新
規
就

農
者
の
私
は
栽
培
に
つ
い
て
分
か

ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
。
そ
の

た
め
、
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
が
始
ま
っ

た
ら
キ
ュ
ウ
リ
農
家
さ
ん
に
さ
ま

ざ
ま
な
こ
と
を
お
聞
き
す
る
機
会

が
増
え
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
こ

の
場
を
借
り
て
謝
罪
と
お
願
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

「
再
び
細
か
い
質
問
を
繰
り
返
す

こ
と
と
な
り
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
。
何
卒
ご
指
導
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
」

　
さ
て
、
そ
ん
な
私
の
農
業
に
関

す
る
細
か
い
記
録
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
公
開
中
で
す
。
キ
ュ
ウ
リ
栽

培
や
農
家
の
経
営
と
い
っ
た
農
業

分
野
、
キ
ュ
ウ
リ
に
関
す
る
国

内
・
海
外
の
論
文
紹
介
、
日
常
生

活
な
ど
を
随
時
更
新
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
よ
か
っ
た
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
！！

　
ぜ
ひ
と
も
、「
宮
崎
キ
ュ
ウ
リ

研
究
農
園
」
で
検
索
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
!!

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ま
の
お
力
添
え
で
11
月
か
ら
新
規

就
農
で
き
る
こ
と
と
な
り
、
心
か

ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
キ
ュ
ウ
リ
農

家
と
し
て
日
々
精
進

し
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

キ
ュ
ウ
リ
農
家

と
し
て
就
農
し
ま
す
!!

Ｎｏ
．54

田
た

中
なか

 崇
たか

史
し

さん

◀�宮崎キュウリ�
研究農園�
ホームページ

き
ら
め
き
図
鑑

K
iram

eki
Z

ukan

　行方不明者の捜索などに協力する
警察犬の指導士として姉妹で活動し
ている、大束地区大平在住の野邊亜
沙美さんと清楓さん。串間警察署に
よると、姉妹での指導士は宮崎県内
唯一で、また、全国的にも珍しいそ
うです。
　犬好きの家庭で育ち、犬が大好き
という２人。まず指導士となったのは
妹の清楓さんで、串間に指導士がい
ないことを知って「串間に貢献したい」
と思い目指すことを決心します。相
棒のラブラドルレトリバーのイエッ
ティ号（雄）と訓練を重ね、２０17年11月
の警察犬の審査会に合格。２０1８年４
月から指導士として活躍しています。

　姉の亜沙美さんは、清楓さんの訓
練する姿を見たり、訓練を手伝うう
ちに「私も目指したい」と思いが芽
生え、指導士になることを決意。清
楓さんのアドバイスを受けながら、
シェパードのシャネルⅡ号（雌）と
訓練を重ねます。昨年１月の同審査
会に合格し、今年の４月から清楓さ
んとともに活躍しています。
　２人は一緒に早朝と夕方に市内の
公園で、服従訓練や歩行訓練などの
訓練を繰り返し行っています。また、
悪天候での出動も想定し、雨の日に
も訓練を行うなど、日々厳しい訓練
を積んでいます。「いつでも出動で
きるように指導士になってからはお

酒を１滴も飲んでいない」と２人は
話しており、ひたむきな姿勢が伺え
ます。
　訓練以外でも警察犬とのスキン
シップを大事にしており、毎日ブラッ
シングをしたり体調チェックを行う
など、愛情を持って接しています。
　２人は「少しでも捜査に協力し、
地域に貢献したい」と意気込みます。
亜沙美さんは「どんなときでも対応
できるように日々の訓練を頑張りた
い」、清楓さんは「捜索の際は必ず
見つけ出して家族の元へ帰してあげ
たい」と話しており、今後も市民の
安心安全のために指導士としての活
動は続きます。

姉妹で警察犬指導士として
市民の安心安全に貢献

姉妹で警察犬指
導士として活動。
日々の訓練の傍
ら、週１回、国富
町のキジマ警察犬
訓練所にも通い訓
練に励む。

Profile

大束地区・大平

野
の

邊
べ

 亜
あ

沙
さ

美
み

さん（右）　清
さ や

楓
か

さん（左）

納期限と�
口座振替日のお知らせ
　11月１日は、
①�固定資産税（３期）
②�市県民税（３期）
③�国民健康保険税（４期）
④�介護保険料（４期）
⑤�後期高齢者医療保険料（４期）
⑥�保育料（10月分）
の納期限および口座振替日です。忘
れずに納めましょう。
　口座振替をご利用の場合は残高の
確認をお願いします。
　��①～⑤税務課☎72‐1115、�
⑥福祉事務所こども政策係�
☎72‐1123

税　金

問

宮崎県緊急雇用維持�
支援給付金について

　新型コロナウイルス感染症の影響
により、労働者を休業させ、国の雇
用調整助成金などの交付を受けた事
業者を対象に給付金を支給します。
● 対象＝宮崎労働局から「雇用調整
助成金」または「緊急雇用安定助
成金」の支給決定（判定基礎期間
の初日が令和３年５月１日から令
和３年８月31日までの間であるも
のに限る）を受けた事業者
●�支給額＝雇用調整助成金などの支
給決定額の10分の１相当額
●�申請方法＝宮崎県雇用労働政策課
に郵送申請
●�申請期限＝令和４年１月14日（金）
※�詳しくは県ホームページをご覧ください。
　��宮崎県雇用労働政策課�
☎0985 ‐ 24 ‐ 1131

申　請

問

就学時健康診断のお知らせ
（令和４年度新入学児童対象）
　来年度、小学校に入学する子ども
を対象に健康診断を実施します。
　対象児童の保護者の方には９月初
旬ごろにご案内を発送しております
のでご確認ください。
●�実施日および対象校区＝
・�10月８日（金）＝福島小学校（大字
西方地区以外）、有明小学校、北方
小学校、金谷小学校、秋山小学校、
大束小学校、大平小学校、本城小
学校、市木小学校、都井小学校
・�10月21日（木）＝福島小学校（大字
西方地区）
●�受付時間＝午後１時～午後１時40分
※午後２時から健康診断開始
●�会場＝市総合体育館、市中央公民館分館
　��串間市教育委員会学校政策課教
育総務係☎55 ‐ 1119

健　康

問
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宮崎 

民事調停制度について
　民事調停とは、お金の貸し借り、売
買代金の支払い、賃金の未払い、交通
事故の損害、近隣トラブルなどについ
て、話し合いによりお互いが合意する
ことで紛争の解決を図る手続きです。
●�民事調停の特徴
①手続きが簡単
　特別な法律知識は必要なく、申立
用紙に記入し、提出していただきます。
②円満な解決が可能
　裁判官と民間から選ばれた調停委
員２人で構成される調停委員会のも
とで、当事者同士の話し合いにより、
実情に合った解決を目指します。
③費用が低額
　裁判に比べて手数料が低額です。
④秘密厳守と早期解決
　調停は非公開で行われ、おおむね
３カ月で終了します。
　��日南簡易裁判所☎25 ‐ 1188（午
前９時～午後４時半【土日祝日、年末年始を除く】）

民事調停

問

　この宝くじの収益金は、
市町村の明るいまちづくりや
環境対策、高齢化対策など
地域住民の福祉向上のため
に使われます。
　ハロウィンジャンボは、パ
ソコンやスマートフォンからも
ネット購入できます！

☆ 今年のハロウィンジャンボ
は、１等・前後賞合わせて５億円！
・１等　３億円×11本　　　・前後賞各　１億円×22本
※�当せん本数は発売総額330億円・11ユニットの場合
☆ 同時発売のハロウィンジャンボミニは、１等・前後賞合わせて5,000万円！
・１等　3,000万円×20本　・前後賞各　1,000万円×40本
※�当せん本数は発売総額150億円・５ユニットの場合
● 発売期間＝９月22日（水）～10月22日（金）　　●�金額＝各１枚300円
●�抽せん日＝10月29日（金）
※�昨年のハロウィンジャンボ宝くじ（第855回全国自治宝くじ）およびハ
ロウィンジャンボミニ（第856回全国自治宝くじ）の時効は令和３年11
月１日（月）です。

　��公益財団法人�宮崎県市町村振興協会企画課☎0985 ‐ 31 ‐ 9590問

　高校、大学などへの入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資
制度です。
●�融資額＝お子さま１人あたり350万円以内
● 金利＝年1.66％�固定金利
※�「母子家庭」、「父子家庭」、「世帯年収200万円（所得132万円）以内の方」ま
たは「子ども３人以上の世帯かつ世帯年収500万円（所得356万円）以内の
方」は年1.26％（令和３年６月１日現在）
●�返済期間＝15年以内
※�「交通遺児家庭」、「母子家庭」、「父子家庭」、「世帯年収200万円（所得132
万円）以内の方」または「子ども３人以上の世帯かつ世帯年収500万円（所
得356万円）以内の方」は18年以内
●�使い道＝入学金、授業料、教科書代、アパート・マンションの敷金・家賃など
●�返済方法＝毎月元利均等返済（ボーナス時増額返済も可能）
●�保証＝（公財）教育資金融資保証基金（連帯保証人による保証も可能）
　詳しくはホームページ（「国の教育ローン」で検索）または下記問い合わ
せ先までお問い合わせください。
　��教育ローンコールセンター�
☎0570‐008656（ナビダイヤル）／ 03 ‐ 5321 ‐ 8656

問

新型コロナウイルス感染症に
関する傷病手当金の手続き�
延長のお知らせ

　この「傷病手当金」は、新型コロナウイ
ルス感染症の感染などによる病気休業に
より収入の減少があった世帯の生活を保
障するための給付金です。対象期間が３
カ月延長されましたのでお知らせします。
●�対象期間＝令和２年１月１日～令
和３年12月31日（※今後さらに変
更になる場合があります）
●�対象者＝給与収入のある国民健康
保険・後期高齢者医療保険の被保険
者のうち、新型コロナウイルス感染
症に感染した方、または発熱など
の症状があり感染が疑われる方
●�支給要件＝新型コロナウイルスに
感染などの理由により仕事ができ
ず、収入が減少した場合。
●�支給金額＝労務に服していれば本来
受給できた給与収入の３分の２にあ
たる額を傷病手当金として支給
　詳しくは電話にてお問い合わせください。
　��医療介護課医療保険係�
☎72 ‐ 0333（内線513）

申　請

問

第26回串間市美術展の�
開催について

　串間市・日南市および志布志市の
在住者・在勤者・出身者の皆さんの想
いの詰まった作品を展示いたします。
● 搬入日＝10月27日（水）午前10時～午後５時
● 一般公開＝10月30日(土) ～ 11月
５日(金)�午前９時～午後５時
※最終日は午後３時まで
●�会場＝市文化会館小ホール
●�作品部門＝絵画、写真、書道
●�表彰式＝10月31日(日)　午前10時
～ (市文化会館大ホール)
　同期間中、認定こども園・保育園
児作品展、児童生徒作品展、パラアー
ト展（障がい者作品展）も開催される
予定ですので併せてご鑑賞ください。
　皆さんのご来場をお待ちしており
ます。入場料は無料です。
※�新型コロナウイルス感染症予防の
ため、マスク着用でご来場ください。
※�発熱や体調不良の方は入場できま
せんのでご了承ください。
　��串間市美術展運営委員会事務局
（生涯学習課内）☎55 ‐ 1163

イベント

問

平日夜間・土日もどうぞ！�
「労働相談会」を開催します！
　宮崎県労働委員会では、労働者と
使用者との間に生じた職場のトラブ
ル（パワハラ、賃金未払、解雇など）
について、随時、秘密厳守・無料で
相談に応じています。
　また、以下の日程で、平日夜間お
よび土曜・日曜にも相談を受け付け
る「労働相談会」を開催します。
●�受付期間＝ 
10月９日（土）～15日（金）
・�土日：午前９時～正午、午後１時
～午後５時
・�平日：午前８時半～正午、午後１
時～午後７時
※�通常は平日の午前８時半～正午、
午後１時～午後５時
※�面談を希望される場合は事前に電
話連絡をお願いします。
●�対象者＝県内の事業所に勤務する
労働者および使用者
●�場所＝宮崎県労働委員会事務局
（宮崎市橘通東１丁目9 ‐10【県庁
３号館６階】）
●�相談方法＝電話、面談（要予約）、
インターネット（「宮崎県労働相
談メール送信フォーム」で検索）
　��宮崎県労働委員会事務局相談専用電話
「働くあんしんサポートダイヤル」�
☎0985 ‐ 26 ‐ 7538�
ＦＡＸ：0985 ‐ 20 ‐ 2715

宮崎県最低賃金が時間額
821円に改定されました
　宮崎県最低賃金は、本年10月６日
（水）から「時間額８２１円」に改定
されることになりました。
　最低賃金は、臨時、パート、アル
バイトを含む宮崎県内で働くすべて
の労働者に適用されます。
　��宮崎労働局労働基準部�賃金室�
☎0985 ‐ 38 ‐ 8836

相　談

問

労　働

問

　　�　�「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィン
ジャンボミニ」が全国で２種類同時発売されます
生�活

　　�　��お子さまの教育資金を�
「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）がサポート！

支�援

　　�　��マイナンバーカードに関するお知らせ生�活
　マイナンバーカードの申請を、市
役所および各支所の窓口で行うこと
ができます。申請後カードができあ
がりましたら、交付通知書（はがき）
をお送りしますので、交付通知書・
個人番号通知カード（お持ちの方の
み）・本人確認書類（※１）を持参の
上、交付場所（交付通知書の表面左
最下部に記載されております）の窓
口にてお受け取りください。マイナ
ンバーカードの申請から交付までは
１カ月程度かかります。
　お仕事などにより、開庁時間帯に
来庁できない方は開庁延長日（※２）
をご利用ください。
　マイナンバーカードを使用し、税
証明書・印鑑証明書・住民票・戸籍
証明書のコンビニ交付サービスを受
けることができます。
（※�１）本人確認書類とは、次のもの
を指します。

①�運転免許証、パスポート、在留カー

ドなど、官公署発行の顔写真入り
のもの１点。

②�①をお持ちでない方は、健康保険
証、医療受給者証、年金手帳な
どの「氏名・生年月日」または「氏
名・住所」が記載されたもののう
ち２点。

（※�２）毎週木曜日（祝日を除きます）
は、午後７時まで市役所の市民
生活課窓口（各支所を除きます）
を開庁しております。

　マイナンバーカードは、原則申請
者本人以外の受け取りはできませ
ん（※）。しかし、申請者本人に傷
病や障がいがあって窓口に来ること
が難しい場合には、代理人にマイナ
ンバーカードの受領を委任すること
ができます。代理人によるマイナン
バーカード受領をご希望の際は、手
続きに必要な書類などの説明をいた
しますので、事前にご相談ください。
必要な書類などがそろっていない場

合、マイナンバーカードの受け取り
ができないことがあります。
※�申請者本人の年齢が15歳未満であ
る場合、保護者（親権者か法定代
理人）の付き添いが必要です。

　マイナンバーカードに電子証明を
設定されている方は、カード作成時
より５年ごとのお誕生日までに電子
証明を更新していただく必要があ
ります。お誕生日の３カ月前より更
新手続きができますので、マイナン
バーカードと暗証番号（カード交付
時に設定していただいたもので、お
忘れの場合は再設定していただきま
す）をお持ちになり、市役所もしくは
各支所の窓口にてお手続きください。
　��串間市役所
・�市民生活課☎72 ‐ 1111（代表）
・�大 束 支 所☎71 ‐ 2011
・�本 城 支 所☎71 ‐ 3011
・�都 井 支 所☎71 ‐ 4011
・�市 木 支 所☎71 ‐ 5011

問
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　10月18日（月）～ 24日（日）は、行政相談週間です。
　毎日の暮らしの中で、国などの仕事について、①苦情や困っていることがある
②相談してみたが説明に納得がいかない③制度や仕組みが分からない④どこに相
談したらよいか分からない、などがありましたら行政相談委員にご相談ください。
　また、今月は通常の相談日とは別に支所での相談所を開設します。相談
は無料で、秘密は固く守られますのでお気軽にご相談ください（予約不要）。

　��市民生活課�
生活環境係�
☎72 ‐ 1356

問

会　場 日にち 時　間
市役所 (1階B会議室) 10月18日（月） 09：00 ～ 12：00

本城支所 10月19日（火） 10：00 ～ 11：45
都井支所 10月19日（火） 13：15 ～ 15：00
市木支所 10月20日（水） 10：00 ～ 11：45
大束支所 10月20日（水） 13：15 ～ 15：00

　　�　��行政相談週間について生�活

令和３年度自動車起終点
調査のご協力のお願い
　国土交通省では、自動車の利用実
態を把握することを目的として、全
国一斉に「全国道路・街路交通情勢
調査　自動車起終点調査」を実施し
ます。
　この調査は、国土交通省が管理す
る自動車登録情報から調査対象車両
を無作為に抽出し、ある１日の自動
車の利用状況についてアンケートを
実施するものです。
　ご回答いただきました内容は、道
路に関するさまざまな問題（渋滞、
交通事故、環境など）を解決するた
めの基礎資料として活用させていた
だき、目的以外には使用いたしませ
ん。
　選ばれた車を所有されるお宅にお
願いはがきを送付し、その後、本調
査票を送付いたしますので、調査の
趣旨をご理解いただき、調査へのご
協力をお願いいたします。
　また、サポートセンターを設置し
ておりますので、調査票記入などで
ご不明な点がございましたら、お問
い合わせください。
●�調査日＝９月～ 11月
●�調査内容＝自動車の利用状況につ
いて、調査票もしくはインターネッ
トによるアンケート方式で回答
●�対象者＝国土交通省が管理する自
動車登録情報から無作為に抽出さ
れた車両の所有者

●�配布方法＝郵送配布
　��国土交通省道路局企画課�道路経済
調査室／国土交通省九州地方整備局�
宮崎河川国道事務所�調査第二課�
☎0985 ‐ 24 ‐ 8502（直通）／�
サポートセンター�
☎0120 ‐ 562 ‐ 922

生　活

問

ＪＲ日南線における集中
工事に伴う運休について
　ＪＲ日南線の田吉駅～油津駅間に
おきまして、鉄道整備の点検・保全
のための大規模な工事を実施するこ
とに伴い、下記のとおり運休が発生
いたします。
　ご利用のお客さまには大変ご迷惑
をおかけいたしますが、ご理解とご
協力をお願いいたします。
● 運休日＝11月１日（月）～19日（金）�
※土日祝日は除く

●�運休区間・時間＝
※�下記以外の区間では通常運行され
ています。詳しくは、ＪＲ九州ホー
ムページ「運行情報」にて詳細が確
認できます。
※�運休区間における代行バスなどの
運行はありません。

（１）宮崎→志布志（下り）
①宮崎（ 9：10）～油津（10：31）
②宮崎（10：30）～南郷（12：06）
③宮崎（12：30）～油津（13：43）
④宮崎（13：19）～油津（14：39）
（２）志布志→宮崎（上り）
①油津（ 8：21）～南宮崎（ 9：40）
②油津（10：45）～南宮崎（12：01）
③南郷（13：08）～南宮崎（14：54）
④油津（14：51）～南宮崎（16：10）
　��ＪＲ九州宮崎総合鉄道事業部�
☎0985 ‐ 51 ‐ 5988（土日祝
日を除く午前９時～午後５時）

令和３年度後期技能�
検定の実施について

　技能検定とは、働く人たちの技能
を一定の基準によって検定し、これ
を公証する国家検定制度です。機械
加工、建築大工やファイナンシャル・
プランニングなど全部で130職種の
試験があります。試験に合格すると
合格証書が交付され、「技能士」と名
乗ることができます。
　令和３年度後期の技能検定につい
ては、次の日程で実施いたします。
●�受検申請受付＝10月４日（月）～
10月15日（金）

●�試験実施期間＝12月３日（金）～
令和４年２月13日（日）

※�実施日は宮崎県職業能力開発協会
から通知します。

●�合格発表＝令和４年３月11日（金）
　実施職種など、詳細については、
県のホームページをご覧ください。
また、ご不明な点については、下記
問い合わせ先までお問い合わせくだ
さい。
　��宮崎県職業能力開発協会��
技能検定課☎0985-58-1570

告　知

問

試　験

問
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　本市では「敬老の日」を前に、市内最高齢
者の方と本年度末までに100歳になる方を
対象に、お祝い状とお祝い金を贈呈しました。
　９月14日には、自宅で生活されている５
名の100歳の方々を市長が訪問し、お祝い
状とお祝い金を直接手渡し、お祝いしました。
　今年度の市内最高齢者は、105歳の清谷
藤一さんで、100歳を迎える方は18名でし
た。また、100歳以上の長寿者は、９月１
日時点で28名（男性７名、女性21名）でした。

　100年という長い人生をたくましく生き
てこられた皆さんの歩んでこられたその人
生に、敬意と感謝を込めて、ご長寿をお祝
いいたします。
※�今年度は、新型コロナウイルス感染防止
のため、自宅で生活されていて、訪問を
希望された方を訪問しました。　

　��福祉事務所社会福祉係�
☎72 ‐ 1123

問

～ 100歳到達の皆さんおめでとうございます～

令和３年度長寿祝金支給事業対象者一覧
（最高齢および100歳到達者）

氏　　名 地　区
最高齢
（105歳） 清

きよ

谷
たに

�藤
とう

一
いち

さん 上　町

100歳

本
ほん

田
だ

�通
とおる

さん 春　日

永
なが

田
た

�シヅヱさん 幸寿園

植
うえ

松
まつ

�コスギさん 有明１区

武
たけ

田
だ

�ナミさん 倉　掛

吉
よし

田
だ

�ユリさん 小田代

武
たけ

内
うち

�アキヱさん 上園田

花
はな

立
たて

�重
しげ

義
よし

さん 一　氏

田
た

中
なか

�朴
すなお

さん 口　広

吉
よし

田
だ

�ミツ子
こ

さん 上小路

谷
たに

口
ぐち

�イツさん 中　原

野
の

島
じま

�キミヨさん 下　南

加
か

藤
とう

�スエさん 東上池

森
もり

�アキヨさん 迫

轟
とどろき

�キミさん 西金谷

竹
たけ

本
もと

�キチヨさん 一　氏

松
まつ

本
もと

�今
け

朝
さ

夫
お

さん 東上池

竹
たけ

下
した

�キサさん 西今町

谷
たに

口
ぐち

�フヂヨさん 赤　池
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地球の
message

　��市民生活課生活環境係�
☎72 ‐ 1356

問

浄化槽の日（１０月１日）
　毎年10月１日は浄化槽の日です。
　浄化槽を使用していく上での義務の
１つに法定検査があります。法定検査
は保守点検や清掃に比べると直接的な
影響がないため忘れられがちです。

　しかし、浄化槽の管理者には、指定検査機関の行う水質
に関する検査を受けなければならない義務があります。法
定検査は、それぞれの浄化槽に対して、日常の使用方法や
保守点検・清掃が適正に行われているかを確認し、問題が認
められた場合には、速やかに改善することを目的として行
うものです。
　この機会に浄化槽の正しい使用、管理方法を実践し、き
れいな水辺環境を目指しましょう。

　10月、11月の休日在宅医

月／日 給 油 店 名
10／ 3 坂元串間店・井手都井店
10／10 井手産商串間店・井手都井店
10／17 酒井串間店・三協西小路店・井手都井店
10／24 津曲北方店・井手都井店
10／31 片平本町店・井手都井店
11／ 7 井上仲町店・井手都井店
11／14 坂元串間店・井手都井店
11／21 井手産商串間店・三協西小路店・井手都井店
11／28 酒井串間店・井手都井店

　10月、11月の日曜給油店

人口のうごき（令和３年９月１日現在）

人口  16,504人（前月比 -16人）
［男性  7,757人　女性  8,747人］世帯数  7,151世帯

※ 令和２年国勢調査の速報値（令和２年1０月１日時点）を基に 
人口・世帯数を算出しています。

月／日 医療機関 診療科 電話番号
10／ 3

のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
10／10

10／17 はなぶさ消化器・内視鏡
クリニック

内・消化器内科・
内視鏡内科 74-1187

10／24 にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711

10／31 岡村クリニック 整形外科 72-7710

11／ 3 アイレHDクリニック串間 内科・透析内科 55-8181

11／ 7 ゆうゆうの森クリニック 内科 55-9111

11／14 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181

11／21 吾社クリニック 内科 71-3411

11／23 県南病院 神・精・内科 72-0224

11／28 のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
※�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくはテレ
フォンサービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

チャンネル税

　新たに就職・退職・転職により社会保険などを
加入・脱退し、国民健康保険に加入・脱退される
ときは、保険の切り替えの手続きが必要となり
ます。切り替えの手続きがない場合、国保税と
社会保険料の重複負担や、社会保険など喪失日
までさかのぼって国保税の支払いが発生するこ
とがあります。
　手続きについては、必要書類などもあります
ので、下記までお問い合わせください。

　��税務課国保・介護賦課係�
☎72 ‐ 1114

問

国民健康保険への加入・
脱退の手続きについて

①行政相談
●�相談対象＝行政に対する意見や要
望、相談など

●�日時・場所＝
・�10月18日(月)午前９時～正午
　市役所１階Ｂ会議室　
・�10月19日(火)午前10時～午前11時45分
　本城支所
・�10月19日(火)午後１時15分～午後３時
　都井支所
・�10月20日(水)午前10時～午前11時45分
　市木支所
・�10月20日(水)午後１時15分～午後３時
　大束支所
　��市民生活課生活環境係�
☎72 ‐ 1356

無料相談

問

②法律相談
●�相談対象＝ご近所トラブル、離婚、
相続、債務整理、労働問題、交通
事故、会社経営など

●�日時＝10月18日(月)午後１時～終了
次第(要予約)
●�場所＝市総合保健福祉センター
　��串間市社会福祉協議会�
☎72 ‐ 6943

③人権相談
●�相談対象＝セクハラ、パワハラ、
家庭内暴力、体罰、いじめ、誹謗
中傷、差別など

●�日時・場所＝
①�10月11日（月）午前10時～午後３時�
市役所地下Ｄ会議室

②�11月８日（月）午前10時～午後３時�
都井基幹集落センター研修室

　��総務課総務係☎72 ‐ 4557

問

問

④年金相談
●�相談対象＝老齢、障害、遺族など
の年金請求および相談

●�日時・場所＝
①�10月７日（木）午前10時～午後３時�
市役所１階Ａ会議室

②�11月４日（木）午前10時～午後３時�
市役所１階Ａ会議室

●�その他＝事前に都城年金事務所へ予約
（１カ月前から可）が必要です。予約の際、
持参するものの確認をお願いします。
※�予約受付時間＝平日午前８時半～
午後５時15分

　��市民生活課市民係☎72 ‐ 1117�
都城年金事務所�
☎0986 ‐ 23 ‐ 2571

⑤消費者生活巡回相談
●� 相談対象=消費者トラブル（商品、
訪問販売、契約など）に関する相談
●  日時=10月19日(火)午前10時～午後３時
●� 場所=市役所1階B会議室
　��市民生活課生活環境係�
☎72 ‐ 1356

問

問

　�串間警察署生活安全係☎７２－０１１０問

クロスボウの所持が禁止されます！
　クロスボウ（通称ボウガン）が使用された凶悪事件が相次いで発生したことを受け、令和３年６月16日に銃砲刀剣類
所持等取締法の一部を改正する法律が公布されました。これによりクロスボウの所持が原則禁止され許可制となります。

●�クロスボウを所持している場合は、改正法の施行後６
カ月以内に許可申請をするか警察に処分を依頼してく
ださい。
●�処分を依頼する場合は最寄りの警察署に直接持ち込ん
でいただければ無償で処分します。
●�改正法の施行後にクロスボウを不法に所持した者は罪

に問われることとなります（３年以下の懲役または50
万円以下の罰金）。
●�改正法は令和４年３月16日までに施行されます。
　詳しくは宮崎県警のホームページをご覧く
ださい。 避難情報をしっかりキャッチ

串間市情報
配信メール
を登録しましょう

これまでは
大雨や台風時に
●�防災無線の音声が聞こえにくい。
●�聞き逃してしまった。
●�聞こえたが忘れてしまった。

これからは
�防災情報（避難情報、避難所開設

など）をメールで受け取れます。
●�文字なので、聞き逃すこともなく、
読み返して、しっかり確認できます。

●�問い合わせ先�
危機管理課危機管理係�
☎55 ‐ 1120

メール登録
　登録方法は、お手持ちのスマート
フォンや携帯電話から

t-kushima@sg-p.jp

まで空メールを送信
すると登録案内メー
ルが届きます。

※�送信後、登録案内メールが届きます
ので案内に従い登録してください。
　�届かない場合は「＠sg-p.jp」から
のメールを受信できるようメール
の設定変更が必要です。
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　相談　　　　子育て

　健康　　　　イベント

　その他

相相 育
健健 イイ
他今月の今月のくしまくしま

編集後記
　今月号で福島高校の樹祭に撮影でお邪
魔させていただいた際、若い力をたくさ
んもらいすごく感動しました！帰りに先
輩と「若いっていいですねぇ～」「自分た
ちにもあんな時があったんですよね…」

「ええっと何年前だろう…」と話している
と、なんだかものすごく年を取ってしまっ
たような気がしました(笑)今月が誕生日
なのでまた私は１つ年を取ると思うと…。�
１年って本当にあっという間ですね （た）

10
October

2021

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

26 27 28 29 30 10/ 1 2
　　がん検診【市総
合保健福祉センター】 
　　イプシロン
ロケット５号機打
ち上げ日

3 4 5 6 7 8 9
　　がん検診 

【市木公民館】
　　
年金相談（P26）
　　がん検診 

【大束公民館】

　　 
就学時健康診断

（P23）

10 11 12 13 14 15 16
　　
人権相談（P26）

　　３歳児健診
【市総合保健福祉
センター】

　　がん検診 
【本城公民館】

17 18 19 20 21 22 23
　　くしま朝市
よかむん市【串間
商工会議所】

　　行政相談 
【市役所１階Ｂ会
議室】（P26）
　　法律相談（P26）
　　がん検診 

【都井基幹集落センター】

　　
行政相談【本城・
都井支所】（P26）
　　消費者生活
巡回相談（P26）

　　２歳児歯科
検診【市総合保健
福祉センター】
　　行政相談 

【市木・大束支所】（P26）

　　 
就学時健康診断

（P23）

　　がん検診 
【大束公民館・ 
農村環境改善セ
ンター】

24 25 26 27 28 29 30
　　 
第26回串間市
美術展一般公
開開始日（P23）

31 11/ 1 2 3 文化の日 4 5 6
　　 
第26回串間市
美術展表彰式

（P23）
　　としょかん
まつり（P18）

　　固定資産税（３
期）、市県民税（３期）、
国民健康保険税（４
期）、介護保険料（４
期）、後期高齢者医療
保険料（４期）、保育料

（10 月分）の納期限お
よび口座振替日（P22）

　　
年金相談（P26）

　　がん検診 
【市総合保健福祉
センター】

※各日程については予定であり、変更になる場合があります。※各日程については予定であり、変更になる場合があります。
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ご意見をお聞かせください！
広報くしまに関するご意見やご感想、取り
上げてほしいテーマをお聞かせください。
いただいたご意見は、今後の紙面づくりの
参考とさせていただきます。


