
　
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
協
会（
Ａ
Ｄ
Ｉ
）は
、
認

知
症
へ
の
理
解
を
深
め
、

本
人
や
家
族
へ
施
策
の

充
実
を
目
的
に
、
世
界

保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）と

共
同
で「
世
界
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
デ
ー
（
９
月

21
日
）」
を
１
９
９
４

年
に
制
定
し
ま
し
た
。

ま
た
、９
月
を「
世
界 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
定
め
、

認
知
症
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
本
市
で
も
毎
年
、
認
知
症
の
普

及
啓
発
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
今

年
も
市
立
図
書
館
や
市
総
合
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
認
知
症
に
関
す

る
本
や
チ
ラ
シ
な
ど
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
可

能
性
の
あ
る「
脳
」
の
障
が
い
で

あ
り
、
い
つ
自
分
や
家
族
が
認
知

症
に
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
他

人
事
で
は
な
い
と
い
う
認
識
を
持

ち
、“
誰
も
が
安
心
し
て
生
活
で

き
る
社
会
”
に
向
け
て
、
認
知
症

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
今
回
は
本
市
で
の
認
知
症
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。
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ライトアップ2021
ライトアップ2021

Live！Live！
各地のライトアップをYouTubeでライブ配信！

撮影:下坂厚

2021年9月21日（火） 19:00～ 20:00

放送後は録画配信

050-5358-6578（通話有料）

携帯・スマホからは

　
「
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
」

は
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理

解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温

か
い
目
で
見
守
り
自
分
の
で
き
る

範
囲
で
活
動
す
る「
応
援
者
」の「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
養
成
す
る

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

を
企
画
・
開
催
し
、
講
師
を
務
め

て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
45
人
の
キ
ャ
ラ
バ
ン
・

メ
イ
ト
が
地
域
、
学
校
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
場
所
で
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
昨
年
度
は
小
学
生
に
向

け
た
講
座
を
福
島
小
学
校
、
大
平

小
学
校
、
市
木
小
学
校
で
開
催
。

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が
寸
劇
や
講

演
な
ど
を
行
い
、
新
た
な
キ
ッ
ズ

サ
ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。

認知症の方をサポー
トする人材を養成す

る

「認知症キャラバン
・メイト」

　
介
護
家
族
が
集
ま
り
、
介
護
の
相
談
や

情
報
交
換
、
勉
強
会
な
ど
を
行
う
交
流
会

「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・
ス
マ
イ
ル（
認
知
症

の
人
と
暮
ら
す
家
族
の
集
い
）」を
毎
月
１

回
、
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｗウ

ィ
ン
グ

ｉ
ｎ
ｇ

で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
し
て
い
る
者
同
士
だ
か
ら
こ
そ

分
か
り
あ
え
る
気
持
ち
も
大
き
く
、「
１

人
じ
ゃ
な
い
」「
同
じ
仲
間
が
い
る
」な
ど
、

前
向
き
な
気
持
ち
に
な
れ
る
会
と
な
っ
て

い
ま
す
。「
認
知
症
の
方
の
介
護
で
困
っ

て
い
る
」
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方

は
、
１
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
同
じ
悩
み

を
抱
え
て
い
る
方
、
介
護
を
経
験
し
た
方

同
士
で
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参加した方の感想をご紹介します
・�認知症の人の家族の苦悩が見え、大変な
んだなと思った。このようなひとときだ
けでも、気持ちが軽くなるといいと思った。

・�初めて参加された方の奥さんが涙ながら
に話をされ、主人もいずれはそうなるか
もしれませんが、そのときはそのときで
ゆっくり共に生きていきたい。

・�ご夫婦のお話を聞き、これから認知症が
進むであろう夫との関わり方を参考にし
たいと思います。

・�認知症の治療薬について、最新の情報や
今後の見通し、また展望などが知りたい。

・�私は認知症の入り口だと思っています。
友達も認知症になり、不安を感じていま
す。一人暮らしなので、急にさみしくなっ
てしまいます。この会で学び、出席がで
きるので助かっています。

■�日時＝毎月第４木曜日�
午後２時～午後３時半

■�場所＝地域生活支援セン
ターWing（ウィング）

■�参加費＝無料
※�参加を希望される方は事前の
申し込みをお願いいたします。

■�申し込み・問い合わせ先＝
・�串間市社会福祉協議会�

認知症地域支援推進員�
☎72 ‐ 6943

・�串間市地域包括支援センター�
☎72 ‐ 0023

認知症の方と暮らす
家族の交流会

「オレンジカフェ・
スマイル」

　
看
護
師
や
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
の
複

数
の
専
門
職
で
構
成
す
る「
認
知
症
初
期

集
中
支
援
チ
ー
ム
」
は
、
家
族
の
相
談
な

ど
か
ら
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
方
や
認
知
症

の
方
お
よ
び
そ
の
家
族
を
訪
問
し
、
必
要

な
医
療
、
介
護
の
導
入
・
調
整
や
家
族
の

支
援
な
ど
初
期
の
支
援
を
包
括
的
、
集
中

的（
お
お
む
ね
６
カ
月
）
に
行
い
、
自
立

支
援
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
平
成
29
年
か
ら
医
療
法
人

十
善
会（
県
南
病
院
）に
設
置
し
て
お
り
、

医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
お
ら

ず
早
急
に
対
応
の
必
要
な
方
に
つ
い
て
は
、

可
能
な
限
り
在
宅
生
活
を
継
続
で
き
る
体

制
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

認知症の早期発見・
早期対応を推進する

「認知症初期集中支
援チーム」

認知症の人に 
やさしい社会 を目指して
～９月は世界アルツハイマー月間です～ ●問い合わせ先＝医療介護課介護保険係�☎72 ‐ 0333（内線510）

無料相談・講演会を
開催します！

　世界アルツハイマー月間にあわせて、認
知症に関する無料相談・講演会を開催します。
　詳細については次のとおりです。

○無料相談
　物忘れや介護、生活支援などについての
無料相談を市立図書館で行います。認知症
に関する専門の職員が相談に応じますので、
困り事などがありましたら、ぜひご相談く
ださい。
■�日時＝９月14日（火）、28日（火）�

午後１時半～午後４時
■場所＝市立図書館
※事前のご予約をお願いいたします。
■申し込み先＝
・串間市社会福祉協議会☎72 ‐ 6943
・串間市立図書館☎72 ‐ 1177

○講演会
　オレンジカフェ・スマイルで�
「認知症のせん妄」をテーマに認知症の�
講演会を開催します。
■�日時＝ 

９月23日（木・祝）午後２時～午後３時半
■場所＝地域生活支援センターＷｉｎｇ（ウィング）
■�講師＝ 

医療法人十善会県南病院�蛯原功介先生
■定員＝30人
■�申し込み先＝串間市社会福祉協議会�
（担当：認知症地域支援推進員�井手）�
☎72 ‐ 6943

5  Kushima City Public Relations, 2021.9, Japan 広報 くしま 　2021 年 9 月号  4


