
４Ｒ活動に
取り組みましょう

　10月20日は、リサイクルの日です。こ
れから発展して中央８省庁が毎年10月を

「３Ｒ（R
リ デ ュ ー ス
educe、R

リ ユ ー ス
euse、R

リ サ イ ク ル
ecycle）推進

月間」としています。使う量を減らす・
再使用する・再資源化することで環境に
配慮しようという運動のことです。
　串間市ではこの３Ｒに、R

リフューズ
efuse（いら

ないものを断る）を加えて４Ｒを推進し
ています。例えば、「エコバッグを持参し、
レジ袋を使わないことでごみを減らす」
といった取り組みが挙げられます。
　皆さんも４Ｒ活動に取り組み、ごみ問
題や、資源の枯渇問題といった環境問題
について考えてみましょう。

　 �市民生活課生活環境係☎72 - 1356問

地球のmessage

広報くしまに関する 
ご意見・ご感想は 

こちらから ▼

編集後記
　今月の特集「都井岬火まつり」は初めての撮影でとても緊張しました。４年ぶりで
熱気にあふれた会場内！ステージイベントも井手綾香さんのライブも臼太鼓踊りも
どれもすてきすぎました★たいまつが先端に入ると観客席から「お疲れ様ー！」「よ
く頑張った！」「ありがとうー！」と勢子をねぎらう声が響いてとても感動しました。
10月は福島港花火大会があるのですてきな写真を撮れるよう頑張ります！（た）

94MAX ▼公式ＬＩＮＥ ▼ KUSHIDELIGRAM ▼

「＃くしまのいいとこ」
募集中

　インスタグラムで「＃くしまの
いいとこ」のハッシュタグを付け
てご投稿いただいた、串間に関す
る素敵な写真を広報くしまでご紹
介します。
　どなたでも応募できますので、
串間の魅力を発見できる素敵な写
真のご応募をお待ちしております。

応募方法
１．�串間市公式インスタグラム

アカウントをフォロー
２．�「＃くしまのいいとこ」と

「＃撮影場所」をつけて投稿
※�詳しくは下記二次元コードよりご覧ください

応募について
詳しくはこちら

公式アカウントは
こちら

税チャン
ネル 　社会保険などから国民健康保険を加入・脱退されるときは、保険の切り替えをしなければ

なりません。切り替え手続きがない場合、国民健康保険税と社会保険料などの重複負担や、
社会保険などの喪失日までさかのぼって国民健康保険税の支払いが発生することがあります。
　手続きにつきましては、必要書類などがありますので、あらかじめお問い合わせください。

　 �税務課国保・介護賦課係 ☎72 - 1114問

国民健康保険への加入・脱退の手続きについて

問い合わせ先　市民生活課市民係　☎７２‐１１１７（内線２２５・２２６）／ 都城年金事務所　☎０９８６‐２３‐２５７１
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くくししまま
だよりだより

食いしん坊店長の
おススメの逸品

田
た

中
なか

 秀
ひで

幸
ゆき

令和４年10月、副店長として
道の駅くしまのスタッフの一員
となり、令和５年１月晴れて店
長に。好きな教科は数学、好
きな食べ物はポテトサラダ。

　 道の駅くしま☎７２－0800問

　皆さま、元気に過ごされていますか？私はこの残暑の厳しさで、体重が2
キロ……増えました（笑＆泣）。暦では立秋も過ぎ、秋真っ盛りです。皆さ
まにとってはどんな秋になるのでしょうか？私にとっては、食欲の秋なの
でおいしいものをご紹介したいと思います。

人

令和 5年８月末現在
累計来駅者数

（令和３年４月～令和５年８月末現在）
1,150,902 人
200万人まであと

　ほぼ毎回このページで何か食べている私ですが、まだまだお店の商品で味
わっていないものもたくさんあります。この機会にまだ食べたことのない商品
を食べてみたいと思います。今月は……内野水産さんの干物を食べてみたいと
思います！え？ただ食べたいだけじゃないのかって？いえいえそんなことはあ
りません。れっきとした商品紹介というお仕事です！

　大田商店さんのご紹介です。
　大田商店さんといえば、これ！【夢の
塩】串間屋の商品にもたびたび登場する
この塩はほんとにおいしいんです！
　そして『にがり』。にがりっていろんな
使い方ができるんですよ。ぜひお求めく
ださい。

大田商店さん

夢の塩90ｇ 540円 にがり 540円

クシマフーズさん
　続いてはクシマフーズさんのご紹介で
す。クシマフーズさんは鶏肉の加工品を
作られており、その中から人気の３品です。
　揚げ物ってなにかと準備が大変ですが、
これは冷凍のまま揚げるだけ。簡単で
す！！

手羽先ギョーザ 982円 チキンバー 580円 手羽メンタイ 891円

寿海産さん
　最後に寿海産さんのご紹介です。さま
ざまな海産物を作られていますが、めか
ぶ入りうま塩は大大大ヒット商品です。
最近はあおさや桜えびも好評で品切れに
なってしまうことも。

あおさ 500円 うま塩 390円 桜えび 540円

内野水産 アジの干物　600円（税込み）

　内野水産さんの干物は、言うまでもなくおいしいの
ですが、なんといっても匂いです！！
　焼いてるときの匂いが最高の調味料になってます！！
・・・
　ごちそうさまでした（来月は何食べようかな？？）

少し
語らせて

ください…
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