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　串間市国民健康保険の被保険者を対象にした、日帰り人間ドックのご案内です。
　この人間ドックは、生活習慣病の発症や重症化を防ぐことを目的とした「特定健診」と同じ基礎検査項目
に加え、各種がん検診がセットになっています。人生100年時代を見据えて、自分の健康は自分で守るため、
健康状態をチェックしたい方、この機会にぜひご利用ください。

募集期間：５月７日（水）～５月１5日（木）　
※応募者多数の場合は抽選を行います。先着順ではありません。

電話で応募できます。抽選は５月１6日（金）。結果は後日通知いたします。

対 象 者 �本年４月１日現在で満30～74歳であって、申し込み時に保険税の滞納がなく、本年
４月１日から受検日まで継続して串間市国民健康保険者資格を有する方。

実施期間 6月1日（日）～令和8年3月31日（火）（医療機関休診日を除く）

募集定員
および
検査内容

一般
コース

30名

身体計測、血液検査（貧血・感染症・糖尿病・腎機能・肝機能・
脂質）、尿検査、便検査、心電図、胸部レントゲン、上部消化
管検査（胃カメラかバリウムを選択）、前立腺検査（男性のみ）、
卵巣がん・子宮がん（女性のみ）　ほか
※追加料金でピロリ菌の確認も可能

プレミアム
コース

80名
一般コースに、脳ドック（ＭＲＩ検査）、腹部・頸部エコー、腫瘍
マーカー（すい臓がん、消化器系がん、肝臓がんなどの発見の
手がかり）を追加
※プレミアムコースは串間市民病院のみの実施

料　　金

一般
コース

胃カメラ
総費用見込額　３万6,720円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万1,000円

バリウム
総費用見込額　３万4,220円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万200円

プレミアム
コース

胃カメラ
総費用見込額　６万8,890円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　２万600円

バリウム
総費用見込額　６万6,390円（自己負担金額との差額を補助）
自己負担金額　１万9,800円

※�実施医療機関および検査内容などの詳細につきましては、５月１日号の行政連絡文書（自治会回覧板）に�
同封するチラシをご確認いただくか、下記までお問い合わせください。

　 医療介護課医療保険係（５番窓口）☎72 -0333（内線514）問

※土日を除く

　 串間市民病院☎72 -1234問

~市民病院からのお知らせ~

令和７年度 串間市国民健康保険 
日帰り人間ドックの募集について

~市民病院からのお知らせ~

串間市民病院　訪問リハビリテーション
訪問リハビリテーションでできることって？

〒888-0001
串間市大字西方7917
TEL：0987-72-1234
FAX：0987-72-1332

〒888-0001
串間市大字西方7917
TEL：0987-72-1397
FAX：0987-72-1332

お申し込み方法

主治医または訪問看護ステーション、
ケアマネジャーにご相談ください。

お申し込み方法

主治医または訪問リハビリテーション、
ケアマネジャーにご相談ください。

療養上のお世話
身体の清拭、洗浄、足浴、
入浴介助、排せつなどの
介助や指導を行います。

病状の観察
病気や障がいの状態、
血圧・体温・脈拍などの
チェックをし、異常の
早期発見、対応をします。

ターミナルケア
がん末期や人生の終末期を
住み慣れた場で過ごせるよう、
症状の緩和や心のケアに
配慮し、看取りの
お手伝いをします。

医師の指示による
医療処置、医療機器の管理
点滴・カテーテル管理など、
主治医の指示に基づく
医療処置を行います。
在宅酸素・人工呼吸器
などの管理をします。

訪問看護でできることって？

基本動作訓練
ベッドや布団からの起き上がり・立ち上がりなどの動作訓練を行いま
す。ご利用者の身体の状態に合わせた介助方法やご家族が介助を行
う際の注意点なども理学療法士が指導します。

関節可動域訓練
ご利用者の身体の状態に合わせて手足の関節を動かします。関節拘縮
の予防や可動域の拡大を図るとともに、日常生活で行う着替えや食事
などの生活動作、歩行動作の改善につなげていきます。

歩行訓練
ご自宅で生活される際に必要な移動手段の練習を行います。安心して
生活できるよう、つえや歩行器などの歩行補助具の選定や歩行介助の
方法についてのアドバイスもいたします。

串間市民病院　訪問看護ステーションクローバー
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