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４
月
か
ら
生
活
困
窮
者
の 

支
援
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　

生
活
全
般
に
わ
た
る
困
り
ご
と

の
相
談
窓
口
が
、
４
月
か
ら
串
間

市
福
祉
事
務
所
に
設
置
さ
れ
ま
す
。

周
り
で
お
困
り
の
方
が
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
ら
、
そ
の
方
に
も
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い

て
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●�
問
い
合
わ
せ
先
＝
福
祉
事
務
所

自
立
支
援
係
☎
72

－

０
３
３
３

   （
内
線
５
０
２
）

下
水
道
宅
内
排
水
設
備
の 

維
持
管
理
に
つ
い
て

　

下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
の
維

持
管
理
に
つ
い
て
は
、
設
置
者
が

行
う
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

串
間
市
で
は
宅
内
排
水
設
備
の
点

検
や
清
掃
な
ど
の
委
託
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
。
下
水
道
の
出
発
点

は
各
家
庭
で
設
置
さ
れ
る
排
水
設

備
で
す
。
こ
の
排
水
設
備
が
詰
ま

っ
て
し
ま
う
と
下
水
道
が
使
え
な

く
な
り
ま
す
。

　

ご
家
庭
で
汚
水
を
流
す
際
は
、

生
ご
み
や
油
類
、
紙
お
む
つ
や
生

理
用
品
な
ど
を
直
接
流
さ
な
い
よ

う
に
分
別
を
行
う
な
ど
、
日
頃
か

ら
排
水
設
備
の
適
正
な
使
用
を
心

掛
け
く
だ
さ
い
。

　

万
一
、
管
詰
ま
り
な
ど
に
よ
り

汚
水
が
溢
れ
出
た
と
き
や
、
悪
臭

が
ひ
ど
い
と
き
は
、
工
事
を
し
た

業
者
ま
た
は
市
の
排
水
設
備
指
定

工
事
店
、
上
下
水
道
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
上
下
水
道
課�

下
水
道
工
務
係
☎
72

－

１
３
５�

５
大
束
地
区
多
目
的
運
動
公
園
を 

ご
利
用
の
皆
さ
ま
へ

　

現
在
、
大
束
地
区
多
目
的
運
動

公
園
で
は
、
芝
生
の
養
生
を
行
っ

て
お
り
、
当
分
の
間
利
用
を
制
限

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
利
用
者

の
利
便
性
の
向
上
の
た
め
の
整
備

で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�
問
い
合
わ
せ
先
＝
都
市
建
設
課

管
理
係
☎
内
線
４
６
９

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

　

自
殺
は
人
間
関
係
の
悩
み
、
職

場
で
の
長
時
間
労
働
、
多
重
債
務
、

身
体
的
疾
患
、
精
神
疾
患
や
そ
の

人
の
性
格
や
家
庭
状
況
、
職
場
や

地
域
環
境
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要

因
が
複
雑
に
関
係
し
合
っ
て
起
こ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

周
り
に
い
る
人
は
『
サ
イ
ン
』

を
見
逃
さ
ず
、
専
門
の
医
療
機
関

な
ど
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
つ
ま
り
、『
気
づ
き
』、『
声

か
け
』、『
傾
聴
』、『（
支
援
機
関

な
ど
へ
の
）
つ
な
ぎ
』
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
身
近
な
相
談
機
関
の

利
用
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
地
域

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｗウ

イ

ン

グ

ｉ
ｎ
ｇ
で

は
、
串
間
市
の
事
業
と
し
て
自
殺

予
防
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
や
心
の
悩
み
な
ど
専
門

職
員
が
丁
寧
に
相
談
に
応
じ
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●�

自
殺
予
防
相
談
機
関
＝
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｗウ

イ

ン

グ

ｉ
ｎ
ｇ

　

☎
71
‐
１
５
７
８　

●�

場
所
＝N

s̓ CITY 

ニ
シ
ム
タ

向
い　

日
本
生
命
と
な
り

●�

時
間
＝
午
前
８
時
～
午
後
５
時

年
中
無
休

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
福
祉
事
務
所

社
会
福
祉
係
☎
72

－

０
３
３
３

（
内
線
５
８
１
）

宮
崎
県
農
産
園
芸
特
産
物 

総
合
表
彰
式
で
知
事
賞
を 

受
賞
さ
れ
ま
し
た

　

２
月
13
日
に
平
成
26
年
度
宮
崎

県
農
産
園
芸
特
産
物
総
合
表
彰
式

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

串
間
市
か
ら
は
野
菜
部
門
の
ピ

ー
マ
ン
で
瀬せ

治じ

山や
ま

悟さ
と
る

さ
ん
、
果
樹

部
門
の
マ
ン
ゴ
ー
で
武た
け

田だ

和か
ず

浩ひ
ろ

さ

ん
、
葉
た
ば
こ
部
門
で
川か
わ

崎さ
き

博ひ
ろ

樹き

さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
知
事
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
受
賞
は
、
生
産
者
の
皆
さ

ま
の
日
々
の
努
力
の
た
ま
も
の
で

あ
り
、
今
後
も
本
市
農
業
の
け
ん

引
役
と
し
て
、
ご
活
躍
を
期
待
し

ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
農
業
振
興
課

園
芸
特
産
係
☎
内
線
４
２
５

ふ
る
さ
と
就
職
説
明
会
を 

開
催
し
ま
す

　

人
材
を
求
め
る
県
内
企
業
と
Ｕ

Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
、
新
規
学
校
卒

業
予
定
者
を
対
象
に
県
外
３
会
場

で
就
職
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

お
知
ら
せ

表彰式での記念撮影
（下段：左から２番目川崎さん、右から２・３番目瀬治山さん夫妻）



（平成26年9月7日生）
吉
よし

田
だ

  愛
いと

ちゃん

運命の赤い「糸」と愛おし
いの「愛」から「愛

いと
」と名

づけました。子育ての楽し
さは、やはり子どもの成長。
初めて寝返りができたとき
には、家族で大喜びしまし
た。名前のとおり、みんな
の愛おしい存在で、周りの
人にも愛をたっぷり与えら
れる子に育ってほしいです。

吉田利
と し  お

生さん・善
よ し  み

美さんの長女
（大束地区・上新町）

すくすく
のびのび

休日在宅医
  月　 日 医 療 機 関 診　療　科 電　話

4月 5日 吾社クリニック 内科 71-3411

4月12日 県南病院 神・精・内科 72-0224

4月19日 みつとめ眼科 眼科 72-7000

4月26日 のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112

4月29日 とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425

日曜給油店
  月 　日 給 油 店 名

4月 5日 酒井串間店・津曲北方店・井手都井店

4月12日 片平本町店・井手産商串間店・井手都井店

4月19日 谷口本町店・三協西小路店・井上大束店・井手都井店

4月26日 井上仲町店・坂元串間店・津曲北方店・井手都井店

●�

日
程
お
よ
び
会
場

・�

東
京
＝
４
月
11
日
（
土
）

　
　
　
　

都
道
府
県
会
館

・
大
阪
＝
４
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　

大
阪
駅
前
第
３
ビ
ル

・
福
岡
＝
４
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　

天
神
ビ
ル

●�

開
催
時
間
＝
午
後
１
時
～
４
時

（
受
付
は
正
午
～
）

●�

対
象
者

①�

Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
希
望
の
一
般

求
職
者

②�

平
成
28
年
３
月
大
学
等
卒
業
予

定
者　

●�

参
加
企
業
＝
県
内
に
事
業
所
な

ど
を
有
し
、
県
内
で
就
業
す
る

人
材
を
募
集
す
る
企
業
（
参
加

企
業
は
、
宮
崎
県
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

●�

参
加
料
＝
無
料
（
申
込
不
要
）

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
県
地
域
雇

用
対
策
室
☎
０
９
８
５

－

26

－

７
１
０
５

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す

　

平
成
26
年
度
県
南
地
域
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
広
域
支
援
セ
ン
タ

ー
主
催
事
業
と
し
て
、
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。
入
場
無
料
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
３
月
29
日
（
日
）

　

午
前
１
時
半
～
午
後
４
時

　

※
事
前
申
込
不
要

●�

場
所
＝
日
南
市
ふ
れ
あ
い
健
や

か
セ
ン
タ
ー
５
階

●�

内
容

■
特
別
講
演

　

洞
ノ
上
浩
太
氏
「
夢
へ
向
か
っ
て
」

■
市
民
公
開
講
演

・�

杉
本
哲
朗
先
生
（
県
立
日
南
病

院
脳
神
経
外
科
医
長
）「
新
し

い
脳
卒
中
の
予
防
・
診
断
・
治

療
に
つ
い
て
」

・�
鈴
木
幹
次
郎
先
生
（
日
南
市
立

中
部
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
専
門
医
）「
し
あ
わ
せ
と
元
気

を
よ
ぶ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
日
南
市
立
中

部
病
院
診
療
課
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
☎
27

－

１
１
１
１

第
４
回
福
島
川 

お
花
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

桜
づ
つ
み
ロ
ー
ド
で
桜
を
眺
め

な
が
ら
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か
。

●�

日
程
＝
３
月
29
日
（
日
）

※�

雨
天
の
場
合
は
４
月
５
日（
日
）

に
延
期

●�

場
所
＝
福
島
川
桜
づ
つ
み
ロ
ー
ド

●�

コ
ー
ス
＝
８
㎞
（
約
２
時
間
）、

４
㎞
（
約
１
時
間
）
の
２
コ
ー
ス

●�

集
合
場
所
＝
蔵
元
橋
下
広
場

●�

集
合
時
間

・
８
㎞
コ
ー
ス
＝
午
前
８
時
半

・
４
㎞
コ
ー
ス
＝
午
前
９
時
半

●�

参
加
申
込
＝
事
前
申
込
不
要

●�

参
加
費
＝
高
校
生
以
上
３
０
０

円
、中
学
生
以
下
１
０
０
円（
保

険
料
込
）
※
当
日
申
込

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
串
間
元
気
ク

ラ
ブ
事
務
局
松
岡
さ
ん
☎
72

－

０
４
５
４

第
９
回 

ま
る
っ
と
み
ん
な
の
会
議

　

毎
月
第
１
木
曜
日
は
「
人
が
つ

な
が
る
地
域
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ

に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
型
の
市
民
会

議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
ま
る
っ
と

み
ん
な
が
幸
せ
に
住
み
よ
い
串
間

市
を
実
現
す
る
た
め
、
一
緒
に
考

え
る
仲
間
を
募
集
し
ま
す
。
あ
な

た
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ

ん
か
？
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
４
月
２
日
（
木
）
午
後

６
時
～

●�
場
所
＝
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
研
修
室

●�

対
象
＝
串
間
市
民
（
無
料
）

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
医
療
介
護
課

☎
72

－

０
３
３
３

く
し
ま
de
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ 

サ
ポ
ー
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
募
集

　

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
を
推

＊�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくは
テレフォンサービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

募
　
集



広報

進
す
る
た
め
、
本
市
へ
の
移
住
推

進
な
ら
び
に
集
落
の
点
検
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組
む
方

を
募
集
し
ま
す
。

●�

募
集
締
切
＝
３
月
31
日
（
火
）

午
後
５
時
15
分
必
着

●�

業
務
内
容

・
空
き
家
バ
ン
ク
の
登
録
、
紹
介

・
移
住
希
望
者
の
相
談
業
務

・�

移
住
者
と
地
域
住
民
と
の
交
流

促
進

・
集
落
点
検

・
地
域
の
自
主
活
動
の
支
援

・
移
住
、
定
住
に
関
す
る
こ
と

●�

応
募
資
格

・
性
別
、
年
齢
、
学
歴
は
不
問

・
地
域
の
実
情
に
詳
し
い
方

・�

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
取
得

さ
れ
て
い
る
方

・�

パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ

ル
）
で
資
料
作
成
が
可
能
な
方

●�

勤
務
条
件

・�

委
託
期
間
＝
５
月
１
日
か
ら
平

成
28
年
３
月
31
日
。
た
だ
し
、

延
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
勤
務
地
＝
市
役
所
総
合
政
策
課

・�

委
託
料
＝
年
間
３
８
５
万
７
千

円
（
消
費
税
含
む
）

※�

人
件
費
、
旅
費
、
消
耗
品
費
、

賃
借
料
、
燃
料
費
な
ど
、
業
務

を
遂
行
す
る
に
あ
た
り
必
要
な

経
費
を
す
べ
て
含
み
ま
す
。

●�

応
募
方
法
＝
履
歴
書
（
Ａ
４
サ

イ
ズ
、
３
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
写
真
添
付
）
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵
送

●�

選
考
方
法
＝
書
類
選
考
お
よ
び

面
接
選
考
。
日
時
な
ど
は
後
日

応
募
者
に
通
知
し
ま
す
。

●�

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
８
８
８

－

８
５
５
５

　

�

串
間
市
大
字
西
方
５
５
５
０
番
地

　

�

串
間
市
役
所
総
合
政
策
課
企
画

統
計
係
☎
内
線
４
６
１

み
や
ざ
き
県
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭 

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
競
技（
交
流
の
部
） 

参
加
者
募
集

　

平
成
27
年
度
み
や
ざ
き
県
民
総

合
ス
ポ
ー
ツ
祭
「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢

競
技
」
が
串
間
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
。

　

「
競
技
の
部
」
と
「
交
流
の
部
」�

の
二
つ
の
部
門
で
開
催
さ
れ
る
う

ち
、「
交
流
の
部
」
に
参
加
さ
れ

る
方
を
募
集
し
ま
す
（「
競
技
の

部
」
は
県
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協
会
加

盟
団
体
の
み
の
参
加
と
な
り
ま

す
）。「
交
流
の
部
」
は
、
ま
ず
体

験
会
で
競
技
方
法
を
学
び
、
そ
の

後
個
人
戦
を
行
う
予
定
で
す
の
で
、

初
心
者
の
方
で
も
気
軽
に
参
加
で

き
ま
す
。
ま
た
、
道
具
を
お
持
ち

で
な
く
て
も
参
加
可
能
で
す
。

　

性
別
や
年
齢
に
関
係
な
く
誰
で

も
手
軽
に
で
き
、
腹
式
呼
吸
を
使

う
こ
と
で
健
康
に
も
効
果
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
る
「
ス
ポ
ー
ツ
吹

矢
」。
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

大
会
日
程
＝
６
月
14
日
（
日
）

午
前
９
時
受
付
、
午
後
４
時
閉

会
●�

会
場
＝
串
間
市
民
総
合
体
育
館

●�

参
加
資
格
＝
小
学
校
３
年
生
以

上
の
方
な
ら
だ
れ
で
も
参
加
で

き
ま
す

●�

申
込
期
限
＝
４
月
20
日
（
月
）

※�

基
本
的
に
は
事
前
申
し
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
が
、
当
日
参
加

も
可
能
で
す

●�

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯

学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
、
串

間
市
体
育
協
会
☎
72

－

１
１
１�

１
（
ど
ち
ら
も
）

手
話
サ
ー
ク
ル「
イ
ル
カ
」で 

手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か

　

あ
な
た
も
手
話
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？
手
話
サ
ー
ク
ル
「
イ
ル

カ
」
で
は
、
手
話
を
気
軽
に
学
べ

ま
す
。
指
文
字
や
簡
単
な
単
語
か

ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
皆
で
楽

し
く
活
動
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
＝
毎
月
第
１
、３
水
曜
日

午
後
７
時
～
８
時
半

●�

場
所
＝
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
階
栄
養
学
習
室

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
野
邊
さ
ん

　

☎
０
９
０

－

１
９
２
６

－

８
７
０
７

①�

人
権
相
談
＝
４
月
13
日
（
月
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
・
市
役

所
地
下
Ｅ
会
議
室

②�

年
金
相
談
＝
４
月
２
日
（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
・
市
役

所
３
階
大
会
議
室

※�

事
前
に
都
城
年
金
事
務
所
へ
予

約
（
１
カ
月
前
か
ら
可
）
を
お

願
い
し
ま
す
。

※�

予
約
受
付
時
間
＝
平
日
午
前
８

時
半
～
午
後
５
時
15
分

持
参
す
る
も
の

　

事
前
に
都
城
年
金
事
務
所
へ
の

電
話
確
認
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◇
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
な
ど

◇�

委
任
状
（
本
人
以
外
の
方
が
代

理
相
談
す
る
場
合
）

※�

委
任
状
は
便
せ
ん
な
ど
に
❶
代

理
人
の
氏
名
・
住
所
・
本
人
と

の
関
係
❷
依
頼
す
る
方（
本
人
）

の
基
礎
年
金
番
号
・
氏
名
・
住

所
・
生
年
月
日
❸
依
頼
内
容
を

記
入
し
、
押
印
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

こ
の
場
合
、
代
理
の
方
の
身
分

（
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
）
確

認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

※�

委
任
状
は
市
民
生
活
課
年
金
窓

口
に
も
あ
り
ま
す
。

◇
そ
の
他

※�

請
求
内
容
に
よ
り
、
必
要
書
類

が
異
な
り
ま
す
。

③�

夜
間
法
律
相
談
＝
４
月
８
日

（
水
）
午
後
５
時
半
～
７
時
半

（
要
予
約
）・
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
相
談
室

●�

問
い
合
わ
せ
先

①
総
合
政
策
課
協
働
推
進
係

　

☎
内
線
３
３
０

②
市
民
生
活
課
市
民
係

　

☎
内
線
２
２
５
・
２
２
６

　

都
城
年
金
事
務
所

　

☎
０
９
８
６

－

23

－

２
５
７
１

③
市
民
生
活
課
生
活
係

　

☎
内
線
２
５
５

市
営
住
宅
入
居
者
募
集
要
領
の 

誤
り
に
つ
い
て

　

３
月
１
日
付
け
で
回
覧
し
た
市

営
住
宅
入
居
者
募
集
要
領
に
、
一

部
誤
り
が
あ
り
ま
す
。

・�

表
２
行
目　

誤
：
新
し
い
が
完

成
し
ま
し
た　

→　

正
：
新
し

い
住
宅
（
９
戸
）
が
完
成
し
ま

し
た
。

訂
正
し
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

●�

問
い
合
わ
せ
先
＝
都
市
建
設
課

建
築
住
宅
係
☎
内
線
４
６
５
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無
料
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警
察
署
だ
よ
り

ネ
ッ
ト
犯
罪
か
ら 

あ
な
た
の
子
ど
も
や
孫
を 

守
る
た
め
に
！

　

卒
業
や
入
学
シ
ー
ズ
ン
を
迎

え
、
お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
に

お
祝
い
と
し
て
携
帯
電
話
機
を

買
い
与
え
よ
う
と
考
え
て
い
る

ご
家
庭
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、
ア
プ

リ
で
、
そ
の
機
能
を
カ
ス
タ
マ

イ
ズ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

子
ど
も
に
自
由
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
さ
せ
る
こ
と
や
使
わ
せ
る
こ

と
が
好
ま
し
く
な
い
サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た
性
犯
罪
被
害
や
恐
喝
、
威
力

業
務
妨
害
な
ど
の
犯
罪
も
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
。

　

有
害
な
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

で
き
な
い
よ
う
、
子
ど
も
に
携

帯
電
話
機
を
与
え
る
場
合
に
は
、

必
ず
有
害
サ
イ
ト
へ
の
ア
ク
セ

ス
を
制
限
す
る
『
フ
ィ
ル
タ
リ

ン
グ
』
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

『
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
』
は
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
購
入
す
る

店
舗
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

自
分
は
だ
ま
さ
れ
な
い

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

オ
レ
オ
レ
詐
欺
、
還
付
金
詐

欺
、
金
融
商
品
等
取
引
詐
欺
な

ど
の
特
殊
詐
欺
の
被
害
が
一
向

に
減
少
し
ま
せ
ん
。

・�

電
話
の
相
手
は
本
当
に
身
内

の
人
で
す
か
？

・�

不
安
を
あ
お
る
内
容
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

・�

う
ま
い
も
う
け
話
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

・�

多
額
な
お
金
を
用
意
さ
せ
よ

う
と
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

・�

お
金
を
宅
配
便
で
送
ら
せ
よ

う
と
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

・�

代
理
人
が
お
金
を
受
け
取
り

に
行
く
と
言
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？

　

こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
特
殊

詐
欺
だ
と
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

少
し
で
も
お
か
し
い
と
思
わ

れ
る
よ
う
な
電
話
が
か
か
っ
て

き
た
と
き
は
、
必
ず
警
察
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境

地
い の ち

球の
メッセージ

エコライフポイント事業に参加しませんか？
　昨年に引き続き、平成27年度の夏と
冬にエコライフポイント事業が予定さ
れています。
　節電に取り組んだり、植樹などのイ
ベントに参加したり、環境にやさしい商
品を購入すると道の駅やコンビニエン
スストアなどで使える金券（エコポイン
ト）がもらえる事業です。
　節電の場合は、事前申し込みをして、

電気使用量の検針票を提出するとポイ
ントがもらえます。
　河川清掃などの場合は、植樹などの
イベントに参加することでポイントがも
らえます。対象となる事業は後日公開さ
れますので、気軽に参加をお願いします。
　なお、詳しい案内は各種メディアな
どで周知されます。
●�問い合わせ先
　市民生活課環境保全係☎内線２５３

健
康

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い

　
過
度
の
ス
ト
レ
ス
は
細
胞
の
が
ん

化
を
進
め
た
り
、
免
疫
機
能
を
低
下

さ
せ
た
り
と
て
も
厄
介
な
も
の
。
し

か
し
、
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
る

こ
と
に
本
人
が
気
づ
い
て
い
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
身
近
な
人
の
様
子

が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
ら
、
声

を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た

の
声
掛
け
で
救
わ
れ
る
人
も
い
ま
す
。

　
中
に
は
お
酒
で
ス
ト
レ
ス
解
消
し

て
い
る
か
ら
大
丈
夫
！
な
ん
て
方
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
気
分
の

不
調
を
お
酒
で
紛
ら
わ
せ
て
い
る
と

更
に
不
調
を
悪
化
さ
せ
る
こ
と
も
あ

り
要
注
意
。
お
酒
は
適
量
を
守
っ
て

楽
し
く
飲
む
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
ス
ト
レ
ス
の
原
因
に
つ
い
て
、
誰

か
に
話
す
こ
と
で
解
決
の
糸
口
が
見

つ
か
る
こ
と
も
。
相
談
窓
口
な
ど
を

上
手
に
使
っ
て
、
健
や
か
な
毎
日
を

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●�

市
内
相
談
窓
口
＝
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
Ｗウ

ｉイ

ｎン

ｇグ

☎
71

－

１
５

７
８
、市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
72

－

０
３
３
３

「
見
逃
さ
な
い
で 

ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
」

警察署
だより

問い合わせ先
串間警察署
☎72ー0110

医療介護課健康増進係☎72ー0333（内線510）問い合わせ先

健康通信じゃがじゃが

お
知
ら
せ
版


