
子育て支援情報 　本市では平成22年度から第３子以降の子どもの保育料無償化を実施し、令
和元年10月１日からスタートした保育料無償化では、本市独自で対象を拡大
しています。

串間市独自で保育料を
助成しています

問／福祉事務所こども政策係　☎７２－１１２３（内線５０６）

　子育てにかかる経済的負担を軽減することにより、安心して子どもを産み育てる環境づくりを推進することを
目的として、平成19年度から保育料の軽減を開始し、平成22年度からは、第３子以降の子どもの保育料を無償と
しています。

※第３子以降の子どもとは？
　保護者などが現に養育して
いる子ども（18歳未満の者に限
る。ただし、年度途中で18歳
に達する場合には、18歳に達す
る日以降の最初の３月31日ま
での間にある子どもとする）が
３人以上いる世帯のうち３人目
以降の子ども。

①第３子以降の保育料無償化について

　国の制度では負担がある、２号（保育）認
定の子どもの満３歳から年少クラスまでの
保育料を本市独自で無償化しています。

※ ３歳誕生日の前日に２号認定子どもとなり、
２号認定子どもとなった翌月から、保育料が
無償となります。

※ ３歳児クラス…４月１日時点で３歳の誕生日
を迎えている子どものクラス（年少クラス）

※ １号認定…満３歳以上の子どもであって、２
号認定子ども以外のもの

※ ２号認定…満３歳以上の子どもで、保護者が
就労などの事由により家庭において必要な保
育を受けることが困難であるもの

②２号認定（満３歳からの）保育料の無償化について

これらの無償化のための手続きは
必要ありません。
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子育て支援センターに
遊びに来ませんか？

子育て支援センター 
ってどんなところ？

　子育て中の親子が気軽に、そして自由に利用できる交流の場です。子育て
に不安や悩みを持っているお父さん、お母さんの相談にも乗ります。育児や
子育てに関する身近な地域の情報の提供、毎月いろいろ親子で楽しめる行事、
保護者向けのイベントもあります。

一時預かりもあります。

　事前予約が必要となりますので、
詳細については各支援センターにお
電話ください。

　利用料は無料で、就学前の親子が遊べる場所となっ
ています。
　子育て中の保護者同士の情報交換や交流ができます。
どうぞ気軽に遊びに来てください。

本市には子育て支援センターが２カ所あります

地域子育て支援センター

（さくらサロン）
●場所＝南さくら幼保連携型認定こども園敷地内
●利用料＝無料
●対象年齢＝就学前の親子
●利用日時＝月～金曜：午前９時～午後５時
　　　　　　土　　曜：午前９時～午後１時
　 ☎ 72 - 5623問

南さくら幼保連携型

認定こども園の

敷地内にあります。
すこやかひろば

●場所＝市総合保健福祉センター２階
●利用料＝無料
●対象年齢＝就学前の親子
●利用日時
・ 月～金曜： 午前８時半～正午、午後１時～午後５時
・ 日曜、祝日（無人での開放）：午前 9 時～午後 4 時
※ 現在、感染症予防のため、日曜・祝日の利用を

中止しています。
　  ☎ 72 - 8701（すこやかひろば直通）問

市総合保健福祉センター

（市民病院となり）の

２階にあります。
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ふかしたお芋を丸めて、卵を
塗って、トースターで焼きました！

こんな感じで撮れますよ！

✿ 園庭開放の日でも職員はいます。遊びや相談など、気軽に声を掛けてください。（園庭開放時間は、右記のサロン開館時間と同様です）
✿ 外での活動で雨天の場合は、サロンでの自由遊びになります。

〒888-0005
宮崎県串間市大字北方7358番地2（南さくらこども園内）

メールアドレス：saron@love.made.ne.jp
TEL：0987-72-5623

さくらサロンは、南さくらこども園に併設されています。

生後 2 ヶ月～未就学児まで
対　　象

【月～金】  9：00～17：00（16：50 片付け）【　土　】  9：00～13：00（12：50 片付け）
※15：00～15：30 は、換気・消毒のため　入館できませんのでご注意ください。

※日祝は休館
開館時間

所  在  地

お問い合わせ

子育て支援センターは、主に乳幼児とその保護者のための施設で、よりよい育児をサポートする地域交流の場です。同じような境遇の親子で交流することができますし、子育てについての不安や悩みも保育士に相談することができますので、気軽に遊びに来てくださいね。

串間市子育て支援センター「さくらサロン」
串間市子育て支援センター「さくらサロン」

マスク着用について
政府方針では「マスク着用は室内も含めて個人の判断」としておりますが、サロンは乳児も利用されますので、医療機関等と同等の対応として、これまで通りマスク着用と入口での消毒・検温のご協力をお願いいたします。社会および地域の状況を見ながら、対策や行事を変更することもありますので、新しい情報は南さくらこども園のホームページでお知らせします。

● 体調が悪い場合や、ご家族に体調不良の方がいる場合はご利用をお控えください。
● 発熱等の症状がみられた場合は、解熱後24 時間以上経過し、せきなどの症状が改善された後にご利用ください。

感染症対策のお願いと
ご協力について
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★12月4日（月）▶サンタさんと写真を撮ろう …　可愛いサンタさんに変身して、クリスマスの記念写真を撮りませんか？
★12月5日（火）・15日（金）▶年賀状を作ろう手型を取り、獅子舞の年賀状を作ります。　定員…１日４名　２日間同じ内容ですので参加希望の方は日にち・時間を確認して申し込みをお願いします（所要時間25分程度）。絵具を使いますので、汚れても良い服できてくださいね。★12月7日（木）▶砂場で遊ぼう … 帽子・飲み物・着替えを持って来てください。★12月8日（金）▶なないろヨガ … 講師：鈴木奈々さんに来ていただき、2か月に1回程度、ヨガ教室を開催します。定員６名です。参加希望の方は、毎回申し込みをお願いします。定員になり次第、締め切らせていただきます。動きやすい服装、タオル、飲み物を持参してください。

★12月11日（月）▶クッキング「バナナパン」 … 短い時間で簡単にできますよ。飲み物を持って来て下さいね。
★12月12日（火）▶ミニクリスマス会 …  　　　　      までに　　　　　　　に集合してください。参加希望の方は、8日（金）までに申し込みをお願いします。★12月14日（木）▶10・11・12月生まれのお誕生会 …出し物を見たり、記念写真を撮ったりして、みんなでお祝いしましょう。遊びに来てくださいね。お待ちしています。★12月18日（月）▶パパ・ママのenjoy体操…栫井先生に来ていただき、ボールを使った体操やストレッチの仕方を教えていただいています。予約なしで誰でも参加できます。★12月19日（火）▶赤ちゃんタイム … 1歳未満のお子様が対象です。 赤ちゃん体操などをして、お子さんとゆっくり触れ合いましょう。バスタオルかブランケットを持ってきて下さいね★12月21日（木）▶遊びに行こう「串間駅周辺」 …詳しい内容は右上に掲載しています。

串間駅や路面電車、旧吉松家住
宅 前広 場 など 串 間 駅 周辺を 散
策します。 ※雨天時はサロン開
放に変更します。
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遊びに行こう
「串間駅周辺」 
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腰（外側）の足の付
け根あたりには、老
廃物が溜まりやすい
ので、腰回しを時々
すると良いそうです。

クレヨンでアンパンマンの色ぬりをしました。その後は、シールを貼ったり、クレヨンの色遊びをしましたよ。

お友達や先生と遊びながら、出
来上がるのを待っていま～す♪

今回も簡単です。混ぜて、丸め
て、焼くだけです。

赤ちゃんタイム〜秋のお昼寝アート〜

パパ・ママの
enjoy体操 クレヨン、大好き！
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10時13分頃
には、駅に停車する
電車も近くで
見れますよ。

次回は12月18日（月）に
予定しています。
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「串間駅周辺」
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さくら通信　第283号　2023年12月５日（火）発行

E-mail：saron@love.made.ne.jp
TEL：0987-72-5623
※所在地は下記さくらサロンと同様
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minami-sakura.com/

minami_sakura/

バックナンバーが
HP でも見られます！

第 283 号

号

12月の行事予定
さくらサロン

令和 5年 12月発行

〒888－0001

串間市大字
西方 9365番地 8

串間市総合
保健福祉セ

ンター2階

「すすここややかか
ひひろろばば」」

串間市福祉
事務所 子育て支援

係

ＴＥＬ 0987－72－8701 （直通）

本格的な寒さに冬の訪れを感じる頃になりました。この時期は、インフルエンザや感染症胃腸炎など

が流行する時期でもあります。うがい手洗いをこまめに行い、感染予防に努めましょう。

冬はやけどの事故が増える季節。家の中をもう一度見直し、やけどを防ぎましょう。特に注意し

たいのは、高温の蒸気が出るものや、ストーブ、ヒーターなどの暖房器具。カイロや湯たんぽ、ホ

ットカーペットなども長時間使用していると、低温やけどの可能性があります。正しい使い方を確

認してみましょう。

赤赤ちちゃゃんんママッッササーージジををししててまま～～すす

ややけけどどにに気気をを付付けけてて

寝寝姿姿アアーートトだだよよ～～

おお知知ららせせ

ははららぺぺここああおおむむししででーーすす

２２人人一一緒緒ににハハイイ！！ポポーーズズ

12月 22日(金)13 時 30分から、すこやかひろばクッキングを行います。事前予約が必要です。（10組限定）

消消防防署署のの職職員員のの方方よよりり心心肺肺蘇蘇生生法法

のの仕仕方方・・ＡＡＥＥＤＤのの使使いい方方等等実実践践をを

交交ええてて教教ええててももららいいままししたた。。

ハハーーフフババーーススデデーー

みみののむむししににななっったたよよ

色とりどりのふくろうがかわいいね♡

★★1122 月月 2299 日日（（金金））～～11 月月33日日（（水水））ままででおお休休みみににななりりまますす。。

寒い季節ですが体調を整えて、家族揃って健康で明るい新年を迎えられますように(*^^*)

骨骨盤盤教教室室

道の駅にて世代間交流「ふれあい運動会」を行

いました。体操・玉入れ・じゃんけん電車・手

遊び等をみんなで楽しみました。

おお母母ささんんのの折折りり紙紙
作作っってて飾飾ろろうう

毎月通信を
発行しています。
各施設の公式
ホームページから
ご覧いただけ
ます。

　よくしゃべって歌い、ピアスなどのキラキラしたものが
好きなさらちゃんと、パパママの身振りなどのマネをよく
し、最近後追いをするようになりすくすく成長しているせ
いなちゃん。２人でままごとや絵本を読んだりして仲良く
遊んでいます。その姿がほのぼのとしていて癒やされます。
これからものびのび元気に育ってね。
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さんの長女、次女（大束地区）

子育て INFO
『子ども予防接種』

　適正年齢になりましたら早めの予防接種を！定期接種は、
自己負担なしで接種ができます。
● 麻しん風しん（MR）ワクチン
・第１期：生後12カ月から生後24カ月までの間にある子ども
・第２期：５歳以上７歳未満の年長児にある子ども
● HPVワクチン
　 　定期接種の対象ワクチンは２、４、９価の３種類があり

ます。キャッチアップ接種対象者も同様です。
【定期接種対象者】
小学校６年生～高校１年生

（平成19年４月２日生から平成24年４月１日生までの女子）
【キャッチアップ対象者】
平成９年４月２日生から平成19年４月１日生までの女子
キャッチアップ期間は令和６年度で終了します！ 
接種完了（３回接種）するまでに６カ月かかります。
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