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　稲作の歴史を知ってもらおうと金谷小学校の児童ら
が、昔ながらの方法で稲刈りを体験。児童らは今年４
月、JAはまゆう地区本部青年部支部メンバーの協力で、
同市南方にある松田朋和さんの田んぼ約４アールにもち
米の苗を植えました。この日の稲刈りでは、横一列になっ
て稲の束をつかみ、鎌を斜めに引き上げて次々と収穫。
その後は足踏み脱穀機や千歯ごきを使った脱穀作業も
体験。収穫したもち米は同校の餅つき大会で使われる
予定です。
　児童らは「稲を鎌で刈る時に力が必要で大変でした。
自分たちで刈ったもち米で餅つきをするのが楽しみで
す。」と話していました。

　大束小学校の全校児童と大束中央保育園の年長児
は同校横の畑で４月に甘藷の苗植え体験を行いました。
今回、その甘藷が収穫の時期を迎え収穫体験を実施。
この取り組みは郷土への理解と愛情を育て、収穫の喜
びを味わってもらおうと毎年実施されています。参加者
らは今年も美しい色で大きく実った甘藷に喜びの表情
を浮かべながら手際よく収穫していました。

TOPICS
くしまトピックス

　防災意識を高めてもらおうと、ちぐさ保育園の放課後児
童クラブは同クラブに通う小学生を対象とした防災頭巾の
制作を行いました。参加者は保護者や地域の方に裁縫を習
いながらフェイスタオル３枚を手順に添って根気よく縫い合
わせ、頭に被る部分が出来上がると、最後は顎下で結ぶヒ
モを縫い付けて仕上げました。完成すると嬉しそうに実際
にかぶって感触を確かめ、防災への意識を高めていました。

　　�東日本大震災の教訓学ぶ８　22

　市職員対象の防災研修を市総合保健福祉センターで
行い、各部署から約70人が参加。講師に航空自衛隊出
身で防衛省の第４代統合幕僚長を務めた岩﨑茂さんを
招き、大規模災害に備えた体制づくりや心構えについ
て学びました。岩﨑さんは航空幕僚長時代に東日本大
震災を経験。当時、災害派遣された自衛隊員は最大限
の10万６千人で、被害がより広範囲にわたる南海トラフ
巨大地震の派遣計画も約11万人で対応には限界がある
と指摘。「災害の危機管理は、国と地方自治体、住民が
一体とならなければならない。自治体においては、全部
署で情報共有できるシステムを構築し、防災訓練を積
み重ねることが重要。」と話しました。

　　頭巾制作で防災意識を高める８　５

　10月５日（日）に本市の３大イベントの１つである「第42回福島港
花火大会」が開催され、会場となった福島港周辺は多くの来場者
でにぎわいました。
　花火は２部編成で打ち上がり、クライマックスになるにつれ�
ダイナミックに大輪が雄大な夜空を彩ると、会場は感動に包まれ
ました。

もくじ C O N T E N T S

　国道448号の蔵元橋に側道橋が完成したことを祝い、
開通式が開催されました。式典では関係者や住民など
約80人が参加。市長や宮崎県県土整備部長などのあい
さつ、南さくら認定こども園の年長による和太鼓の演
奏の後、テープカットが行われました。参加者らは渡
り初めでこれから安心して橋を渡れることの喜びを感
じながら、満面の笑みを浮かべて歩いていました。

　　東九州自動車道全線開通に向け団結８　16

　　�昔ながらの方法で金谷小稲刈り体験８　27　　�甘藷の苗植え・収穫を通して
　　特産品への親しみを
８　28
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　　�蔵元橋の側道橋完成を祝う８　18

　東九州自動車道建設促進日南・串間・志布志地区協
議会は、東九州道全線開通に向けて活動の継続を確
認する総決起大会を市文化会館大ホールで行いました。
２年ぶりの開催となり、３市の市長や住民ら約千人が
参加。同協議会会長の高橋透日南市長が「ガソリン税
の暫定税率廃止の動きがある中、財源確保と全線開通
に向け気を緩めず結束しましょう。」と誓うと、事業中
の日南東郷～志布志間の早期完成や防災・減災のため
の道路ネットワークの整備などを求める大会決議を採
択しました。最後は会場内の全員でガンバロー三唱を
して団結。その他にも国土交通省九州地方整備局の小
林秀典道路調査官による講演や３市の高校生による意
見発表も行われました。

今月の表紙

参加者 河
かわ

野
の

 咲
さ

姫
き

さん（左）、

小
こ

林
ばやし

 楓
かえで

さん（右）

最後に縫い合わせるのが難しかった
です。ベッドの近くや自分が分かり
やすいところに置いて、いざという
ときに備えたいです。

大きく育ってくれて嬉しい。
スイートポテトにして食べた
いです。

参加者 井
い

手
で

 麗
れい

翔
と

さん（左）、吉
よし

田
だ

 楓
ふう

真
ま

さん（中）、

酒
さか

井
い

 海
かい

斗
と

さん（右）
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Internship

　

皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
第
20
代
串
間
市

長
の
武
田
浩
一
で
す
。

　
９
月
に
行
わ
れ
ま
し
た
市
長
選
挙
で
は
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
応
援
と
付
託
を
賜

り
、「
元
気
で
楽
し
く
新
し
い
串
間
の
未
来
」に

向
け
て
、
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
当
初
か
ら
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
よ

う
に
、
選
挙
が
終
わ
れ
ば
ノ
ー
サ
イ
ド
。
串

間
市
民
全
員
で
こ
の
難
局
に
立
ち
向
か
っ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
選
挙
期
間
中
、
５
つ
の
柱
を
政
策
に

訴
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。

①�「
串
間
市
民
病
院
再
建
」医
療
体
制
の
確
保

②「�

串
間
市
の
財
政
再
建
」�

�

ふ
る
さ
と
納
税
倍
増

③「�

防
災
セ
ン
タ
ー
建
設
反
対
」�

�

命
の
道
と
避
難
所
の
環
境
整
備

④�「
日
本
一
・
日
本
初
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
挑
戦
」

⑤�「
一
次
産
業
・
商
工
業
・
観
光
の
活
性
化
」

で
す
。

　

ど
れ
も
優
先
順
位
は
高
く
、
中
で
も
市
民

病
院
の
安
定
し
た
運
営
は
喫
緊
の
課
題
で
あ

る
た
め
、
国
や
県
な
ど
と
連
携
し
あ
ら
ゆ
る

手
立
て
を
講
じ
て
、
５
年
後
・
10
年
後
で
も
皆

さ
ま
に
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
医
療
体
制
を

構
築
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
情
報
化
も
極
め
て
重
要
な
テ
ー
マ
で
あ
り
ま

す
。
串
間
が
誇
る
数
々
の
地
場
産
品
。
こ
の
地

場
産
品
の
誕
生
物
語
、
そ
こ
か
ら
連
想
さ
れ
る

イ
メ
ー
ジ
や
言
葉
な
ど
を
再
パ
ッ
ケ
ー
ジ
す
る

こ
と
で
、
よ
り
高
い
価
値
が
生
ま
れ
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
情
報
を
新
し
い
形
式
に
整
理
し
提
供

す
る
努
力
は
、
１
度
や
２
度
で
は
な
く
不
断
の

も
の
と
し
て
、
ま
た
、
個
別
で
は
な
く
ト
ー
タ

ル
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
考
え
の
先
に
あ
る
の
が
、

「
ふ
る
さ
と
納
税
の
倍
増
」で
す
。

　
さ
て
、
よ
く
ご
質
問
を
い
た
だ
く「
串
間
版
、

日
本
一
・
日
本
初
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
す
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
串
間
か
ら
日
本
一
・
日
本

初
が
誕
生
し
て
い
く
ベ
ー
ス
を
作
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
例
と
し
て
、
私
の
任
期
４

年
間
の
う
ち
に「
広
報
く
し
ま
」を
全
国
広
報

コ
ン
ク
ー
ル
で
日
本
一
、
あ
る
い
は
そ
れ
に
準

ず
る
成
績
を
目
指
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
串
間
の
う
た
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
も
、
日
本
初
と
し
て
構
想
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
作
曲
を
し
よ
う
と
す
る
と
少
な

く
と
も
数
年
の
勉
強
が
必
要
で
し
た
が
、
Ａ

Ｉ
の
登
場
で「
想
い
」を
歌
に
生
成
で
き
る
時

代
へ
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の「
想
い
」で
ふ

る
さ
と「
串
間
」の
歌
が
生
ま
れ
れ
ば
素
晴
ら

し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、
そ
の
歌
を
串
間
初

と
し
て
全
国
に
広
め
れ
ば
、
そ
れ
も
ま
た
日

本
一
・
日
本
初
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ハ
ブ
の
１
つ

と
な
り
ま
す
。

　

日
本
初
と
い
う
こ
と
は
前
例
が
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
10
年
間
で
２
割
も
人
口
が
減

る
と
い
う
、
ま
さ
に
前
例
の
な
い
こ
と
に
立

ち
向
か
う
た
め
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
常
識
や

不
安
を
捨
て
、
前
に
進
ま
な
い
と
い
け
な
い

時
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
私
は
そ
の
先
頭
を
走
っ

て
ま
い
り
た
い
と
念
じ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
皆
さ
ま
の
お
力
を
お
貸
し
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

第
20
代
市
長
　

武た
け

田だ 

浩こ
う

一い
ち

市長就任の
ごあいさつ

主な経歴profile

　宮崎大学に通う田
た

上
がみ

 結
ゆ

菜
な

さんが、串間市商工観光スポーツ
ランド推進課でインターンシップを行いました。田上さんの 
インターンシップを通しての感想を紹介します。

　８月18日から９月12日までの約１カ月間、
串間市商工観光スポーツランド推進課でイ
ンターンシップに参加しました。串間市には、
高校の友人と旅行で訪れたり、家族と都井岬
に初日の出を見に来たり、福島港で釣りを楽
しんだりと、以前から何度も足を運んでいま
した。しかし、「旅行者」として短期間滞在する
のと、「市役所の一員」として約１カ月過ごすの
とでは全く異なるものであり、不安半分・期
待半分という気持ちの中、インターンシップ
がスタートしました。なお、今回が初めての
１人暮らしでもあり、生活面での新しい挑戦
にもワクワクしていました。
　実際に過ごしてみると、串間の人の温か
さを強く実感しました。課の皆さんをはじめ、
市役所の職員の方々、さらに業務を通じて
出会った地域の方々まで、本当に多くの方に
親切に接していただき、アットホームな雰囲
気に包まれながら活動することができました。
こうした温かさは、観光で訪れるだけでは十
分に感じ取ることができない部分であり、改
めて、まちの魅力の１つだと思いました。
　活動の中で特に印象的だったのは、串間
市の３大祭りの１つである「都井岬火まつり」
にスタッフとして参加した経験です。都井岬
に設けられたステージで、海を背景に披露さ
れるステージイベントや、にぎやかな屋台の

数々、そしてこの祭りの象徴である「柱松」の
迫力は圧巻でした。少しではありますが、ス
タッフとして準備や運営に携わったからこそ、
祭りの盛り上がりや地域の人々の熱量をより
身近に感じることができ、夏の忘れられない
思い出になりました。
　また、私は自然が大好きで、串間に来てか
らたくさんの自然に触れることができました。
特に、仕事終わりに高松海水浴場に行って波
の音を聞きながら夕日を眺めた時間は、心身
ともにリフレッシュできる穏やかなひととき
となりました。
　１カ月間のインターンシップを通して、市
役所の業務や地域行政の役割について学ぶと
ともに、串間市が持つ自然・文化・人の魅力を
深く知ることができました。単に観光資源が
あるだけでなく、それを支えている市民や行
政の努力があってこそ地域が成り立っている
ことを理解できたことは、自分にとって大き
な学びとなりました。今後の進路や将来のキャ
リアを考える上でも貴重な経験になったと感
じています。
　インターンシップを終え、しばらくの時が
経ちました。振り返れば、あっという間の１
カ月でした。また串間を訪れた時は、今回と
は違った視点で、串間の新たな魅力を見つけ
てみたいです。

串
間
で
過
ご
し
た
１
カ
月

平�成19年６月…
（資）武田商店（酒のたけだ）設立
平�成22年５月…
串間市議会議員 初当選
平�成23年４月　…
串間市議会議員 ２期目当選
平�成27年４月…
串間市議会議員 ３期目当選、副議長、
議会運営委員長等を歴任

【生年月日】
昭和38年6月19日
【最終学歴】
久留米大学商学部卒業

平�成29年10月…
宮崎県議会議員 初当選
平�成31年４月…
宮崎県議会議員 ２期目当選
令�和５年４月� …
宮崎県議会議員 ３期目当選、宮崎県議会自
民党幹事長、防衛議員連盟幹事長、環境農
林水産常任委員会委員長、商工建設常任委
員会委員長、総務政策常任委員、南海トラ
フ対策特別委員等を歴任
令�和７年10月…
第20代串間市長就任

田
た

上
がみ

　結
ゆ

菜
な

� �
宮崎大学　地域資源創成学部２年。三股町出身。�
小学２年生から高校３年生までの約10年間、新
体操クラブチームに所属。座右の銘は「迷った
ら心躍る方へ」。
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寒い
冬に心

温まる串間のおいしい
商品
を詰め合わせました。

晩酌
にピ
ッタリ

の焼酎や串間のおいしい
地場
産品を

組み合わせました。
ご飯
にも
、おやつにも、来客時にも、

大活
躍な
冷凍保存の詰め合わせ。

300
㎖

900
㎖

１㎏ 

2本230
ｇ

無農薬で育てた赤かぶを甘酢
で漬けました。お酒のあてに
ピッタリです。
また、タルタルソースのピクル
スの代わりや、残り汁で大根
を漬けるなどに使ってもおいし
いです。

300
㎖

〒888-0001� 宮崎県串間市大字西方5503-1
道の駅くしま�情報提供施設内
一般社団法人 串間市観光物産協会
TE L :0987-72-0479　
FAX :0987-72-1134

申込・問い合わせ先

①②野菜生産グループTAHATA　③松田農産　④宮崎果汁㈱　⑤㈲大田商店　⑥Bon Bon Maman　⑦お茶の葉香園

⑧寿海酒造㈱　⑨松露酒造㈱　⑩⑪　�川畑かまぼこ店　⑫八幡然　⑬たいき食品　⑭玉味製菓㈲川

常 温 5,000 円
（税・送料込み）

冷 蔵 5,000 円
（税・送料込み）

全セット送料込み！

　今年も冬の期間限定ギフトセット『串間のよかむん味だより「冬の便」』の申し込み

受け付けが始まっています。常温・冷蔵・冷凍のタイプ別に４つのセットをご用意。

　大切な方への季節のお便りやお礼代わりに、ぜひご利用ください。

⑧ 本格芋焼酎くしま
　20度
南九州産白芋（黄
金千貫）を使用し
た芳醇な香りと柔
らかな甘みが特徴

⑨ 松露　25度
蒸した穀物の
香りにうま味
と甘味のバラ
ンスに優れた
一品

■ 支払方法＝　串間市観光物産協会、
商工会議所に直接お持ちいただく
か、振込用紙にてお支払いをお願
いいたします。振込用紙が必要な
方は郵送いたします。

よかむん串間の
～ふるさとの味をあの方に～

冬
の
便

250
ｇ

⑭おいもちゃん
串間産の甘藷を使用。しっ
とりとした食感に、口の中
に広がる甘藷の甘さはお茶
にも紅茶にも合います

⑬ 100％串間産の
キンカンコンポート

串間産のキンカンを使用。特製の
シロップで煮込んだコンポートは
パンやヨーグルトなど楽しみ方は
たくさん

自社農園のグァバ
を使用。桃のよう
な甘さに濃厚な飲
みごたえが特徴

完熟キンカンの風味が広が
るしっとりとした口当たりの
良いパウンドケーキ。ティー
タイムにピッタリの一品

④ グァバ
ドリンク

⑥ きんかん
パウンドケーキ

200
ｇ

① 甘藷
寒い日にピッタリの
甘藷は、甘味があり
しっとりとした食感
が特徴

生産者生産者

鶴鶴
つるつる

田田
たた

  康康
こうこう

太太
たた

郎郎
ろうろう

さんさん
（野菜生産グループ TAHATA）（野菜生産グループ TAHATA）

串間
産の
野菜やお米、ジュースなど

バリ
エー
ショ
ン豊かな商品の詰め合わせ。

90
ｇ

70
ｇ⑤夢の塩

都井岬沖の海水
からじっくりと
時間をかけて作
られたミネラル
豊富な塩は、お
肉や料理のうま
味を引き出して
くれます

⑦煎茶
一番茶のみを使用
したこだわりのお
茶は、うま味・甘
味があり豊かな香
りが特徴

③ さきひかり
種もみから丁寧に手間をかけた
苗から実ったさきひかり。強い
粘りが特徴

ハウスの中で真心こめて栽培しています。
生でそのまま食べてもらうのが一番です。
大きすぎず、小さすぎないのでサラダや
料理を華やかに彩ってくれます。

栽培方法にこだわった甘藷。熟して
いて甘いので、焼き芋にしてそのまま
食べるのがおすすめです。ねっとりと
した食感に濃厚な甘みが特徴です。

②フルーツトマト
ミニトマトより少し
大きめのフルーツト
マト。口の中から濃
厚な味わいと甘さが
広がります

260
ｇ

⑪ チーズ棒
ぎっしりと詰まったチーズと
蒲鉾の相性は抜群。噛むほど
に豊かな味わいが広がります

２
個入

３
個入

New

⑫ 赤かぶ漬
赤カブの食感と甘酢の
味わいはついつい箸が
止まらなくなること間
違いなし

生産者生産者

島島
しましま

田田
だだ

  義義
よしよし

仁仁
ひとひと

さんさん

⑩うず巻（中）
職人の技で１つ１つ丁寧に
作られた蒲鉾。噛むほどに
うま味が広がります

New

500
ｇ

生産者生産者

深深
ふかふか

江江
ええ

  友友
ともとも

彦彦
ひこひこ

さんさん
（野菜生産グループ TAHATA）（野菜生産グループ TAHATA）

寒い
冬に心

温まる串間のおいしい
商品
を詰め合わせました。

晩酌
にピ
ッタリ

の焼酎や串間のおいしい
地場
産品を

組み合わせました。
ご飯
にも
、おやつにも、来客時にも、

大活
躍な
冷凍保存の詰め合わせ。

（調理例）

80
㎖ 

80
㎖ 

㉚苺アイス
串間の苺を使用したシャーベットとミ
ルクアイスが２層になっていてそれぞ
れの味と食感を一度に楽しめます

㉛たまリッチアイス
完熟キンカンたまたまの
果肉と濃厚ミルクがリッ
チな味わいを演出

90
ｇ

生産者生産者

内内
うちうち

田田
だだ

  美美
は る かは る か

佳佳さんさん

㉙金柑シロップ
柔らかくなるまで丁寧に
煮詰めたキンカンシロッ
プはさまざまなアレンジ
を楽しめます

300
ｇ

New

冷 蔵

冷 凍 6,000 円
（税・送料込み）

⑮松田農産　⑯ ㈲大田商店　⑰Ⓚ川畑蒲鉾店　⑱㈱猪塚水産　⑲八幡然　⑳㈱松尾醸造場　㉑たいき食品　㉒玉味製菓㈲
㉓川島茶園

㉔㉕㈲内野水産　㉖Ⓚ川畑蒲鉾店　㉗㈱松尾醸造場　㉘㈱ベジフーズ串間　㉙お茶の葉香園　㉚㉛たまたまクラブ
㉜お茶の西谷園

70
ｇ㉓煎茶

甘味と渋みのバランス
のとれた一品。お湯を
注ぐと鮮やかな濃い緑
のお茶から豊かな香り
が広がります

70
ｇ

⑱ 漁師のとれたて
ちりめん

漁獲後、すぐに冷却して加工された
ちりめんは新鮮な味わいでご飯との
相性抜群

100
ｇ㉑ いりこと

６種の木ノ実
噛めば噛むほどに広がるいりこと
木の実の味わい。ついつい手が止
まらなくなること間違いなし

6,000 円
（税・送料込み）

■申込締切＝11月28日（金）
■発 送 日＝12月 ５日（金）
■ 注文方法＝　串間市観光物産協会、商
工会議所などに設置している注文書に
必要事項をご記入の上、直接お持ちい
ただくか、ＦＡＸでお申し込みください。

※�市役所（商工観光スポーツランド推進課）・
大束・本城・都井・市木支所では受け付け
のみ行っております。（FAX不可）
　�各支所での現金のお取り扱いはできません
のであらかじめご了承ください。

よかむん串間の

500
ｇ㉗ 麦みそ

麦のうま味が溶け出す
甘口タイプの味噌。心
も体も温まります

～ふるさとの味をあの方に～

380
ｇ

100
ｇ

32深蒸し茶
串間の恵みをたっぷ
りと受けた茶葉を深
蒸しに。濃い緑色の
お茶はまろやかなコ
クが特徴

㉖味付すり身
魚のうま味をぜいたくに楽しめ
るすり身は、揚げたり、汁物に
したりと楽しみ方はさまざま

500
ｇ

完熟した柚子を使
用しており、 野 菜
スティックなどにつ
けて食べるのがお
すすめです。また、
ギョーザや揚ナスに
も合います。寒い冬
は温かい湯豆腐とも
相性抜群です。

都井岬沖の海水から
じっくりと時間をか
けて作られたミネラ
ル豊富な塩は、お肉
や料理のうま味を引
き出してくれます

⑯ 夢の塩

⑰ うず巻
熟練の技で作られた
縁起物。弾力のある
食感と濃厚なうま味
が特徴

化学肥料を極力使わず
に本来の甘味を出す栽
培に取り組んでいるキン
カンを使 用しています。
さっぱりとした甘さで、
そのままはもちろん凍ら
せてシャーベットにして
もおいしいです。

380
ｇ

㉘ ホクホクおいも
スティック
揚げるだけで外
はカリカリ、中
はホクホク。そ
のままはもちろ
ん、アイスや黒
蜜などでアレン
ジも楽しめます

（調理後）

New

㉔ さば炭火焼カット
脂ののったサバをこだわりの

「塩汁」で味付けした、ご飯も
お酒も進む一品

140
ｇ（調理後）

㉕ さば昆布巻き
柔らかい昆布に巻かれたさ
ばを一口頬張ると口の中に
うま味が一気に広がります

１本

（調理例）

串間
産の
野菜やお米、ジュースなど

バリ
エー
ショ
ン豊かな商品の詰め合わせ。

200
ｇ

180
ｇ

⑲ 赤かぶ漬
赤カブの食感と甘酢の味わ
いはついつい箸が止まらな
くなること間違いなし

New

生産者生産者

松松
まつまつ

尾尾
おお

  直直
なおなお

洋洋
ひろひろ

さんさん

3合

各１個

串間の甘藷を使用した
和菓子の組み合わせ。
お茶にも紅茶にも合い
ます

㉒ ふたりの
都井岬

㉒おいもちゃん

⑮さきひかり
種もみから丁寧に手間を
かけた苗から実ったさき
ひかり。強い粘りが特徴

⑳ ゆず麹
醤油麴のまろやかな
コクに冬の寒さを癒
やしてくれる柚子の
香り。お肉にも野菜
にも合います。
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ご
長
寿
の
皆
さ
ま

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
９
月
15
日
は「
敬
老
の
日
」。
敬
老
の
日
に
は
、
長

年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
さ
れ
て
き
た
高
齢
者
を
敬

い
、
長
寿
を
祝
う
と
と
も
に
、
高
齢
者
の
福
祉
に
つ

い
て
関
心
を
深
め
、
高
齢
者
の
生
活
の
向
上
を
図
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
敬
老
の
日
に
ち
な
み
、
市
内
最
高
齢
者

の
方
と
本
年
度
末
ま
で
に
１
０
０
歳
を
迎
え
る
方
に
、

お
祝
い
状
と
お
祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

市
内
最
高
齢
は
、
１
０
６
歳
の
出
口
シ
キ
ヱ
さ

ん
で
、
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
る
方
は
21
名
。
ま
た
、

１
０
０
歳
以
上
の
長
寿
者
は
９
月
１
日
時
点
で
48
名

で
す
。

　
１
０
０
年
と
い
う
長
い
人
生
を
た
く
ま
し
く
生

き
て
こ
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
、
敬
意
と
感
謝
を
込
め
て
、

ご
長
寿
を
お
祝
い
い
た
し
ま
す
。

　

 �

福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
係
☎
72

－

１
１
２
３

問

氏　名 地　区

最高齢（106歳）

出　口　シキヱ 下千野

100歳

河　野　千　鶴 上小路

戝　津　ミヨ子 鍛治屋

河　野　光　美 東上池

清　水　美　次 古川

清　水　ヨシエ 揚原

田　中　ス　ズ 中千野

井　手　　　直 宮ノ浦

松　下　葊　吉 大納

世良田　キヨ子 市ノ瀬１区

氏　名 地　区

蓑　輪　サツ子 胡桃ヶ野

河　野　ユキエ 永田

井　手　州　子 寺里

谷　口　秀　子 寺里

吉　松　靜　子 上町

江　﨑　アサ子 幸寿園

田　中　ハツ子 上千野

岩　切　フク子 立宇津

島　田　ミ　ク 口広

岡　留　實　友 上小路

山　下　シ　ゲ 幸寿園

鈴　木　サダ子 県南病院
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●�

入
所
施
設
に
つ
い
て

　
本
市
で
は
、
保
育
園
と
幼
保
連
携
型
認

定
こ
ど
も
園
へ
の
入
所
が
可
能
で
す
。

●�

入
所
で
き
る
条
件
に
つ
い
て

　
保
育
園
は
、
２
号
認
定
ま
た
は
３
号
認

定
を
受
け
た
児
童
が
入
所
で
き
ま
す
。

　
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
は
、
１
号

か
ら
３
号
ま
で
い
ず
れ
か
の
認
定
を
受
け

た
児
童
が
入
所
で
き
ま
す
。

　
認
定
に
つ
い
て
は【
表
１
】と【
表
２
】を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

入
所
申
し
込
み
に
つ
い
て

・
４
月
入
所
の
受
付
期
間

　
12
月
１
日（
月
）～
12
月
26
日（
金
）

・�

５
月
以
降
の
入
所
申
し
込
み
の
受
付
期
間

　
入
所
希
望
月
の
前
月
15
日
ま
で

※
入
所
は
毎
月
１
日
付
と
な
り
ま
す
。

・�

受
付
場
所
＝
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
子
ど
も
政
策
係

●�

提
出
書
類
に
つ
い
て

　
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
は
、
認
定
区

分
で
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は【
表
１
】を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

①�

教
育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
書

②�

子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用
給
付
認

定
・
変
更
申
請
書

③�

就
労
証
明
書
ま
た
は
保
育
利
用
事
由
証

明
書

　
保
護
者
１
人
に
つ
き
１
枚
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
就
労
状
況
が
全
く
同

じ
場
合
は
１
枚
に
連
名
で
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

保
育
利
用
事
由
証
明
書
は
、
就
労
以
外

で
保
育
を
必
要
と
す
る
場
合
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

書
類
は
、
福
祉
事
務
所
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
子
ど
も
政
策
係
、
各
教
育
・
保
育

施
設
に
て
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
市
公
式

サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●�

入
所
決
定
に
つ
い
て

　
１
号
認
定
の
方
に
つ
い
て
は
、
認
定
こ
ど

も
園
が
入
園
の
受
け
入
れ
を
判
断
し
ま
す
。

　
２
号
認
定
・
３
号
認
定
の
方
に
つ
い
て

は
、
市
が
保
育
の
必
要
性
が
高
い
児
童
か

ら
、
希
望
状
況
や
施
設
の
定
員
な
ど
に
応

じ
て
優
先
的
に
決
定
し
ま
す（
認
定
こ
ど

も
園
に
決
定
し
た
場
合
は
、
後
日
、
園
と

の
契
約
手
続
き
が
必
要
で
す
）。

※�

在
園
児
の
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
在
籍

中
の
施
設
を
通
じ
て
行
う
予
定
で
す
。

令和８年度教育・保育施設の
入所申込を受け付けます

問／福祉事務所こども家庭センター子ども政策係☎７２ －１１２３
入所受付は、令和７年 12 月１日から開始します。

子育て
支援情

報

【表１】　●認定は、児童の年齢や保護者の就労状況などにより大きく４つに区分されます。
認定区分 利用できる施設 対象となる児童 提出書類

１号認定（教育標準時間認定）
・認定こども園

満３歳以上の児童 ①
１号認定（教育標準時間認定）＋新２号認定または新３号認定
（預かり保育などを利用） １号認定で『保育の必要な事由』に該当する場合 ① ② ③

２号認定
（３歳以上保育認定）

標準時間（最長１１時間）
・保育所（園）
・認定こども園

満３歳以上の児童で
『保育の必要な事由』に該当する場合 ① ③

短時間　（最長８時間）

３号認定
（３歳未満保育認定）

標準時間（最長１１時間） ３歳未満の児童で
『保育の必要な事由』に該当する場合 ① ③  

短時間　（最長８時間）

【表２】　●新２号認定、新３号認定、２号認定および３号認定を受ける場合、保護者が次のいずれかに該当することが必要となります。
保育の必要な事由 保護者の状況 必要書類 添付書類

就労 月60時間以上の労働に常態的に従事している場合 就労証明書 －
妊娠・出産 母が出産前後（産前産後２カ月）である場合

保育利用事由証明書

母子手帳

疾病・障がい 病気や心身に障がいがある場合 診断書（疾病の場合）
障害者手帳（障がいの場合）

介護など 親族（長期間入院などをしている親族を含む）を常時介
護または看護している場合 介護保険証

災害復旧 火災、風水害、地震などの災害により、家屋に損壊など
を受け家庭で保育ができない場合 －

求職活動 求職活動を行うもしくは継続的に行っている場合 －
就学 就学中の場合 在学証明書

育休取得中で保育利用中 育児休業取得中に、すでに保育を利用している児童がい
て継続利用が必要である場合 就労証明書 －

施設
決定後、
利用契約

１号認定

２・３号
認定

施
設
見
学

保護者が
施設に
申し込み

保護者が
市に認定の
申請

市から
保護者に
認定証を
交付

保護者が
市へ利用
申し込み

市が
希望や定員に
応じて
利用調整

施設から
保護者へ
入園内定を
通知

市から
施設を介し
認定証を
交付

保護者が
施設を
介して
認定申請

施設と
保護者が
契約

※１号認定の申請・認定証の発行は、施設を通じて手続きを行うことを基本としています。
※�契約・保育料の�

支払い先は、�
事業者により�
異なります。

出典：内閣府子ども・子育て支援新制度ハンドブック

利用手続きの流れ（イメージ） 　 利用契約締結に至るまでの流れは、１号認定の場合と２・３号認定の場合で異なります。

　しまじろうのぬいぐるみがお気に入りでいつも元気にニコニコほほ
笑む愛朱凪くん。その笑顔にパパとママはとても癒やされています。
そして、ハイハイまで後もう少し。これからも健康で元気いっぱいに
育ってね。大きくなったらみんなで動物園や旅行に行こうね。

北
き た

山
や ま

 愛
あ

朱
す

凪
な

くん

（令和７年４月４日生）

北山 心
しん

之
の

介
すけ

・愛
まな

美
み

さんの長男
（福島地区）

子育て支援情報

十人
　十色
じゅうにん
といろ

９月10日に行われた３歳児健康診査で、むし歯のなかったお友だちを紹介します。
問／福祉事務所こども家庭センター子育て支援係☎７２－１１２３

子どもの歯を守る
むし歯ゼロのお友だち

黒く
ろ

原は
ら 

萌ほ
の

加か

ち
ゃ
ん

（
谷
ノ
口
）

上う
え

田だ 

彩あ

雲ん

ち
ゃ
ん

（
泉
町
）

中な
か

岡お
か 

美み
さ
き岬

ち
ゃ
ん

（
本
町
１
丁
目
）

松ま
つ

浦う
ら 

八や
く
も雲

く
ん

（
泉
町
）

立た
て

本も
と 

稜り
ょ
う

華が

く
ん

（
小
路
）

福ふ
く

島し
ま 

光み
つ

樹き

く
ん

（
下
石
波
）

谷た
に

口ぐ
ち 

維い

春は
る

く
ん

（
上
町
）

田た

村む
ら 

充み

凰お

ち
ゃ
ん

（
西
小
路
２
区
）

ク
レ
イ
グ 

大た
い

洋よ
う

く
ん

（
名
谷
）

渡わ
た

邉な
べ 

稀き

子こ

ち
ゃ
ん

（
松
尾
）

子育て INFO

●�2カ月から受けることの
できる定期接種

　�ロタウイルスワクチン、
小児用肺炎球菌ワクチン、
５種混合ワクチンです。

●�適正年齢になりましたら
早めの予防接種を！定期
接種は、自己負担なしで
接種ができます。

●�麻しん風しん（MR)ワクチン
　�・�第１期：１歳から２歳

までの子ども
　�・�第２期：５歳から７歳

未満で、小学校就学前
の子ども

　なるべく早めに接種する
ことが大事です。
　今年度は国の特例により、
ワクチン未接種の２歳から
３歳までの子ども、現在小
学校１年生の子どもも接種

することができます。
●�日本脳炎ワクチン
　�・�第１期：生後６カ月か

ら７歳半までの間にあ
る子ども（追加を合わ
せて計３回）

　�・�第２期：９歳から13歳まで
の間にある子ども（１回)

●�子宮頸がん予防
　（HPV）ワクチン

【定期接種対象者】
　小学校６年生～高校１年生
　平成９年４月２日生から
平成25年４月１日生までの
女子

【キャッチアップ対象者】
　平成９年４月２日生から
平成20年４月１日生までの
女子で、ＨＰＶワクチンを
接種したことがあるが、接
種完了していない方

『子ども予防接種』
生後２カ月になったらワクチンデビューをおすすめしています。
お忘れのないよう計画的な接種をお願いします。 　毎年 11 月は「児童虐待防止推進月間」です。児童

虐待に関する相談件数は、年々増加しています。児童
虐待は早期発見と早期対応が重要になりますので、地
域の皆さまのご協力をよろしくお願いします。

児童虐待とは？

「虐待かも」と思ったら相談・通告を

通告・相談窓口 連絡先 時間

児童相談所
虐待対応ダイヤル

☎189
（いちはやく）

24時間対応・全国共通
※�近くの児童相談所に
つながります。

福祉事務所こども
家庭センター
子育て支援係

☎72 - 1123 平日（月～金曜日）
8：30 ～ １７：１５

身体的虐待 心理的虐待 ネグレクト 性的虐待
・�叩く、殴る、蹴る
・�やけどを負わせる
・激しく揺さぶる
・�溺れさせる

など
※�「体罰」は法律で
禁止されています

・暴言をあびせる
・言葉による脅し
・無視をする
・�きょうだい間で
差別をする
・�子どもの前での
夫婦喧嘩

など

・�満足な食事を与
えない
・�不潔なまま放って
おく
・�病院に連れて行
かない
・�小さい子どもの
放置

など

・�わいせつな行為
をする
・性行為の強要
・�性器をさわる、
さわらせる
・�ポルノビデオを
見せる

など

堀ほ
り

口ぐ
ち 

陽ひ

菜な

乃の

ち
ゃ
ん

（
上
小
路
）

深ふ
か

江え 

朔さ
く

正ま

く
ん

（
徳
間
）

深ふ
か

江え 

朔さ
く

矢や

く
ん

（
徳
間
）

渡わ
た

会ら
い 

梨り
　
と人

く
ん

（
鍛
冶
屋
）

那な

須す 

龍り
ゅ
う

愛め
い

く
ん

（
本
町
１
丁
目
）
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~市民病院からのお知らせ~
健幸通信

じゃがじゃが

健康社会
実現のために歳

　 医療介護課健康増進係☎72-0333問

　 串間市民病院☎72 -1234問

11月14日は「世界糖尿病デー」です！
　世界糖尿病デーは、世界に拡がる糖尿病の脅威に対応するために1991年にIDF（国際糖尿病連合）
とWHO（世界保健機関）が制定し、2006年12月20日の国連総会において「糖尿病の全世界的脅威を
認知する決議（UN Resolution 61/225）」が加盟192カ国の全会一致で採択されると同時に、国連よ
り公式に認定されました。11月14日は、インスリンの発見者フレデリック・バンティングの誕生日に
あたります。
　今年度は、世界糖尿病デーに合わせて、宮崎大学の上平先生から寄せられた文書を掲載します。
この機会にみなさんで糖尿病について考えてみませんか？

「第61回全国糖尿病週間（2025）に寄せて」

 宮崎大学医学部内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野　上
うえ

平
ひら

 雄
ゆう

大
だい

 
　皆さんはブルーサークルをご存知でしょうか。世界糖尿病デーのキャンペーンに用いられる、
青い丸のことです。ブルーサークルは、糖尿病に関する国連決議 （糖尿病の全世界的脅威を認
知する決議）が採択された翌年の2007年から使用されているシンボルマークであり、国連やど
こまでも続く空を表す「ブルー」と、団結を表す「輪」をデザインし、〝Unite for diabetes〟（糖尿
病との闘いのために団結せよ） という意味が込められています。また、世界糖尿病デーである
11月14日には糖尿病の脅威啓発のために世界中のさ
まざまな施設がブルーにライトアップされます （過
去に宮崎県では県庁本館や古賀総合病院がライト
アップされています、今年は11月９日から15日で県
庁本館の他、都城市北諸県郡医師会館本館、日南市
役所がライトアップ予定です）。 
　世界の糖尿病患者数は5億人を突破し、今後も増
加することが予想されることから糖尿病はいまや人
類全体の健康を脅かす病気となりました。一人ひと
りの生活習慣や治療の継続はもちろん重要ですが、
一人一人が糖尿病を正しく知り、理解するなど、社
会全体で団結して支え合う姿勢が重要です。 
　11月14日の「世界糖尿病デー」をきっかけに、あな
たもブルーサークルの輪に加わってみてはどうで
しょうか。

　いかがでしょうか！？
　「知らないなぁ」、「聞いたことないなぁ」という方々が多いのではないでしょうか？
　そこで今回、『言語聴覚士（ＳＴ）』について、そして『言語聴覚士（ＳＴ）が串間市民病院でどのような仕事
をしているか』について簡単ではありますが紹介させていただこうと思います！！

　言語障がい（失語症、構
こう
音
おん
障がい、高次脳機能障がい）、聴覚障がい、ことばの発達の

遅れ、声や発音の障がいなどによるコミュニケーションの問題や、嚥
えん
下
げ
障がいの問題に

対して問題の本質や発現メカニズムを明らかにし、対処法を見出すために検査・評価を実
施し、必要に応じて訓練、指導、助言、その他の援助を行う専門職です。

　入院患者さまのほとんどは成人で、外来患者さまは
小児から成人と幅広くなっています。
※以下は業務内容の頻度が多い順に記載しています。

言語聴覚士
（ＳＴ）

串間市民病院の言語聴覚士（ＳＴ）の仕事

（一般社団法人日本言語聴覚士協会ホームページより）

言語障がい
上手く話せない
話が理解できない
文字が読めない

外来
1位　構音訓練
2位　言語訓練
3位　コミュニケーション訓練

未就学児～小学生
を対象に、発音や
ことばの理解・表
出、コミュニケー
ション全般の関り
が多いです。

院内勉強会
☆　口腔ケア
☆　食事介助方法
☆　トロミ調整

食べることや、誤嚥性肺炎
予防等の内容について院内
スタッフ向けの勉強会実施。

構音障がい
発音がはっきりしない

高次脳機能障がい
忘れやすく、思い出せないことが多い
気が散りやすい
複雑な内容を手順通りに進められない

嚥下障がい
上手に噛めない
上手に飲み込めない

音声障がい
声が出にくい
声がかすれる、小さくなる

聴覚障がい
相手の声が聞き取れない
何度も聞き返す
テレビの音を大きくする

串間市民病院のリハビリテーション科より
　皆さんこんにちは！私は串間市民病院で言語聴覚士（ＳＴ）として勤務している
蓑輪といいます。趣味は『手相占い』です。よろしくお願いします！
　現在、串間市民病院には１名のＳＴが（私が）、2022年から勤務しており、日々
患者さまのリ・ハビリテーションを行っています！！

Q１．『言語聴覚士（ＳＴ）』という職業を知っていますか？
Q２．『言語聴覚士（ＳＴ）』がどのような仕事をするか知っていますか？？

　さて、突然ですが皆さんに質問です！

1位　食事形態の調整
2位　水分のトロミ調整
3位　口腔ケア
4位　摂食嚥下訓練
5位　発声訓練・構音訓練
6位　言語訓練

入院して間もない患者さま
が多く、食事に関わる業務
が多いです。

入院
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【本城地区・下平】川井 富士男さん撮影　　「秋風に　吹いて飛ばして　シャボン玉」
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仲
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野
邉
　
俊
子 ＊

短
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句
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■
短
歌　
清
水
し
づ
子
さ
ん
（
☎
72

－

５
５
４
６
）

　
■
俳
句　
又
木　
順
子
さ
ん
（
☎
72

－

０
１
５
９
）

う
た
ご
よ
み

う
た
ご
よ
み
に
掲
載
す
る
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
写
真
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
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詳
し
く
は
こ
ち
ら
▶

　

 �

総
務
課
秘
書
広
報
係　
☎
72

－

４
５
５
９

問

Bo oks

●串間市立図書館
　☎ 72－1177
●開館＝ 10：00 〜 18：00
●休館日＝毎週月曜日
●�ＨＰ＝https://www.city.kushima.
lg.jp/library/index.html

図書館に行こう

新刊情報
探偵小石は恋しない（森 バジル／著）
職分（今野 敏／著）
菊の慟哭（吉川 英梨／著）
閲覧厳禁（知念 実希人／著）
●●にいたる病（我孫子 武丸／著）
名探偵円朝（愛川 晶／著）
蜻蛉の夏（垣根 涼介／著）
ブラックスワン（相場 英雄／著）
普天を我が手に　第二部（奥田 英朗／著）
その他多数

「�

お
に
た
ろ
か
っ
ぱ
」�

戌
井 

昭
人
／
著

　３歳のタロと、崖っぷちミュー
ジシャンの父ちゃん。門司港、山
口、尾道、倉敷、京都…。ライ
ブをしながら、２人は旅をして…。
親子の時間のかけがえのなさに、
笑いながら泣けてくる長篇小説。

『読売新聞』連載を加筆・修正。

「�

ち
ょ
っ
と
だ
け�

と
も
だ
ち
」�

な
か
が
わ
　
ち
ひ
ろ
／
著

「�

ご
ち
そ
う
サ
ラ
ダ�

�

た
っ
ぷ
り
食
べ
る
だ
け�

ダ
イ
エ
ッ
ト
」�

naco

／
著

　カメが好きな一平くんとヒ
ロくんだけど、ほかに好きなも
のは違うし、いろいろ合わない。
でも…。一平くんがあたらしい
一歩をふみだす物語。「すてき
なひとりぼっち」「ぼくは、う
いてる。」に続く一平くんのおは
なし第３弾。

図書館からのお知らせ

「杉
すぎ

山
やま

 亮
あきら

さん ものがたりライブ×伝
で ん

承
しょう

あそびワークショップ」
　杉山さん自作の物語や古今東西の物語を杉山流にアレンジ。大人と子どもが一緒に聞いて楽しむ
ものがたりライブや「はないちもんめ」「かごめかごめ」など、昔あそびのワークショップ。

●日　時＝11/22（土）９：３0～1２：00	 ●場　所＝中央公民館　体育室
●対　象＝子どもから大人まで	 ●定　員＝100名（要申し込み）
●参加料＝無料　※ズボン着用でお越しください

　やせにくい40 ～ 50代もガマン
なし、手間なしで老けずにお腹ペ
タンコ！おいしくて満足度の高い

「野菜をたくさん食べる」ダイエッ
ト紹介。２週間でやせるサラダプ
レートのレシピから、毎日使える
サラダのレシピまで網羅。

「ダイエット」特集
今月のテーマ展示

※�お申し込みは、電話または二次元コードから！

「重点対策加速化事業」ってご存知ですか？
　重点対策加速化事業とはどんな事業？

　どのように普及させていくの？

　令和４年度にスタートした環境省の事業
です。国は2050年までにCO₂排出ゼロ（カー
ボンニュートラル）を目指していますが、大
幅な温室効果ガスの削減が必要で
す。この事業は「地域ごとにカーボ
ンニュートラルの取り組みを加速
させる国の支援制度」になります。

　市内の地域電力会社である「串間ナチュ
ラルホースパワー㈱」と連携して、普及させ
ていきます。同社は、令和５年にできた会
社で太陽光パネル、省エネ機器の設置や普
及啓発活動などを担っていただいています。
　説明会の開催、チラシ配布、個
別相談、SNS、催し事などを通じ
て市民のみなさまへ情報を届けて
いきます！

　本市は、令和６年５月に採択されましたが、どのような
ことに取り組んでいるのでしょうか！？

　主なものとしては、
・公共施設への太陽光パネルやEVステーションなどの設置
・�住宅や事業所への太陽光パネルの設置� …
（無償※ただし後述する地域電力会社へ電気契約の切り
替えが必要です。）
・�住宅への省エネ機器（エコキュート、LED、高効率空調）
の設置（リース）
　などがあります。
　本市の重点対策加速化事業では、
これらの再エネ設備や省エネ設備
などを導入することでエネルギー
の地産地消を推進して持続可能な
まちの実現を目指しています！！

　 �市民協働課ゼロカーボン・再生可能エネルギー推進室�  
☎55-0058 
串間ナチュラルホースパワー株式会社�  
☎55-5539

問

KUSHIMA
×

ZERO
×

CARBON
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Pick UP!

Pick UP!

串間
くしま

　串間史談会では、皆さまの記憶から忘れ去られようとしている歴史、
先人たちが生きた証を記録に残して後世に伝えるため、日々活動してい
ます。こちらのコーナーでは市民の皆さまに知っていていただきたい
串間の史跡を紹介します。

　 串間史談会事務局☎090-7538-3551（立本）問

地域に伝わる伝承、代々伝わる
話や文書、史跡に関する情報を
お寄せください

歴史ロマンを誘う
推定2ｍ40ｃｍの
巨大五輪塔のミステリー
　串間のとある山林に、訪れた人を圧倒す
る石の塔があります。水輪（中央の丸い石）
が約90cm、高さは推定約2m40cm。市指定の
文化財となっている五輪塔で、同じ大きさ
のものが二基並び、周囲には崩れた石片が
数多く散らばっています。
　石の各面には仏教の文字「梵字」が刻まれ
ており、かつてここが特別な場所だったこ
とを物語ります。所有者の方によると「昔
ここに寺があったのでは」との話もありま
すが、誰が建て、なぜこの地にあるのかは
謎のまま。解き明かされていない歴史が、
いまも串間の山中で静かに息づいています。

なんだこれは！？

串間史談会 秋季研究発表会
●日時：11/９（日）13：00～15：00
●会場：�市総合保健福祉センター

２階
●定員：30名（一般入場可）

●発表内容
　ー�渕　脇　日美子　「ぶらり散歩、気付く地域の宝」  
　ー�谷　口　美知瑠　「忘れられた串間人（桂原用水路編）」
　ー�谷　口　恵　子　「私的古文書の楽しみ方」  
　ー�深　江　　　弘　「墓誌から見える戦争」

　初めての一般に向けての発表会を
企画しました。自分でテーマを決め
て、楽しみながら研究をしています。
普段の会員の活動をこの機会にぜひ
知っていただければと思います。

⃝宮崎県地方史連絡協議会研究大会（延岡）
⃝ボランティアフェスティバル参加（串間）
⃝史跡ガイド　⃝くしま史談会報発行
⃝春の史跡巡り

これからの
行事予定

串間市の教育の情報をお届けします！！

教育委員会だより
　市民の皆さま、こんにちは！串間市教育委員会より、市内の小中学校の様子や学校を取り巻く教育の情報
などをお届けします！ご一読いただき、本市の教育推進のために、ご理解とご協力をお願いいたします!!

2025 11
Vol.6

 串間愛でつながる、あの頃と今!! 金谷小学校卒業の佐
さ

藤
とう

強
きょう

一
い ち

さんと
現６年生の渕

ふち

上
が み

心
し

貴
き

さんにインタビュー！！

教育の話題 小中高合同研修会を実施しました！
　先日、串間市内の小中学校、および高等学校の先生方を
対象として、研修会を実施しました。研修会では、本年度
より串間中学校と福島高校が取り組んでいるSPS認証（生
活安全・災害安全・交通安全の３つの分野を推進する取り
組み）に関する発表と、県のキャリア教育コーディネーター
である佐

さ

藤
とう

修
まさ

史
ふみ

氏より、「大人の本気がキャリア教育の成否
を決める」と題し、講演を行っていただきました。

　今後も、学校と地域が連携し、防災教育やキャリア教育の取り組みを進め、地域に貢献
できる児童生徒の育成を図っていきたいと考えています。

　緑の松に囲まれた運動場での運動会で
す。昼食での重箱弁当を家族みんなで囲
んで食べ、わが家の一大イベントでした！

強一さんにインタビュー
〇小学校の頃の一番の思い出

心貴さんにインタビュー 
〇小学校での一番の思い出

　金谷地区で去年から再開されて
いる盆踊りに参加したことです！動
きにたくさん種類があり、踊る人に
よっても動き方が全然違ったので、
奥が深いなと思ったからです。

〇�参加した地域のお祭りやイベント
で、心に残っていること〇�地域のお祭りやイベントで、

 心に残っていること

毎月１日は、『教育の日』です。�
みんなで、振り返りましょう！！

　ふるさとの自然を愛する子どもの育成に努めましょう！
　自然に親しむ体験は、子どもたちの心を豊かに育てます！
　素晴らしい自然と、温かい人と人とのつながりで、次代を担う子どもたちを
大きく育てましょう！

新企画！

子どもたちの話題 市木小、北方小、金谷小、本城小で運動会が実施されました！
　まだまだ暑さの残る10月
初旬に、市内４つの小学校
で運動会が行われました！
当日は、児童の笑顔や必死
に競技に取り組む姿、また
多くの保護者や地域の方々
の声援があり、活気のある
温かな雰囲気が感じられまし
た！今後も各学校への支援を
よろしくお願いします！

　餅つきです！田植えと稲刈り後、
自分たちで餅をついて食べました。
とてもおいしかったです!!

明るい地域をめざして

　お盆のお墓参りは、地域の人たちや帰省
した人で賑やかで、さながら社交場のよう
でした。盆踊りは踊る人も多く、出店もあ
り大変盛り上がっていました。

〇小学生への応援メッセージ

『�自分の生まれ育った古里を大切にして
ほしい!!』

　地域の良いところ、素晴らしいところ、歴史・伝統などに誇り
を持ってほしいです。そして大人になっても忘れないでください。

〇串間市のここが好き！

　 学校政策課教育総務係☎55 - 1119問

【串間中学校のSPS認証に関する発表】

【佐藤氏によるキャリア教育の講話】

【参加者の感想】

・�児童生徒の将来や可能性を広げ
る視点が大変参考になった。

・�子どもたちに伝えたい内容に触
れて勇気や安心感を得られた。

　食べ物がおいしいところです！
特に、甘藷が大好きです！

【�佐藤さんには、
授業でも、ご
協力いただい
ています】【校長室で、想いをつなげる様子】
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地域連携組織に関するお問い合わせ☎55-1139

「
都
井
地
区
あ
か
り
会
」は
、
令
和
3
年

６
月
に
設
立
さ
れ
今
年
度
で
５
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
現
在
会
員
28
名
で
活
動
し

て
い
ま
す
。「
あ
か
り
会
」と
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
た
め
の“
あ
か

り
”
と
な
る
組
織
で
あ
り
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
命
名
さ
れ
ま
し
た
。
人
と
人
を
つ
な
ぐ“
あ

か
り
”
が
地
域
を
照
ら
し
、
人
を
照
ら
す
、
い

ろ
ん
な“
あ
か
り
”が
た
く
さ
ん
あ
ふ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
都
井
地
区
あ
か
り
会
」で
は
、
３
つ
の
部
会

を
設
置
し
、
そ
れ
ぞ
れ
部
会
を
中
心
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

★
防
災
に
関
す
る
こ
と

　

都
井
地
区
で
は
地
震
・
津
波
が
発
生
し
た
場

合
大
き
な
被
害
が
想
定
さ
れ
て
お
り
、
い
ざ
と

い
う
時
に
備
え
る
た
め
に
、
防
災
訓
練
を
毎
年

実
施
し
て
い
ま
す
。
訓
練
で
は
、
災
害
発
生
時

の
避
難
場
所
の
確
認
を
行
い
、
災
害
に
備
え
る

た
め
の
講
話
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

★
助
け
合
い
に
関
す
る
こ
と

　
生
活
す
る
う
え
で
さ
ま

ざ
ま
な
困
難
を
抱
え
て
い

る
高
齢
者
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
特
に
、
利
用

者
が
多
い
の
が
互
助
輸
送

で
、
現
在
20
名
の
高
齢
者

を
病
院
や
金
融
機
関
、
美

容
室
な
ど
へ
送
迎
し
て
い
ま
す
。
毎
月
25
件
か

ら
30
件
ほ
ど
の
利
用
が
あ
り
、
高
齢
者
の
移
動

の
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。

★
生
き
が
い
に
関
す
る
こ
と

　
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
の
取
り
組
み
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
「
語
ら
い
の
場
」
を
開

催
し
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
楽
し
く
お
し
ゃ
べ

り
し
た
り
、
時
に
は
ス
マ
ホ
教
室
や
健
康
に
関

す
る
講
話
な
ど
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

★
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
に
関
す
る
こ
と

　
「
ふ
る
さ
と
花
広
場
」
２
カ
所
に
、
秋
は“
ヒ

マ
ワ
リ
・
コ
ス
モ
ス
”、
春
は“
菜
の
花
”
と
花

の
植
栽
を
行
っ
て
い
ま
す
。
併
せ
て
、
女
性
会

員
が
製
作
し
た
案
山
子
を
設
置
し
観
光
客
や
地

域
住
民
の
目
を
楽

し
ま
せ
、
写
真
映

え
の
ス
ポ
ッ
ト
と

な
っ
て
い
ま
す
。

「�共に励まし助け合う明るいまちづくり」
の実現に向けて

都井地区あかり会

【あいさつ】　会長：谷村 誠也
　こんにちは、地域連携組織「都井地区あかり会」の
谷村です。
　あかり会では、「共に励まし助け合う明るいまちづ
くり」をスローガンに３つの部会「福祉部会」、「防災部
会」、「地域づくり部会」を中心に活動しています。あ
かり会のメンバーは、積極的に行動して何でもしてく
れる頼りがいのある人ばかりです。
　今後とも、無理せず、焦らず、できる時にできる人
が活動をする方針で頑張っていこうと思っています。

各地区の地域連携組織を紹介していきます！今回は「都井地区あかり会」です。

　 串間北方少女バレーボールクラブ育成会　友部 美幸☎090-9566-5937問

串間北方少女バレーボールクラブ
　私たちのチームは、仲間とともに日々の練習や試合
を通して、技術だけでなく心の成長も大切にしながら
活動しています。
　チームでは「照

しょう
顧

こ
脚
きゃっ
下

か
」と「一心」という２つの言葉を

大切にしています。「照顧脚下」は、自分の足元を見つ
めるという意味で、自分の役割や今できることをしっ
かり考えることを教えてくれる言葉です。うまくいか
ない時こそ、自分自身を見つめ直すことを大切にして
います。そして「一心」は、チーム全員が気持ちを１つ
にして、同じ目標に向かうという思いを込めた言葉で
す。１人では届かないことも、仲間と力を合わせれば
自分が持っている以上の力を出し、乗り越えることが
できる。私たちはそのチームの力を信じて、日々の練
習にも試合にも向き合っています。
　現在は北方と都井の３年生〜６年生のメンバー７人
で活動しています。
　１年生から入部可能ですので、お気軽に見学にお越
しください！

●活 動 日：�火・水・木・金・土� �
※�土日は大会や練習試合が入ることがあり
ます。

●練習時間：�17：00 ～ 19：00
●場　　所：北方小学校体育館

第５弾

【メンバー】
北方小6年　友　部　　　澪
都井小6年　坂ノ上　彩　桜
北方小5年　谷　口　ゆか里
都井小5年　日　髙　由　奈
北方小4年　友　部　咲　夏
都井小3年　脇　村　羽　奏
北方小3年　谷　口　史　帆

串間にはこんなに魅力的な

スポーツチームがある!

　
「
都
井
地
区
あ
か
り
会
」は
こ
れ
か
ら
も
、
地

域
で
助
け
合
う「
共
助
」の
仕
組
み
を
作
り
上
げ
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
地
域
に
暮
ら
す
一
人

一
人
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
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「
串
間
で
の
５
日
間
」

「
串
間
で
の
５
日
間
」

　

こ
の
た
び
、
国
家
公
務
員
の
新
規
採
用
者
の
地
方
研

修
で
、
串
間
市
に
５
日
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
初

め
て
訪
れ
た
串
間
は
、
海
と
山
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か

な
場
所
で
、
毎
日
が
新
鮮
な
驚
き
の
連
続
で
し
た
。

　

ま
ず
感
動
し
た
の
は
食
の
魅
力
で
す
。
肉
厚
で
脂

の
乗
っ
た
ぶ
り
や
甘
く
て
濃
厚
な
マ
ン
ゴ
ー
、
そ
し
て

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
チ
キ
ン
南
蛮
に
す
っ
き
り
と
し
た
焼
酎
。

ど
れ
も「
こ
れ
ぞ
串
間
！
」
と
い
う
味
わ
い
で
、
地
元
の

方
々
が
誇
り
に
思
う
理
由
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
食

を
通
じ
て
串
間
の
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

と
て
も
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
串
間
が
誇
る「
ぶ
り
プ

リ
丼
ぶ
り
」は
店
ご
と
に
工
夫
が
凝
ら
さ
れ
た
最
高
の
一

品
で
、
何
度
も
リ
ピ
ー
ト
し
て
し
ま
う
ほ
ど
魅
力
に
取

り
つ
か
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
東
京
に
帰
っ
た
あ
と
に

訪
れ
た
コ
ス
ト
コ
で「
黒
瀬
ぶ
り
」
を
見
つ
け
た
と
き
に

は
、
串
間
の
ぶ
り
の
魅
力
が
全
国
ど
こ
ろ
か
世
界
中
に

発
信
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
勝
手
な
が
ら
誇
ら
し

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
市
役
所
や
市
民
の
方
々
と
の
交
流
を
通
じ

て
、
串
間
が
抱
え
る
課
題
を
学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

特
に
小
中
学
校
の
合
併
や
福
島
高
校
の
倍
率
の
低
下
は
、

串
間
の
未
来
を
支
え
る
若
者
の
減
少
を
意
味
し
て
お
り
、

10
年
後
20
年
後
を
見
据
え
た
政
策
を
打
ち
出
し
て
い
く

こ
と
の
重
要
性
を
痛
感
し
ま
し
た
。
他
方
、
県
立
高
校

で
あ
る
福
島
高
校
は
県
と
の
連
携
が
必
要
で
あ
っ
た
り
、

若
者
の
足
で
あ
る
日
南
線
は
J
R
九
州
と
の
協
議
が
必

要
で
あ
っ
た
り
と
、
串
間
市
だ
け
で
政
策
を
決
め
て
い

け
る
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
利
害
関
係
者
と
調
整

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
歯
が
ゆ
さ
も
感

じ
ま
し
た
。

　

他
の
地
域
と
同
様
、
串
間
も
人
口
減
少
と
い
う
大
き

な
課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
が
、
串
間
の
皆
さ
ま
の
明

る
く
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
雰
囲
気
は
、
そ
ん
な
課
題
を

簡
単
に
吹
き
飛
ば
し
て
く
れ
そ
う
な
く
ら
い
、
元
気
に

あ
ふ
れ
た
も
の
で
し
た
。
ま
ち
づ
く
り
協
議
会「
チ
ー

ム
本
城
」や
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
と
い
っ
た
取
り
組

み
は
串
間
が
全
国
を
リ
ー
ド
す
る
分
野
で
あ
り
、「
串
間

が
全
国
を
引
っ
張
っ
て
い
く
ぞ
！
」
と
い
う
熱
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
に「
チ
ー

ム
本
城
」
の
設
立
の
き
っ
か
け
で
あ
る「
自
治
会
組
織
・

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
衰
退
」
と
い
う
問
題
は
全
国
規

模
で
生
じ
て
い
る
問
題
で
あ
り
、
串
間
の
素
晴
ら
し

い
取
り
組
み
が
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
ス
と
し
て
全
国
に

広
が
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
に
つ
い
て
も
、
串
間
の
先
進
的
な
取
り

組
み
を
全
国
に
発
信
す
る
こ
と
で
、
新
た
な
成
長
分
野

と
し
て
串
間
に
活
気
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
こ
と
を
確

信
し
て
い
ま
す
。

　

短
い
期
間
で
し
た
が
、
串
間
市
で
の
研
修
は
、
地
域

の
魅
力
と
課
題
、
そ
し
て
人
の
力
を
肌
で
感
じ
る
こ
と

が
で
き
た
、
か
け
が
え
の
な
い
時
間
で
し
た
。
こ
の
経

験
を
こ
れ
か
ら
の
仕
事
に
し
っ
か
り
と
還
元
し
、
東
京

と
地
方
を
つ
な
ぐ
人
材
に
成
長
し
た
う
え
で
、
成
長
し

た
姿
を
串
間
の
皆
さ
ま
に
お
見
せ
で
き
る
日
を
楽
し
み

に
、
引
き
続
き
精
進
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

改
め
て
、
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

プロフィール（写真右から順に）
■�中
なか

野
の

尾
お

　翼
つばさ

� �
防衛省大臣官房文書課所属。埼玉県出身。�
趣味は大食いと中華料理屋巡り。ぶりプリ丼ぶりを３日連続で食べました！

■�小
こ

松
まつ

　　裕
ひろむ

�
農林水産省水資源課�
中学から今もサッカー続けてます！

■�松
まつ

下
した

　雄
ゆう

太
た

�
経済産業省商務情報政策局総務課�
小学校から今もテニス続けてます！

■�関
せき

原
はら

　航
こう

大
だい

�
内閣府経済社会システム企画担当�
読書とおいしいご飯巡りが好きです！

／
ス
ー
パ
ー
よ
し
だ
／
市
文
化
会
館

【
南
郷
】ア
イ
シ
ョ
ッ
プ

●�

主
催
＝
市
文
化
会
館（
指
定
管
理
者 

一
般

社
団
法
人
ひ
か
り
）

　

 �

市
文
化
会
館
☎
72

－

6
3
3
3

共
通
商
品
券
使
用
の
お
願
い

串
間
市
共
通
商
品
券
に
つ
き
ま
し
て
、
長
年

未
使
用
の
ま
ま
保
管
さ
れ

て
い
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
串
間
市
共
通
商

品
券
に
は
使
用
期
限
は
設

け
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
長

期
間
使
用
さ
れ
な
い
ま
ま

の
状
態
が
続
く
と
、
地
域

経
済
の
活
性
化
と
い
う
本

来
の
目
的
が
十
分
に
果
た

さ
れ
な
い
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
商
品
券
を
お
持
ち

の
方
は
、
地
域
内
の
加
盟

店
に
て
、
で
き
る
だ
け
早

期
の
ご
利
用
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
加
盟
店
は
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。

問

情 報

B O X

I n f o r m a t i o n

　　…問い合わせ先
　　…申し込み先
問
申

納
期
限
と
口
座
振
替
日
の
お
知
ら
せ

12
／
１（
月
）は
、

・�

国
民
健
康
保
険
税（
５
期
）

・�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
５
期
）

の
納
期
限
お
よ
び
口
座
振
替
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
口
座
振
替
を
ご
利
用

の
場
合
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 �

税
務
課
管
理
係
☎
72

－

１
１
１
５

宮
崎
学
園
高
校
吹
奏
楽
部�
�

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト�
�

開
催
に
つ
い
て

昨
年
、
多
く
の
方
か
ら
好
評
を
得
た「
宮
崎

学
園
高
校
吹
奏
楽
部
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
」が
、
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
吹
奏

楽
の
演
奏
に
加
え
、
歌
や
踊
り
、
演
歌
な
ど

多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
幅

広
い
世
代
の
方
々
が
楽
し
め
る
内
容
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
皆
さ
ま
お

誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●�

公
演
名
＝
宮
崎
学
園
高
校
吹
奏
楽
部
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

お
知
ら
せ

問

●�

日
時
＝
12
／
14（
日
）

　
12
：
30
開
場　
13
：
00
開
演

●�

会
場
＝
市
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

●�

公
演
回
数
＝
１
日
１
回
公
演

●�

公
演
時
間
＝
約
90
分

●�

料
金
＝
無
料（
要
整
理
券
）

●�

整
理
券
＝
整
理
券
は
市
文
化
会
館
の
み
で

の
配
布

●�

整
理
券
配
布
日
時
＝
11
／
8（
土
）10
：
00
～

●�

主
催
＝
市
文
化
会
館（
指
定
管
理
者 

一
般

社
団
法
人
ひ
か
り
）

　

 �

市
文
化
会
館
☎
72

－

6
3
3
3

劇
団
と
ん
ぼ
座
公
演
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

迫
力
あ
る
芝
居
が
織
り
な
す
時
代
劇
の
舞
台

で
、
幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
て
い
る
と
ん
ぼ

座
が
本
市
に
や
っ
て
き
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
心
豊
か
な
ひ
と
と
き
を
ご
体
感
く
だ
さ
い
。

●�

公
演
日
時
＝
11
／
24（
月
・
祝
）

　
【
昼
の
部
】12
：
30
開
場 

13
：
00
開
演

　
【
夜
の
部
】17
：
30
開
場 

18
：
00
開
演

●�

会
場
＝
市
文
化
会
館 

小
ホ
ー
ル

●�

公
演
回
数
＝
１
日
２
回
公
演

　
（
昼
夜
同
じ
演
目
と
な
り
ま
す
。）

●�

公
演
時
間
＝
約
1
2
0
分（
予
定
）

●�

料
金
＝
2
，0
0
0
円（
１
公
演
の
料
金

と
な
り
ま
す
）高
校
生
以
下
無
料

※�

団
体
割
引
あ
り 

５
名
さ
ま
１
組（
お
１
人

さ
ま 

1
，8
0
0
円
）

〈
購
入
方
法 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド
〉

【
串
間
】四
季
彩
館
ほ
り
ぐ
ち
本
店
・
西
浜
店

／
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
串
間
ふ
れ
あ
い
坂
店

問

労
災
職
業
病
（
じ
ん
肺
・
ア
ス
ベ

ス
ト
・
振
動
病
・
騒
音
性
難
聴
）

無
料
相
談
会
の
開
催
に
つ
い
て

建
設
現
場
な
ど
で
仕
事
を
し
た
方
を
対
象
と

し
た
無
料
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
予

約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●�

日
時
＝
12
／
20（
土
）10
：
00
～
12
：
00

　
（
※
11
：
30
ま
で
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
）

●�

会
場
＝
串
間
市
中
央
公
民
館

●�

対
象
者
＝

・�

じ
ん
肺（
息
苦
し
い
・
咳
や
痰
が
出
る
：

ト
ン
ネ
ル
や
建
設
現
場
で
の
仕
事
）

・�

ア
ス
ベ
ス
ト（
中
皮
腫
・
肺
ガ
ン
：
解
体

や
吹
付
な
ど
石
綿
に
触
れ
る
仕
事
）

・�

振
動
病（
手
指
の
冷
え
、
痛
み
や
し
び
れ
：

チ
ェ
ン
ソ
ー
、刈
払
機
、ピ
ッ
ク
、サ
ン
ダ
ー

な
ど
の
振
動
工
具
を
使
用
す
る
仕
事
）

・�

騒
音
性
難
聴（
耳
鳴
り
や
聞
こ
え
辛
さ
：

騒
音
現
場
で
の
仕
事
）

●�

主
催
＝
建
交
労
宮
崎
農
林
支
部

　
☎
0
9
8
5

－

77

－

4
8
0
7

※�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
建
交
労
宮
崎
で
検
索
）

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
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全
化
計
画
を
、
ま
た
、
資
金
不
足
比
率
が
経

営
健
全
化
基
準
以
上
と
な
っ
た
場
合
は
経
営

健
全
化
計
画
を
策
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
が
早
期
健
全

化
の
状
態
よ
り
も
さ
ら
に
悪
化
し
、
健
全
化

判
断
比
率
の
う
ち
、
実
質
赤
字
比
率
、
連
結

実
質
赤
字
比
率
、
実
質
公
債
費
比
率
の
い
ず

れ
か
が
、
財
政
再
生
基
準
以
上
と
な
っ
た
場

合
は
、
財
政
再
生
計
画
を
策
定
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
の
決
算
に
基
づ
き
算
定
さ
れ
た

串
間
市
の
健
全
化
判
断
比
率
お
よ
び
資
金
不

足
比
率
は
、
22
ペ
ー
ジ
下
表
の
と
お
り
で
す
。

今
後
も
、
数
値
の
検
証
分
析
を
進
め
、
健
全

化
に
努
め
ま
す
。

　

 �

財
務
課
財
政
係
☎
55

－

1
1
4
7

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が�

�

一
時
停
止
し
ま
す

国
で
定
め
る
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム

標
準
化
に
よ
る
シ
ス
テ
ム
改
修
に
伴
い
、
串

間
市
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
２
週
間

停
止
し
ま
す
。
停
止
期
間
中
は
、
コ
ン
ビ
ニ

で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
用
し
た
各

種
行
政
証
明
書
の
発
行
や
本
籍
地
登
録
申
請

が
で
き
ま
せ
ん
。

各
種
証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
窓
口
へ
お

越
し
い
た
だ
く
か
、
郵
便
で
の
請
求
を
お
願

い
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
停
止
期
間
】

11
／
25（
火
）～
12
／
８（
月
）

問

防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た
、�

�

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
試
験
放
送
を�

�

実
施
し
ま
す

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備

え
、
次
の
と
お
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま

す
。
こ
の
放
送
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）（
※
）を
用
い
た
放
送
で
、
日

本
全
国
で
同
様
の
試
験
放
送
が
行
わ
れ
ま
す
。

●�

日
時
＝
11
／
12（
水
）11
：
00

　
（
予
備
日
＝
12
／
3（
水
）
11
：
00
～
）

●�放送内容
放送手段 放送内容

防災行政
無線

市内に設置してある防災行政無線から、
一斉に、次のように放送されます。
【放送内容】
「ピンポンパンポン♪」
「これは、Ｊアラートのテストです」×３
「こちらは、防災串間市役所です」
「ピンポンパンポン♪」

（※）�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情
報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

　

 �

危
機
管
理
課 

☎
55

－

1
1
2
0

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド�

ら
く
ら
く
出
張
申
請
の
ご
案
内

●�

出
張
申
請
と
は
…

・�

好
き
な
場
所（
自
宅
・
施
設
・
病
院
・
職
場

な
ど
）で
申
請
で
き
ま
す
。

問

・�

無
料
で
出
張
し
ま
す
！！

・�

申
請
時
間
は
、
お
１
人
さ
ま
10

分
程
度
！！

・�

カ
ー
ド
も
自
宅
ま
で
お
届
け
い

た
し
ま
す
！！

・�

申
請
希
望
者
１
名
で
も
お
申
し
込

み
可
能
で
す
。

●�

利
用
方
法

①�

ご
希
望
の
日
時
を
予
約　
す
る

　
日
時
が
決
定
し
た
ら
…

②�

職
員
が
ご
希
望
の
場
所
に
伺
い

ま
す（
写
真
撮
影
と
簡
単
な
書

類
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
）

　
以
上
で
申
請
は
完
了
で
す
！！

※�

カ
ー
ド
完
成
に
２
週
間
～
１
カ

月
程
度
要
し
ま
す
の
で
、
出
来

上
が
り
の
連
絡
を
お
待
ち
い
た

だ
き
ま
す
。

　
出
来
上
が
り
ま
し
た
ら
、
日
程

調
整
の
上
自
宅
ま
で
お
届
け
い
た

し
ま
す
。

　

 �

市
民
協
働
課
市
民
係�

�

☎
72

－

１
１
１
７

畜
産
農
家
の
皆
さ
ん
へ

毎
月
20
日
は
、
県
内
一
斉
消
毒
の

日
で
す
。
消
毒
の
徹
底
で
家
畜
の

命
を
伝
染
病
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

 �

農
業
振
興
課
畜
産
係�

�

☎
55

－

１
１
２
９

問問

情 報 B O XI n f o r m a t i o n

ご
存
知
で
す
か
？
検
察
審
査
会　

～�

検
察
審
査
員
の
年
齢
が�

�

18
歳
以
上
に
～

開
始
か
ら
77
年
を
超
え
る
我
が
国
の
検
察
審

査
会
制
度
は
、
検
察
官
が
事
件
を
裁
判
に
か

け
な
か
っ
た
こ
と（
不
起
訴
処
分
）
の
よ
し

あ
し
を
、
選
挙
権
を
有
す
る
国
民
の
中
か
ら

「
く
じ
」で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が

審
査
す
る
国
民
参
加
型
の
大
切
な
制
度
で
す
。

令
和
８
年
度
の
候
捕
者
に
選
ば
れ
た
方
に

は
、
11
月
中
旬
頃
に
検
察
審
査
会
事
務
局
か

ら「
検
察
審
査
員
候
補
者
名
簿
へ
の
記
載
の

お
知
ら
せ
」
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
の
程
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。
ま
た
、
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
５
年
度

の
候
補
者
か
ら
、
検
察
審
査
員
に
な
る
こ
と

が
で
き
る
年
齢
が
20
歳
以
上
か
ら
18
歳
以
上

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ご
不
明
な
点
な

ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 �

宮
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

　
☎
0
9
8
5

－

68

－
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2
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11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
ま
で
は

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す

犯
罪
被
害
者
等
の
権
利
利
益
の
保
護
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
平
成
16
年
12
月「
犯
罪
被

害
者
等
基
本
法
」
が
制
定
さ
れ
、
こ
の
法
律

に
基
づ
き
、
司
法
制
度
な
ど
の
改
正
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
国
や
地
方
公
共
団
体
、

警
察
、
民
間
の
被
害
者
支
援
団
体
等
が
連
携

協
力
し
て
、
犯
罪
被
害
者
等
支
援
に
関
す
る

問

取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。「
犯
罪
被

害
者
週
間
」
は
、
こ
の「
犯
罪
被
害
者
等
基

本
法
」が
成
立
し
た
日（
12
月
１
日
）以
前
の

１
週
間（
11
月
25
日
～
12
月
１
日
）
を
期
間

と
し
ま
す
。
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
や
そ

の
ご
家
族
の
方
々
が
置
か
れ
て
い
る
状
況
や
、

生
活
の
平
穏
へ
の
配
慮
の
重
要
性
な
ど
、
皆

さ
ま
に
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
定

め
ら
れ
ま
し
た
。
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た
方

や
そ
の
ご
家
族
の
方
々
は
、
犯
罪
に
よ
る
直

接
的
被
害
だ
け
で
は
な
く
、
経
済
的
・
精
神

的
に
も
被
害
を
生
じ
る
こ
と
が
多
く
、
周
囲

の
支
え
が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。こ
の「
犯

罪
被
害
者
週
間
」
を
機
会
に
、
一
層
の
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

串
間
市
の
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
を

公
表
し
ま
す

■
令
和
６
年
度
の
決
算
に
基
づ
き
、
串
間
市

の
健
全
化
判
断
比
率
等
を
算
定
し
ま
し
た
の

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す

る
法
律
」
の
規
定
に
よ
り
、
次
の
５
つ
の
比

率
を
公
表
し
ま
す
。

（
１
）実
質
赤
字
比
率

一
般
会
計
等（
普
通
会
計
を
構
成
す
る
会
計
）

の
実
質
的
な
赤
字
額
が
、
標
準
的
な
収
入
に

対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る
の
か
を

示
し
ま
す
。

（
２
）連
結
実
質
赤
字
比
率

全
会
計
の
実
質
的
な
赤
字
額
が
、
標
準
的
な

収
入
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る

の
か
を
示
し
ま
す
。

（
３
）実
質
公
債
費
比
率

一
般
会
計
等
の
実
質
的
な
借
入
金
の
返
済
額

が
、
標
準
的
な
収
入
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い

の
割
合
に
な
る
の
か
を
示
し
ま
す
。

（
４
）将
来
負
担
比
率

一
般
会
計
等
が
抱
え
る
実
質
的
な
負
債
の
残

高
が
、
標
準
的
な
収
入
に
対
し
て
ど
の
く
ら

い
の
割
合
に
な
る
の
か
を
示
し
ま
す
。

※（
１
）か
ら（
４
）ま
で
の
比
率
を「
健
全
化

判
断
比
率
」
と
言
い
ま
す
。
数
値
が
大
き
い

ほ
ど
、
財
政
運
営
が
悪
化
し
て
い
る
こ
と
を

示
し
ま
す
。

（
５
）資
金
不
足
比
率

各
公
営
企
業
の
資
金
不
足
額
が
、
事
業
の
規

模
に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る
の

か
を
示
し
ま
す
。
数
値
が
大
き
い
ほ
ど
、
そ

の
会
計
に
お
け
る
財
政
運
営
が
悪
化
し
て
い

る
こ
と
を
示
し
ま
す
。

健
全
化
判
断
比
率
の
う
ち
、
１
つ
で
も
早
期

健
全
化
基
準
以
上
と
な
っ
た
場
合
は
財
政
健

情 報 B O X I n f o r m a t i o n

問い合わせ先　市民協働課市民係　☎７２‐１１１７ ／ 都城年金事務所　☎０９８６‐２３‐２５７１

『�

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）�

控
除
証
明
書
』
が
送
付
さ
れ
ま
す
！

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
お
よ
び
住
民

税
の
申
告
に
お
い
て
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
（
そ
の
年
の
１
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
が
対
象

で
す
）。

　

社
会
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に

は
、
納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
が
手

元
に
届
い
た
ら
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
ま
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

【
令
和
7
年
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に
順
次
発
送
】

令
和
7
年
１
月
１
日
～
令
和
7
年
９
月
30
日
ま

で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
。

【
令
和
8
年
２
月
上
旬
に
発
送
】

　

令
和
7
年
10
月
１
日
～
令
和
7
年
12
月
31
日

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
。

　

な
お
、ご
家
族
（
配
偶
者
や
お
子
さ
ま
な
ど
）

の
国
民
年
金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
は
、

ご
自
身
の
国
民
年
金
保
険
料
に
加
え
、
そ
の
保

険
料
に
つ
い
て
も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●�

『
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
』
に
つ
い
て
の
ご
照
会
は
、
控
除
証

明
書
の
は
が
き
に
表
示
さ
れ
て
い
る
電
話
番

号
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４�

�

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

■健全化判断比率

比率の名称 Ｒ６年度 Ｒ５年度 早期健全化
基準

財政再生
基準

実質赤字比率 － － 14.04％ 20.00％

連結実質赤字比率 － － 19.04% 30.00%

実質公債費比率 7.4% 7.4% 25.0% 35.0％

将来負担比率 43.2% 38.6% 350.0%
※�「実質赤字比率」と「連結実質赤字比率」の「－」は、実質赤字額および連結実質赤字額
がないことを示しています。

■資金不足比率

特別会計の名称
資金不足比率 経営健全化

基準Ｒ６年度 Ｒ５年度
串間市水道事業会計 － － 20.0％

串間市病院事業会計 － － 20.0％

串間市下水道事業会計 － 20.0％

串間市農業集落排水事業特別会計 － 20.0％

串間市公共下水道事業特別会計 － 20.0％

串間市漁業集落排水事業特別会計 － 20.0％
※各会計の資金不足比率の「－」は、資金不足額がないことを示しています。
※�令和６年度より串間市農業集落排水事業特別会計、串間市公共下水道事業特別会計、
串間市漁業集落排水事業特別会計を統合し、串間市下水道事業会計となっております。
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　９月13日（土）に道の駅くし
まで「救急の日」イベントを開
催しました。
　「救急の日」とは、救急業務お
よび救急医療に対する国民の正
しい理解と認識を深め、救急医
療関係者の意識の高揚を図るこ
とを目的とした取り組みのこと
です。
　当消防本部では、救命講習や、
救急車・消防車の展示などを実
施し、消防に関心を持っても
らう活動を行いました。市内外
を問わずたくさんの方が来場さ
れて有意義な活動となりました。
来年度も実施を予定しています
ので、ぜひお越しください。

　串間市消防本部と防災救急ヘリコプター「あおぞら」
の合同訓練を、以下の日時および場所で実施します。
訓練時、騒音などご迷惑をおかけいたしますが、ご理
解、ご協力のほどよろしくお願いします。

①�11/21（金）9：00 ～ 12：00�  
市木地区築島および福島川蔵元河川敷

②�11/28（金）9：00 ～ 12：00�  
旧串間市立大平小学校および大束地区多目的
運動公園

※�緊急運航および災害時、また天候不良の際は
中止する場合があります。

防災ヘリと合同訓練を実施します！

「消防団員募集中」� �
現在402名（内、女性消防団員は７名）の団員が
登録・活躍中です。
お問い合わせは、串間市消防本部☎7 2 - 4151へ。

項目 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和７年
火災 8件 12件    7件    ９件 13件
救急 783件 920件 923件 974件 693件

市内の火災と救急の状況 ※令和７年９月末現在です。

救急の日イベントを道の駅で
行いました！！

無料相談

①遺言などの無料相談
●�相談対象＝遺言、相続、高齢者な

どの財産管理、離婚時の契約など
●�日時＝11/23（日）8：00～12：00まで
●�場所＝日南公証役場（日南市戸高

１丁目3 ‐ 2）
●�その他＝平日に事前の電話受付を

いたします（8：30～17：00）。
　なお、相談は平日でも無料です。お
気軽に電話予約してお越しください。
　 �日南公証役場☎23 ‐ 5430

②行政相談
●�相談対象＝行政に対する意見や要

望、相談など
●��日時＝11/25(火) 9：00～12：00
●�場所＝市役所１階Ａ会議室
　 �市民協働課生活環境係� �

☎72‐1356

問

問

③法律相談
●�相談対象＝ご近所トラブル、離婚、

相続、債務整理、労働問題、交通
事故、会社経営など

●日時＝�11/14（金）� �
14：00～終了次第（要予約）

●�場所＝市総合保健福祉センター
　 �串間市社会福祉協議会� �

☎72‐6943

④人権相談
●�相談対象＝セクハラ、パワハラ、

家庭内暴力、体罰、いじめ、誹謗
中傷、差別など

●�日時・場所� �
①�11/10（月）10：00 ～ 15：00� �

大束支所
　②�12/８（月）10：00 ～ 15：00� �

市役所地下Ｃ会議室
　 �総務課総務係☎72‐4557

⑤年金相談
●�相談対象＝老齢、障害、遺族など

問

問

の年金請求
●�日時・場所� �

①�11/ ６（木）10：00 ～ 15：00� �
市役所１階Ａ会議室

　②�1２/ ４（木）10：00 ～ 15：00� �
市役所１階Ａ会議室

●�その他＝事前に都城年金事務所へ
予約（１カ月前から可）が必要で
す。予約の際、持参するものの確
認をお願いします。

※�予約受付時間＝平日8：30～17：15
　 �市民協働課市民係☎72‐1117／�

都城年金事務所� �
☎0986‐23‐2571

⑥消費者生活巡回相談
●�相談対象＝消費者トラブル（商品、
訪問販売、契約など）に関する相談

●�日時＝１１/１８（火）10：00～15：00
●�場所＝市民協働課市民相談室
●�その他＝事前（前週金曜日の16：00

まで）に電話予約が必要です。
　 �日南串間消費者生活センター� �

☎23-4390

問

問

　 �串間警察署☎７２－０１１０　警察安全相談♯９１１0問

「でんわんセンター」は、特殊詐欺やその予防などを含め電話を安心して利用して
いただくため、電話全般に関するお問い合わせ先としてご利用いただけます。

迷惑電話対策相談センター

denwan.jp
不審な電話？無料相談

03-6162-1111

みんなでとめよう‼
国際電話詐欺

これって
特殊詐欺？

不審な
国際電話を
止めたい

警察から電話
本当？

知らない番号
無視していい？

宮崎県警察本部　生活安全部
特殊詐欺被害防止キャラクター

『だまされんG
じい

』

＃みんとめ
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編集後記
　今月号も最後まで読んでいただきありがとうございます！いつも私たち
が最後に着手するのが「表紙」ですが、10月号の表紙は今までで１番悩みま
した。何度協議を重ねても答えが出ず、市公式I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramで表紙の投票ア

ンケートを実施しました。たくさんの方々にご回答いただき、私たち広報
担当は「広報くしま」のファンがたくさんいてくださることに感動し、また、
とても素敵な表紙で発行を迎えることができたことに感謝の気持ちでいっ
ぱいです★投票にご協力いただいた皆さまありがとうございました。11月
は九市広報担当者会議に出席し、よりよい広報のための勉強をさせていた
だきます。たくさんの知識を吸収し、今後も楽しみにしていただける広報
紙作りができるよう頑張りますのでどうぞよろしくお願いいたします。（た）

94MAX▼
市への意見・

お問い合わせ▼

公式ＬＩＮＥ ▼

広報くしまに関する 
ご意見・ご感想は 

こちらから ▼ KUSHIDELIGRAM ▼

「串間の投稿写真」を
募集中

　インスタグラムで市公式アカウン
ト「くしデリグラム」をタグ付けてご
投稿いただいた、串間に関するすて
きな写真を広報くしまでご紹介いた
します。
　どなたでも応募できますので、串
間の魅力を発見できるすてきな写真
のご応募をお待ちしております。

応募方法
１．�市公式インスタグラムアカ

ウント「くしデリグラム」を
フォロー。

２．�写真をタップして、「くしデ
リグラム」を選択後、投稿。

※�詳しくは下記二次元コードより
ご覧ください。

公式アカウントは
こちら

診療科目 診療日 診療時間
内　科 毎　　日

19：00～ 22：00
小児科 日曜日・祝日・年末年始

※�発熱がある場合は、必ず事前に電話での連絡をお願いします。
※�日曜日・祝日は、６力月未満児の対応もできます。
※�平日は、６力月未満児の対応はできません（かかりつけ医

にご相談ください）。
※�新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの検査は実

施しておりません。

急な病気で困ったとき、ご利用ください

☎23-9999
日南市初期夜間急病センター

地球のmessage

　 �市民協働課生活環境係☎72 - 1356問

クリーンアップ宮崎
　11月９日（日）は宮崎県の主催する「ク
リーンアップ宮崎」が実施されます。
　環境保全実践活動の象徴として、11月の
「美しい宮崎づくり推進強化月間」に、県民
が一丸となり、県内全域で一斉に環境美
化活動を展開することにより、環境保全
や自然保護に対する県民意識の高揚を図
り、美しく、自然と共生した環境にやさし
い社会づくりを推進するもので、1997年
（平成９年）から実施されています。
　本市でも各自治会での協力を毎年お願
いしております。11月９日（日）は身の回
りの美化活動にご協
力をよろしくお願い
いたします。　 �eLTAXヘルプデスク�  

☎0570 - 08 - 1459� �
税務課市民税係�  
☎72 - 1112

問

税チャン
ネル

　eLTAXは、法人市民税、個人市・県民税（給与支払報告書提
出などの特別徴収関連）、固定資産税（償却資産）といった地方
税における手続きを、インターネットを利用して電子的に行
うシステムです。
　eLTAXの手続きは自宅やオフィスから行うことができます。
また、複数の地方公共団体へまとめて一度に送信することも
可能です。
　手続きに際しては、申告データ作成支援機能を備えた無料
のeLTAX対応ソフトウェアが提供されているほか、市販の税
務・会計ソフトウェアの中にも対応しているものがありますの
で、ぜひeLTAXをご利用ください。
　eLTAXに関する詳しい情報は
ホームページをご覧ください。
https://www.eltax.lta.go.jp/

地方税の申告はe
エルタックス
LTAXで！

くくししまま
だよりだより

●11/ ３（月） 秋まつり ●11/16（日） �よかむん朝市
●11/29（土） �癒しフェス＆フリーステージ

　 道の駅くしま☎７２－0800問

　風が涼しくなり、空が高く感じる季節になりましたね！食欲の秋、 
行楽の秋、そしてイベントの秋！今月も道の駅くしまは、アツいイベント
やニュースで盛りだくさんですよ〜！秋のお出かけは、ぜひ本市で楽し
んでくださいね。

　串間のおいしい特産品を引っ提げて、道
の駅くしまが県内の人気イベントに出店し
ます！
　道の駅都城N

ニ ク ル
iQLLで開催される「宮崎県

道の駅大集合」で、串間の魅力をしっかり
ＰＲしてきます！
●日時：11月�８日（土）9：00 〜 16：00�  

９日（日）9：00 〜 16：00
●場所：道の駅都城N

ニ ク ル
iQLL

　本市の３大イベントの一つ、「第59回串
間市民秋まつり」が今年も道の駅くしま
をメイン会場に開催されます！
　11月３日（月・文化の日）は、ステージ
プログラムや産業祭りなど、家族みん
なで楽しめるイベントが盛りだくさん！
年に一度のお祭り、一緒に盛り上がりま
しょう！
※�お願い：当日は大変な混雑が予想され、

周辺には駐車場がございません。市役
所駐車場、市民駐車場をご利用ください。

第59回串間市民秋まつり

　大好評だった都城の
人気マルシェ「癒しフェ
ス」が、９月に引き続き
今月も道の駅くしまで
開催決定！
　普段は宮崎市や都城
市で大人気のショップが串間に大集合！おいしいものや素敵な雑貨を
探しに遊びに来てくださいね。
　そして、道の駅くしま発の新イベント「道の駅フリーステージ」の
第３回も同時開催します！
　前回は、ピアノ、歌、漫才、ダンス、バンドなど、さまざまなジャ
ンルの方にご出演いただきました。プロ・アマ問わず、発表の場を探
している方、特技を披露したい方、ぜひお気軽にご応募ください！
応募の詳細は、道の駅くしまの公式I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramをご確認ください！

　毎月第一日曜日に開催し、ご好評いただいておりました「さわご
屋の日曜市」ですが、11月は「串間市民秋まつり」開催に伴いお休み
とさせていただきます。
　いつも楽しみにしてくださっている皆さまにはご迷惑をおかけ
しますが、どうぞご了承ください。

癒やしと音楽のコラボ！
「癒しフェス＆道の駅フリーステージ」

串間のおいしいを届けに！
宮崎県道の駅大集合へ出店！

お知らせ：「さわご屋の日曜市」11月はお休みです
　今月も、道の駅くしまは皆さまを笑顔にする
準備万端です！ぜひ遊びに来てくださいね。

　串間の魅力や思い出をシェアしませ
んか？串間市観光施設連携I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

フォトコンテストが始まります！
　「楽しかったね！串間旅」をテーマに、あなたが串間で「楽しい！」

「また来たい！」「知ってほしい！」と感じた瞬間をパチリと撮って投
稿してください。
●期　　間：2025年11月1日（土）〜 2026年1月31日（土）
●応募資格：どなたでもOK ！
●記 念 品：受賞者には参加各施設から素敵な記念品をプレゼント。
　応募方法や詳細は、道の駅くしまをふくむ参加施設の公式
I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramをチェックしてくださいね！

道の駅くしまイベント予定

※道の駅大集合昨年画像

※癒しフェス前回画像

「楽しかったね！串間旅」
フォトコンテスト開催！

11月３日(月)は串間が熱い！
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11、12月の休日在宅医 ※受診前に医療機関に電話をかけて症状をお伝えください。

月／日 医 療 機 関 診療科 電話番号
１１／ ２ 県南病院 神・精・内科 72-0224
１１／ ３ アイレＨＤクリニック串間 内科・透析内科 55-8181
１１／ ９ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１１／１６ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187
１１／２３ とめのファミリークリニック 内科・小児科 76-1425
１１／２４ アイレＨＤクリニック串間 内科・透析内科 55-8181
１１／３０ にいな内科・循環器科 内・循・呼 71-1711
１２／ ７ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１２／１４ のだ小児科医院 小児科・アレ 71-1112
１２／２１ 岡村クリニック 整形外科 72-7710
１２／２８ 串間中央クリニック 内科・小児科 27-3181
１２／２９
１２／３０
１２／３１ はなぶさ消化器・内視鏡クリニック 内・消内・内視内 74-1187

※�休日在宅医は変更になる場合があります。受診する前に医療機関もしくはテレフォン
サービス（☎23-9999）にて必ずご確認ください。

人口のうごき（令和7年10月１日現在）

人口  14,657人（前月比-20人）
［男性 6,852人　女性 7,805人　世帯数 6,715世帯

※令和２年国勢調査からの推計人口です。

11、12月の日曜給油店
月／日 給 油 店 名
１１／ ２ 酒井串間店・井手都井店
１１／ ９ 津曲北方店・井手都井店
１１／１６ 片平本町店・井手都井店
１１／２３ 三協西小路店・井手都井店
１１／３０ 井手産商串間店・井手都井店
１２／ ７ 酒井串間店・井手都井店
１２／１４ 津曲北方店・井手都井店
１２／２１ 片平本町店・井手都井店
１２／２８ 全社営業

※日曜給油店は予定であり変更になる場合があります。

日 月 火 水 木 金 土
10/26 27 28 29 30 31 11/1

2 3 文化の日 4 5 6 7 8
　　�第30回串間市
美術展表彰式…
【市文化会館】

　　�第59回串間市民
秋まつり

相相 �年金相談（P24）

9 10 11 12 13 14 15
　 串間史談会秋季
研究発表会（P16）
　 マイナンバー
カード関係のみ窓口
開庁【市役所本庁】
9：00～12：00

相相 �人権相談（P24） 相相 遺言などの無料
相談【市総合保健福祉
センター】9：00～12：00

　 Jアラートを使用
した試験放送（P23）
　３歳児健診【市総合
保健福祉センター２階
すこやかひろば】
　 串間コミュニティ
食堂【串間市農村環境…
改善センター】
16：00～19：00

相相 �法律相談（P24） 　　�キャンドル…
ナイトinくしま

場所：�高松キャンプ
公園

時間：17：00 ～点灯

16 17 18 19 20 21 22
　　くしま朝市…
よかむん市（P26）

相相 �消費者生活…
巡回相談（P２4）

　 つながろ会（本
人のつどい）【県南
病院】14：00～16：00
　２歳児歯科検診【市
総合保健福祉センター
２階すこやかひろば】

　 社協キッチン【道
の駅くしま市民交流
施設】17：00～19：00
　 包括CAFÉ（総合相
談）【道の駅くしま市民
交流施設】9：30～11：30

　　杉山亮さん…
ものがたりライブ×
伝承あそびワーク
ショップ（P15）

23 勤労感謝の日 24 振替休日 25 26 27 28 29
相相 行政相談（P24） 　はぐくみサポート

教室【市総合保健福祉
センター２階すこやか
ひろば】13：30～16：30
　 串間コミュニティ食堂
【幸せホームあすか】
16：00～19：00

　 認知症の人と暮
らす家族の集い【道
の駅くしま市民交流
施設】13：30～15：30

　 串間のよかむん
冬の便申し込み締
め切り日（P6～７）

　　�癒しフェス＆…
道の駅フリー…
ステージ（P26）

30 12/1 2 3 4 5 6
　 国民健康保険税
（5期）、後期高齢
者医療保険料（5
期）の納期限およ
び口座振替日（P21）

相相 �年金相談（P24） 　 串間のよかむん
冬の便発送日
（P6～７）

イイ イイ

他

他

他

育

他

イイ

イイ 集

育

他

他

イイ

育

他

集 他 イイ

他 他

KUSHIMA
×

ZERO
×

CARBON

11/25（火）～ 12/８（月）　コンビニ交付サービス停止（P23）

11/25（火）～ 12/８（月）　コンビニ交付サービス停止（P23）


