
串間市民病院

健康
マメ
知識

串
間
市
民
病
院
　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ク
ロ
ー
バ
ー
で
は 

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す

病
状
の
観
察

　
病
気
や
障
が
い
の
状
態
、血
圧・

体
温
・
脈
拍
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を

し
、
異
常
の
早
期
発
見
対
応
を
行

い
ま
す
。

療
養
上
の
お
世
話

　

身
体
の
清
拭
、
洗
浄
、
足
浴
、

入
浴
介
助
、
食
事
や
排
せ
つ
な
ど

の
介
助
・
指
導
を
行
い
ま
す
。

医
師
の
指
示
に
よ
る
医
療

処
置
、
医
療
機
器
の
管
理

　

点
滴
・
カ
テ
ー
テ
ル
管
理（
胃

ろ
う
・
膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル
な

ど
）
な
ど
、
主
治
医
の
指
示
に
基

づ
く
医
療
処
置
を
行
い
ま
す
。
在

宅
酸
素
、
人
工
呼
吸
器
な
ど
の
管

理
を
行
い
ま
す
。

認
知
症
の
ケ
ア

　
服
薬
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、

事
故
防
止
な
ど
の
介
護
の
相
談
、

対
応
方
法
の
助
言
な
ど
を
行
い
ま

す
。褥じ

ょ
く

瘡そ
う

の
予
防
・
処
置

　
褥
瘡
予
防
の
工
夫
や
指
導
、
褥

瘡
の
手
当
て
を
行
い
ま
す
。

療
養
生
活
や
介
護
方
法
の

指
導

　
ご
家
族
の
介
護
状
況
や
健
康
状

態
に
配
慮
し
、
生
活
全
体
を
考
え

た
介
護
指
導
、
精
神
的
な
支
援
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
さ
ん
な
ど
と
連
携
を
取
り

適
切
な
医
療
福
祉
を
行
い
ま
す
。

タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア

　
が
ん
末
期
や
人
生
の
終
末
期
を

住
み
慣
れ
た
場
で
過
ご
せ
る
よ
う
、

症
状
の
緩
和
や
心
の
ケ
ア
に
配
慮

し
、
み
と
り
の
お
手
伝
い
を
行
い

ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
を

図
り
、
そ
の
方
に
合
わ
せ
た
リ
ハ

ビ
リ
を
行
い
ま
す
。

●
申
し
込
み
方
法

　

主
治
医
ま
た
は
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
訪
問
可
能
地
域

　
串
間
市

※�

他
の
地
域
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
営
業
日
・
営
業
時
間

・
営
業
日
＝
月
～
金
曜
日

・�

営
業
時
間
＝
午
前
8
時
半
～
午

後
5
時
15
分

●
利
用
料
金

　
利
用
者
さ
ま
の
状
態
や
内
容
で

料
金
は
変
わ
り
ま
す
の
で
、
ご
相

談
時
に
説
明
を
い
た
し
ま
す
。

訪問看護
ステーションクローバー

在宅療養される方、そのご家族に寄り添い、最後までその人らしい

生活が送れるように、医療と看護・介護・福祉と連携を図り支援します。

利用者の権利を尊重し、守秘義務を遵守します。

●問い合わせ先＝医療介護課介護保険係☎72 - 0333（内線510）

　

昨
年
11
月
、
都
井
地
区
で
生
活
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
、
７
名
の
サ

ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
人
と
人
と

が
つ
な
が
り
合
い
、
気
軽
に
「
お
願
い
」「
助

け
て
」
と
お
互
い
さ
ま
の
心
で
支
え
合
う
こ

と
が
で
き
る
世
話
焼
き
さ
ん
で
す
。

　
福
祉
の
制
度
が
充
実
し
て
も
支
え
き
れ
な

い
暮
ら
し
の
困
り
事
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
れ
ば
心
も
満
た

さ
れ
て
豊
か
な
暮
ら
し
が
で
き
る
と
い
う
訳

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
の
周
り
に
は
、
買
い
物
や
ゴ
ミ
出

し
、
そ
の
他
、
暮
ら
し
の
中
で
ち
ょ
っ
と
し

た
困
り
事
へ
の
手
助
け
が
あ
れ
ば
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　
「
何
か
私
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
な
？
」

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
よ
う
か
な
？
」

な
ど
、
あ
な
た
の
温
か
い
気
持
ち
や
気
付
く

心
で
、
一
緒
に
で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
11
月
28
日
に
宮
原
・
毛
久
保

で
「
防
災
さ
ん
ぽ
」
が
あ
り
、
住
民
の
方
の

結
束
力
や
つ
な
が
り
、
子
ど
も
た
ち
に
優
し

い
地
域
づ
く
り
な
ど
、
地
域
の
こ
と
を
大
切

に
思
う
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
い
き
い
き
と
楽
し
い
人
生
を
送
る

に
は
、
心
身
と
も
に
健
康
で
あ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
今
回
は
宮
ノ
浦
の

い
き
い
き
元
気
教
室
を
紹
介
し
ま
す
。

　
宮
ノ
浦
は
、
サ
ロ
ン
参
加
者
で
体

操
教
室
を
始
め
て
か
ら
２
年
８
カ
月

継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
体
操
は
椅
子
に
座
っ
て
行
い
ま
す

が
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
綺
麗
な
姿
勢

を
保
つ
だ
け
で
、
一
段
と
元
気
に
な

り
若
返
っ
た
よ
う
で
す
。

　
体
操
を
始
め
て
９
カ
月
後
、
身
体

や
心
に
ど
ん
な
変
化
が
あ
っ
た
の
か

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

・
買
い
物
に
行
く
の
が
楽
に
な
っ
た

・
気
持
ち
が
明
る
く
な
っ
た

・�

体
操
以
外
に
も
新
し
い
活
動
を
す

る
よ
う
に
な
っ
た

・
食
事
が
お
い
し
く
な
っ
た

●
受
講
者
の
声

■
講
座
を
受
け
て
の
感
想

・�

自
分
か
ら
入
っ
て
い
き
、
手
探
り
で
お

互
い
に
関
係
を
作
り
、
話
し
合
え
る
よ

う
に
努
力
し
た
い
。

・�

１
人
暮
ら
し
の
と
こ
ろ
を
月
に
１
回
、

２
回
位
は
訪
問
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

・�

知
る
こ
と
、
気
付
く
こ
と
、
で
き
る
こ

と
、
微
力
な
が
ら
何
か
で
き
れ
ば
と
思

い
ま
し
た
。

■�

都
井
地
区
に
あ
っ
た
ら
い
い
な
ぁ
と 

思
う
こ
と

・�

お
茶
飲
み
場
、
食
料
品
店
、
子
ど
も
た

ち
の
遊
び
場
、
敬
老
会
の
復
活
、
子
ど

も
と
大
人
と
の
運
動
会
、
買
い
物
や
病

院
受
診
に
行
く
の
を
気
軽
に
頼
め
る
と

こ
ろ
、
都
井
を
中
心
と
し
た
レ
ジ
ャ
ー

施
設
や
水
族
館　
な
ど

健幸通信
じゃがじゃが

希 望
　居宅介護支援事業者、その他保
険医療サービスまたは福祉サービ
スを提供する方々と連携を図り、総
合的なサービスの提供に努めます。

愛 情
　24時間365日、住み慣れたこの
地域で安心して生活が送れるよう
支援します。

幸 運
　豊かな感性と人間性を養い、安
全で安心な介護を提供できるよう
自己研さんしていきます。

●問い合わせ先＝�串間市民病院　訪問看護ステーション クローバー�
〒888-0001　串間市大字西方7917番地【串間市民病院内】�
☎72 - 1397　FAX 72 - 1332�
ホームページ　http://kushima-municipal-hospital.com/

「お互いさま」の心で
“ささえ愛” ～生活支援

　サポーター～

講座に参加された
皆さん▶

◀講座の様子

始めよう！
「いきいき元気教室」

「もっと元気に！もっと長生き！」
意識が変われば、身体も変わる！
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